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ORDE BREV, ~" 

Y REGIMENT 

MOLT V TIL, r 

PROFITOS PERA PRE- 
feruar, y Curar de Pcflc. 

Mo4 y en tArts, y Medicina DoQor ; natural 
de U Ciutat de Manrefa. 

Plrigte a Noílra Señora Saa&Ifsíma j 
déla Foncdc la Saluc. 




*AbÜicen cia> y Vrimlcii. 

ka Barcelona per Sftcue libírá^ 
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Q*fn\ } ¡ Vio del fenyor Don Fracefch 

T erre a Mkb¿el Torres Doflor en Artt % 
j Catbedraticb en Sacra Thcologta en 
laVniuerfit&deTiarcekna* 

¡¡tóO^Miebael Tof {e$ toc^cr en Arts y San 
lea Theologia,he vift y llegít per orde del 
«iluílre ftnyor Don Fraocefch Tcrrc,Degajr 
Caoqjigc déla San da ígleíia Cathcdrat de Bit 
ceIoria,Ófficial y Vic3t General per lo IlHf«j 
trifsim y Excelentifsioi fenyor Don loan Sé* 
tis Bisbc do dita Ciutat , y Virrey del P ¿ , :i < 
tttfc de Cataluña,vn llibre intitulat Orde bret, y 
Kégiment moltvtilyprofitospera inreferuar y cuta dt 
este , Co m poli per Bernac Mas , Dorotea 
Ares y Medicinaren lo qual ab dos'Trafats 
odií simainenc eofenya la preferuaeio, y :u« 
ta de la PeíHlencial malalcia j y no he r ribas 
.cn.ell cofa alguna que repugne á noftra S no 
ta Fe Catholica , ni Z bones pratiques y of- 
tums; antes be dodrina fana , y remeys dolc 
bons pera la defrenfa de vn tant mortal r \\ } y 
ax¿ meapar fe li deu donar llkencia per im- 
primir dít Llibrc,per 4 dell ne ufnltangran 

a». m 




^ttlitftC y prcfit pera tot lo pobk,decñfip|f 
¿1$ ti4c Dczcmbrc del An j ***** * v: - i _ 

Lo 



1)^ J?rAnci00$ 



r Aprobmo 
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¡Aprobado de Bermt Béreogtw 

ti en Medicina Doaor,y Caehcdracich 
jubilaren Matemáticas en la Vm* 
ucrfitat de Barcelona. 

AB molta dtentié y cuy dado he Uegit , pw 
comiffio del molt Illnñre fenyorDon Frd* 
cejeh Tcrrh Degay Canonge de U Scmtíx 
Igkfid de la Seu de Barcelona , Official y 
V kan General per lo UluHriJsim y Ex- 
éUentilstfo Senyor Den loan Sentís Bisbe de Barceh- 
$a y y Üoftinent del Rey noftre finyor en lo 'Princifat 
¿e Catalunya Je prefiní Üibre intitulado r de bren y 
Regicmnc molt vcil y profitos , pera prcícr. 
ifer /curar de Pefte , compoñ per Bernat Mai en 
UrtsyMedicinaDoUor,yencll no be viñacofaque 
vuga redundar en dany de algu, ans be moka dothim 
y trébol del % Autor y y axi per fer moltprofitos ) vtil 
fera qualfeuol eslament de perfbnes , y per veuter lo 
T&olt de be ne re/ültara a tota la República, dieby que 
Upot y deu ionar llicencia pera eftamparlo.D( cafa 
ds 2+<de Nohembre del jtny ¿2++ 

Lo Doftor Bernat 



B 



srengueru 




Cetfura 
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CmtmA leí Doíttf loan Ip^É 

€chb Roftff Cathedtaticb jubtlat déla 
Vriwerfiutde Barcelona. 

comtfsio del Excellentifsim Senyór 
TD© loan Sentís Bisbc de Barcclona,Lloc- 
tinent y Capita General de lajCathohcf 
Real Mageftat del Rey noftre Señor en lo 
J rincipat de Cataluny* 3 he vift lo Llibre inti- 
tula t,0nfc re £^^ profitos pera 
p\eferuar,y enrar deVefte, que ha joidfpít Ber- 
«ít Mas Doftor en A rts y Medicina ^atu ral 
dáls Ciutat <JcManrefa,y fom alegrtft^o^e 
ciltemps tan mífcrable los Ciutadans, de Bar 
ce¿na,tant los q reften en ella, coiíj¡$s ques 
Te!re»(que vns y altros*, en aquella occaíio, I 
efltln priuats de perfonas expertes,com la ex 
«eíientiame ha enfenyat)tingan vo* verdade 
ia ilftrucTrío de tot lo que há de fer pera pre 
feriar y curarfe de tan mortífera malalt}%, j? 
de Xelo$ retneys y receptas eftigan eferitas 
en línsua vulgar y Catalana, qué ax¡ ceflarart b 
de rMrir.y affigirfc,los que volen faber me»H 
del Jne conue. En.aflb refta dit y exagerat lo b 
crantreball que ha pres4o Autor en allanar 
v fjcHtarcfta*dotfrina,y per conkguét, qu# 
fe li ípt y deu fer la merce del Pnuilegi que¡ 
fupliS.Bar.Ian.14. 1625. 

Lo D.lo.Franccítb KoJjeU . 

PRI- 
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T?Ytuilegu 
I<oBisbe de Barcelona, Lloílí-Í 
nent y Capita General. 

1 R quant per pan de Bernac 
Mas Doctor en Medicina Ciuta- 
da de.Baftelona nos es eftac re- 
ferie, que ha compoft vn Llibre 
intitulat , Orde Breu , y Regiment 
moltvtil yprofitos pera preferuar y curar de Tefi- 
te,, en loqual ha tingue molts trebalís de 
cftudis y vigüíes fupplicantnos tiagama be 
concedirli Licencia pera fer imprimir iquell, 
ab prohibido duratit lo temps ben vift.E nos 
haguía relatio de perfones doctes y eminées 
en láprofefsio (ais quals eseftada «facíala 
cenfura y regonexenfa de dic llibro ) que es 
mole vcil y proíicos pera preferuarft de tanc 
mortífera malaltia,y axi digna de fer imprimí 
t da, hauem tingue a be concedirli , fegons que 
ab tenor de la prefenc de noftra cerra feientiat 
y real au&oritat concedim y aeorgim Licen- 
tia facultac y permis,al dic Dodor Bcrnat 
Mas penque liberament puga fer imprimir 
lo preiuticulac Uibre en les parts dda Prouin- 
cia ben viftes. Mañane expreíTamenc aeoesy 
qualfeuol impreflors, y aicres perfones de 
qual feuoi grau ó,condicio íien,q duranc lo 

A 4 temps 




eempi r lííáilÍ *nys de la dita inírafcriiMl 
suant compradora no imprimefcan ni vengan 1 
ni imprimir ni vendrer faiteo lo dit ltifej£ fens 
ordc y lliccotia del dit Do&ot Mas,fots pena 
de perdrer los Libre* que aLtrarnét fe troba- 
ran impnmit$,mollos y apar eUrf* l|1m p r e f- 
íio. Edefinch cents flonns df ^¿4* Arago 
ais rtals cofrens applicadors, fots la qual pe- 
na diW y manam a tots y qualfcuol ofíiciajs 
y miriftres de Iufticia axi realscomde, Barós 
y maiprs com menors que la prefent noftra 
licencia tinguen guarden y obíeruen £cnít 
guardar y*obferuar facen y contra no vinguen 
er\ manera alguna íi la gracia de fa Mageítat, 
teoé chira y en la díta pena defíje no incorrer. 
Daten Barcelona a xviij. de Ianer.1625. 

%,o Bisbe de Barcelona. 



Vt. SalaMs. 
ycBiuMsTbeám. 

\ Michael Pcrcz.^ ' 

\ 

ANOS- 
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¿Trinque los remeyspreferuatius per 
ais vns, y los curaúusper ais altres 
aprof taran , com a cofa de vojira 
ma> qya nt> es mia,y reliar em axi 
tots ben medrats , alean fant lo que 
defijam, ells fdut ( prenentles me- 
dicines de vos Rejna glorio M sima, 
que fou la verdadera Font de la fa- 
lut ) y\o contento, y alegría per ha- 
Memos offert eft treball , en feruici 
deis pobres, y necefsitaPs,de qui ntos 
tant vos dignan ( particularment 
en aquefta malaltia ) fifr aduocada 
y Emperadora. 

Voftrc humil feruent; 
Lo JDoéfor Bernat M as. 



AL LEC 




P R O L E C H 

AL. LECTOR. 



í 



E La manera que per alsThe- 



(alonicenfes ( dlfcrctLcíior) es 

ctiti AmatLuiuano,rcnir peiie 
en princípi de laner fins a la fi de IuJIoJ; 
en Confiátínopla deídel princípi de Maig 
fiasen Nocmbre,y en altres parts en cens 
y decertninats terminis, partieularmee en 
Francfort Ciucat de Alcman/a dedeu ea 
deu Anys, comeferiu Dauid Origano,y 
en algunas Ciutats de Fiáca en aicres ceczs 
terminis,pcr arribar lo Sol en eftos reiaps 
en alguna Eítela fixa de mala naturalda, 
ó per fer lo naxement , de alguna ceücs, 
en lo Emisferí de aqucllcsCiutats, q es lo 
mescert: axi rnateix en noftra Efpanya es 
caíi tambe ordinari de cerc en cerc temps 
venir cftes males influencies fobrcalgucA 

Ciaut 
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Vrolecb 

Ciiitat de aquel la,CQÓfbrme ab expelen- 
cíes de roolciíst cris anys podriera, prouar, 
perqué toces iespeftes, que de dos cenes 
anys a ef*a part áucm obferuades, canc 
en Catalunya , Italia, Portugal, Cairel la, 
Arago, Valencia,<?om attres Prouincics, 
femprc ion víngudes en certtermini de 
temps,eri Jps quals ha precchic alguna ma 
Ja conítitiúio deis Plañeres, en losSígnes 
que teñen particular dotnini fobre de les 
ProumcícSjó Ciutats* ahont venia la pcf- 
te: les quals cofes coaj íleo ccrtifsimesiy 
Jes híttoríes ne eiiiguen plcncs no gaftatt 
terops en referirles aquí . baile que encea* 
gam que les Eftelcs, y Plañeres loo caofes 
baírants,mcdiantla volúntac del Señor, 
peía caufar femblant nialalüa , confbf xm 
ir\cs llargamcnt prouiremen lo capkoj 
de les caufe* de la prfte , y que per conft** 
guent fe pot raftrear alguna cofa del téps 
en que ditesEfteles,b Planctes poden catl* 
íar cftes males Influencies en lestcrres iufe 
jedtesals ílgncs ahont elles fe ajunten , <> 
eclipfclo Sol,6 Lluna:ycorn per ais Aitro 
lechs fia ccrcaquett príacipi/ic la manera 
hopoc íer,yti ngam clara noticia de quet# : 

Caca- 



Al LcíJor* 

Catalunya fcmprc havinguda pefte prc- 
cehint alguna cofa de lesqcaufcn aquella 
en lo íigncqla domina,ó en los quadrats, 
oppofits,óafccndcncs de alguna parricu- 
lar Ciutat;perco coníidcrant que en lo prc 
fent Any de 1624. fegons eferiuen los A f- 
trolcchs fe feu en i2.iües del mes de Agoíi 
al pune del migdiavnaconjun6tio,y ajií- 
ta mee de les dos inforcur.es Márs,y Saun\ 
no en lo Cgne del Llco , ahonc toes los Plx 
netes cítauS, accepcac Júpiter, (que a ferki 
cll corría pcrlll no fuccehís lo que Guido 
dcCauliaco en lo quine capítol del trae- 
ca t fegon, do$. 2. de fa CIr urgía compta, 
de vna pefte ctí Auiqyolo Any 1348. )ce- 
xncm per fef en afpeác quadrat del figne 
que domina Catalunya ,1o judie! quede 
dita conjun&io fanjqucíigoifica pcftc.pcr 
4jüc en totes Jes que auem tingudes ha prc 
cchit fcmprc ella conjun£tio,ó lluroppo- 
íicío, placía á fa Diuina Magcftat noíia 
ax¡,quealtrcsnc aucm tingudes , que no 
tcnien tanc poderofes caufes com es la que 
noscftáamenazant # pcrqucab menos de 
vn mes fe feren dotfc conjunaions de tots 
los Planctcs, ajuncamfc vas ab altrcs , co- 
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Vrühch 

fa qu e canfa id mira tío rnolt gran , y pode 
ajb mesfonament que Leouitío dir; (íefiw 
quofatofaíiü f;t>vt tot cotuñcltones P laneta- 
rtiMjKtra paucos dtes accidanty nde non ni 
j]*grauijsima i & calamitofifstma queque de- 
nunttantur* De hót prenét occaíio , he vol 
gtu antes de temps efcriurer lo prefcnt 111- 
bre, no peraque ferueíca de prefagi de vn 
tact gran , cruel y mortífero mal, fino pe- 
ra preuenir de remeys ( que al fin pot íuc- 
adúv) pera queab cllspugan los homcns 
pddcruar, y curarfeíi fcn* meneftcr, que 
aquella malalcia per fertant comuna , y 
terrible, necefsíta de molts Metges , que a 
la acallo fe n t roben pochs : y per que jCO* 
tom en general eftiga adúcrtft , y pugnen 
feruírfe de noftres remeys^vfant de la 111- 
cencla de Hippocratcs * Galeno , Arifto* 
teles , Auiccna,y akres, he determinat ef- 
criurer en noftra natural,y tnarerna lien- 
gua Catalana , pera que millor mé enten- 
gan, que puix es cftat permes y lllclt a Hi 
pocrates, Galeno , y Ariítotil , fent natu- 
ral de la Grecia, efcriurer en Grcch;a Aul 
cena de la Arabia , en Arabich ; y a molts 
altrcs graucs Doftors, tát Flaraenchs, Ale 



T Al Lefio?] 

«rnanys, Ifalíans, Francefos , Pottugucfos^ 
com Caftellans tfcríurer en tes propries,y 
ordinarics llégues>be fens pot tábe perme- 
trer ais Cataíans eferiurer en Cátala, y en 
noftre propri llenguatgc.les eofes parclcu- 
larmct q há de feruir pera comü vtílitat de 
les genes , que mon intenc no es alcre 3 
fino feruir y aprofitat a 
toes. Vale.. 



* 



r » 



Los Do&ors , delsijuals naucm 

prcfos losrcmcys y doctrina del prc<* 
Cñt Llibic, fon los íc* 
gucnts. 



Hippocrates* 

Caleño* 

lAuicena. * t t 

Tlinio* 

tAriñotélesi 

Ttholomeo. 

jílbubater fill de Zacarie* 
Bertmfw. 
Joan trato* 
M. Martino. 
Horatio Guarguant* 
Hieronym Cardano, 
lAmat Lufitano. 
Francefik Folies* 
Matheü d£ Grado* 
loan Vigo. 
Muido de CauHaco» 
Scola Salernitana* 
Qionifio Fontanono* 
loan Bap. Montan»* , 



loan Herculmpl 

Guillen* Kondolct* 

Tere ToreBo* 

Hieronym Mercurial. 

TereTau Vereda* 

Viofiorides* 

Taimarlo, 

leguna* 

Leonino* 

jtetit* 

Taracelfk* 

Onophre Bruguera* 

loan Kaphael táoix* 

Francejch T añades» 

. sitúan Gcrak* 

Bernat Quexanes* 

Dauid Origam* 

¿imbrojio Nuiles* 

JJorensRomeu* 

Duncano , Liddelio, Scot. 



fjQ jíngelkb D*S* Tbomas de Equino* 



ORDE 



Fou: 

O R DE B RE V Y 

REG1M EN T MOLT 

VT I L Y PROFITOS PE- 
ra prcferuar , y curar 
de Pefte. 

Compott per Bernat Mas en ^rts, y Mediciná Do8or¡ 
de la Ciutat de Aíanre/a. 

F RE F A TIO. 

£ induítria , pera abrcuíar la 
obra, y per importar poch á 
noftrc ¿ntet, he dexat, y dexo 
de trabar de la naturalefa,y 
eíTencia de la pefte, de fos fe- 
nyals, diíferentie$,generatio, 
y pronoftich, concentantme folament en dir 
alguna cofa de les caufes,per eftar en elles po 
fadatotalaprefcruatio, y cura de qualfeuol 
malalcia; nam ignorata caufa, ignoratur etiam effec- 
tus, y per lo contrari de la perfecta cogni'tia 
de aqucliesjtenira clara notitia defos efíeaes; 

£ per que 
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Orde bren pera 

perqué a les hores entenem que fabem*diu i 
Anftotelesen lo principidels poftcriors c.a. 
y en lo proemi de la Mtthaphiíica, quát alcá- 
fam, y tenim perfecta conexéía deis prioiers 
principis,y caufesdel que pretenem. Y axi 
dexant tot lo demunt dit perals Doctors qui 
llargameot de la ptíte han eferit ( fuppofant j 
que preuenim vna malaltia comuna, pernicio j 
fa,maligne,mortal les demes vegades,ques en 
gendra de vna mala, vcnnofa,y empeihferada 
quaiitat del ayre infpirat, y corrumput.y que 
te cruels , y terribles accidents , y es peftc de- 
tern)tnadi)ii u idimlo prefent llibre , y regi- 
mentendostrad:ats,enlo primer deis quals 
tradirem de lescaufes, y donarem lomo- 
do preferuatiu tantgeneral,com paiticular,y 
los remeys mes conuenienu, y á propoíít , y 
en lo íegon aportaré lo modo millor de tots 
pf ra curar la pefte,y fos accidents ,declarant 
algunes difrkukais acerca deis remeys vniuer 
falsde dita malaltia, q en perjudici molt gran 
delsmalalts fe acoítuman fer. Afleguranc en 
alTo,quc rnon intent no es eníenyar ais qui fa 
ben medicina (per que tot lo que direm no 
es mes de vn epilogo, y fumma del q de fem- 
blant malaltia han eferit, la flor deis Dq&ors 
de noftra facultativo que he volgut moítrar 
ais ignorants, y inexperta en Medicina , co es 
ais pagefos, muncanyefos,y gene comuna, lo 

modo 



fre femar de PeJIe. 2 

modo han de teñir en guardar fes perfbn&s en 
temporades de peftej y com fe han de curar,á 
cas qurs enconaren delía, nuca! fi no ters en 
eítes ocaíions poden péttdrer Có¿íMfs de mee 
ges: y axi pera que vns v aleres tinga* lo me- 
neíter peral cerops de la neceísit^donare ais 
vns remeys preferuaciuj , y modo com auran 
de guardar la Üfat prefenr, v aué*i*W«qii¿- 
Ha íi voten, y ais demes remeys Cúratíuj pera 
curarfe a fi.y ais a!tfcá , que fórtificacs ab ios 
prekruatius, y auxili del Senyor , podran ab 
ieguretat exertitar vn a#e de -ra cantadora 
lera curar,vj(,tar , y acontar a!s miíe^blcs 
malalcs,qne cert es UaíHma mole ^ran vcurer 
entre Cunítians tinta inhumanicaí , y ©rueJa 
encempsde tanta neceísicat,defenroaran: ios 
filis ais pares, los madtsales mullers,ylos 
gcrmansa lesgermanes,com fí fe líen vns ¿n- 
fels, gene íens caritar,y amor, dexantíe morir 
vn gran numero de gent fens remeys , medi- 
cines^ recapte; que pera mi cinc per cert , q 
íolsa$o,ylo temor teñen de veurerfe enco.u 
tratsy defemparats de totom ,es cau(abúi í; 'r 
pera morirfe moles, conforme fe morirían 
dealtre malaltia fens fer peíie , com de mo- 
dorra tauardiilo,coítat,ó eiquinencia.fi toto 
Jos deiamparaua,y noy auia qui curas,de liur 
tí lalut,rcmeys,y recapte. 



I 



B 



Yratfat 
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Orde br ¿lépera 

TRACTAT PR/MER 

de la preferuatio de la Pe fie. 

De les c \tufes fobrenaturals , natu- 
rals, proximcs y y remotes 
déla Pejie. 



SSfeá E ^ quanc en la Medicina totes 
fe#*$Í * cs demonítracions íienápofte- 
||^fá riori , conforme diuhen los Llo- 

L ¡JÉssÉÍ S ,cns »y Patios effeclcs fecone- 
guen lascaufesfegons eferiu Ari- 
ftoteles en lo llibre primer deis pofter. en lo 
capítol 10. es forros y neccíTan pera venir a 
aicanfar la cumplida conexeníá de lescaufes 
de la Peftc , teñir primeramene clara noticia 
del cífcd:f,y faber qui es la Peftc,dc la qual en 
lo prcícnt trac~ht parlam. 

Hippocrates en lo llibre primer de ratio- 
ne vdi. tcx. 9. y Galeno en lo coment. í.dei 
primer llibre deis epid. diuidiat totes les ma 
lalties eu fes vniuerfals efpecies , diuidexen 
aquelles en comunes y generáis; y en particu- 
lars:les generáis y comunes íón,quant moltes 
pcrfon.es eflgQ pí jlalcef ¿5 Yüa$ matexas ma- 
itines, 
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preferuar de Pefle. j 

lalríes, en vn maceix tempsjloch, y Regio: y 
eftes fon en dos maneras,ó perqué fon comu 
ncs,proprie5 de cortes, y deterrninades Pro- 
uincies,com fon golls,y Porcellanes en Efpa 
nya, púagra en Napols , catarros en Genoua, 
deíhlations en Roma , y altres en altres Pro* 
uincies,y regions, y anomenanles en \hiimor 
bi vemactdi pitblicif vel patrij . ó per que ion co- 
munes a totes n:nió>,Prouincies,y perfones, 
ydiuhenfe Epidemias vulgars,ó populars.Ef- 
ras fegons Galeno Ion en dos maneras; la vna 
es Epidemia ablolutament,<¿o es fuis maligni 
tac, com fon tauardiilos, modorres, remanes, 
y altres roalaltics,qne teñen contagio ( ente- 
nent que la contagio no es nu)igmcat)y laltra 
Epidémicos Epidemia pernicioia,y maligne, 
per ocaíio de la mala qualitat y malignitat q 
ab fi aporta , matant la mayor part deis que 
enconara, y aqaeftaEpÍdemia,e3 propriamene 
la Pe/le ,y íolse'ia , y no altra malaltia eftá 
bax .Je aqueíh diferencia de Epidemia. A ef- 
ta malalria diu Gjieno en lo deis Epide- 
mis , Epidemia publicado quodrnis xdibtis no 
cotitjnetur;fed Jé ad alies propagó pro vt inqmrawen- 
ta in acre m ultiph cantar , y a ie> de mes ano mena 
Epid^mjaspopulars priuades, perqué en clles 
Ja putreraciio tHs humors no es arribada al 
grau de la fubft&nria] corruprio neceflaria pe 
tala Pefte, q per$o ao acoihimen mourerfe 

8 3 de 
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de vna Ciutat,ó lo mes de vna Prooinc¡a,com 
ordinariament fuccehex en los eftius,particu 
larment , quant corren algunes tertianesde 
mala eípecie,o modorres,que les tindrem eñ 
Barcelona, y los vehins no les conexeran. 

Lo altre genero de les malalties cranles 
particulars ,anomenades Sparfas en L!ati;y 
íonaquelks que conuentn a vna perlona , y 
no a altrcy corre ditíerencs en vn matex réps; 
Ies quals tambe ion en dos mancres ; per que 
ó fon femblants perco que conuenen en algu^ 
na co fa; 6 de ííe m b \ a n r s , p e r q u e fo n d ifFer ent s 
en vna,ó moitcs cofes, les quals per no fer á 
noftre.propoíit les dexam per altra ocafio. 

Del detnunt dit feinferex Iaefpeciede 
la Peíle,y la dirTerentía ab ques differentia 
de totes les demes malalcies j cié manera que 
reda íabuc. que la Pe fie es tira malaltia Epide 
mi3, publica, perniciofa y maligne, comuna a 
totes les nations,fubje<fos,cdacs, conditions, 
\ y complexions,fens teñir reípccle,ni corteíla 
a rran$,xichs,ikhsp< brcs,ni a gr.ás fenyors, 
derdelReyalvaílalljdelfcñor alefclau ,y del 
Papa al Sa'cnfta,puix a tptom ygualmenc po- 
fa ab gran apretó , y perill de fes vides; per q 
es c-la vna ft bre mortal contraria a noftra na- 
ralefa toto genere , per raho de la verinofay 
praua qualkat que del ayre te rebúda , deuo- 
ran: , y deíhuynt les Ciucats , Frouincies , y 
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Regnes,donant ab breus dies garrot a noílres 
amadas , y dciítjades vides. 

Hippocrates en lo Uibre de Flatibus , par- 
lant de les caufes de les malalties vniuet Tais, y 
comunes, y de les particulars eictiu ,que to- 
tes elles teñen per cauía lo ayrt; les comunes 
comacaufa primer3,y principal , perqué ma* 
lalties comunes han de teñir roreoíament can 
fes comunes, conforme es lo ayre , qui es co- 
mu a totes les cofes, y criatures del mon;y 
les particulars teñen lo ayre com a cauía me- 
nos principal , per que totes elles principal- 
ment naxen del mal regiment. 

Per mal regiment entenen los Do&ors lo 
mal orde y dieta que guarden los homensen 
les íis cofes no naturals, com fon ayre 5 men- 
jar y bcurer, dormir, vcilar,fer exercici, o ef- 
tar ocios;euacuar,ó no euacuarjy les pafsions 
del animo, coleres , melancolies , triftors, te- 
mors, alegries Jrmsinations,y aítres , perqué 
totes elles,ó qualfcuol vfades ab moderado, 
y c o n f o r 1 n e d i r e m 3 b a x , c a u la n f a i u t , y v í 'a d e s 
ab deíbrde caufan malalties. 

De aquefta fententia de Hippocrates fe in- 
ferex que la caula de la Peíle es lo ayre , per 
fer ell cauü comuna y principal de totes les 
malalties comunes : pero per veurer alguns 
Doclórs la generalitat de la cauía , y coníi Je- 
ranc que no era pofsiblc que dic ayre pagues 
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caufar tant differents eríc ch s,com fon les ma 
Jalties comunes, que entre fi fon tant diffe% 
rents,digueren particular! fant cita caufa pera 
faluarlaautoritatde Hippocrates, que loay 
re que caufaua dites malalties era aquell que 
entraña dintre noftre eos, mediant la infpira- 
tio, alterat empero, y mudat de fa natura! có 
plectio per alguna externa caufa , ó de la mu- 
danfa del temps, ó altre caula inferior, ó íupe 
xior. 

Galeno confíderant ax¡ mate íx que era im- 
pofsible,que de vna matexa caufa natural , y 
vniuoca pogueífen procehir tác differents ef* 
feotes com fon les Epidemies pernitiofes , y 
Pefte; y les no pernitiofcs,com terciarles, mo 
dorra,y altres,digue,que lo ayre que medianc 
Ja infpiratio caufaua les Epidemies,era lo mu 
dat y alterat en tota fubftancia,lo qual fe poc 
alterar en dos maneresi ó fegons fes qualitats 
manifeftes;ó fegons tota fa íubíhntiatfcgons 
les qualitats maniícítes fe muda quant per al 
guna ocaíío,y mudanca del temps, ó per algu 
na conjunctio de Efteles de vna matexa natu- 
ralefa fe torna caieHt,frct, humit, o fech, mes 
del que es de fon natural , y efta mudanca , ó 
alteratio en lo ayre es caufa diu Galeno de 
les Epidemies no pernitiofes : pero la mudá- 
ca del ayre en tota fa fubitancia.es caufa de la 
Pefte; perqué ab ella fe tome lo dit ayre to- 

talmenc 
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talmcnc ccntr^ri a noítra natuialefa,per r2ho 
déla mala quaütat,q ab íi reb.A quefta muda- 
ba en toca iubílantia fe fa quant lo ayre perc 
aquella mixtura, y proportio , que natural- 
ment tenia, y li era refiada de la certa, y degu- 
da proportio deis elemcnts que! componen, 
y conferuen en fa propria tubltantia,y natura 
lefa;conforme diu Galeno en lo lib. i. de vfu 
part.cap.<5. per que axi com de la mixtio deis 
quatre elements reinita en lo home vna quin- 
ta qualitat, y oculta pera nofaltres , perqué 
naturalment no la podé reílrear, per ft r obra 
de Deu,y naturaleza, la qual qualitat de vn ma 
tex aliment fa carn,ollosniruis, y altres diífe- 
réts parts q no les pot fer algún deis eleméts 
per íi fol , com ho eferiu Galeno en lo lib. i. 
de temp. c. 1 1, axi mateix de la cópoíítio del 
ayre refulta en ell vna certa qualitat , tambe 
oculta pera nofaltres, a la qual anomena Ga- 
leno tota fubílantia, la qual perdud3, ó muda 
da per qualfeuol ocaílo, reíla lo ayre alterar, 
y mudat en tota fa fübftantia , que es lo ma- 
teix cj reítar lo home mort apres de deftruyr, 
y perdut fon temperament ; y de aquella ma- 
nera mudat lo ayre,es caufa particular, proxt 
iria,immedÍ3da,y ordinaria de la P¿ lie, fegons 
H ippocrates,Galeno,v tots los Doótois,y es 
axi la veritat: peto qual fía 13 caufa principal, 
que altera, y muda lo ayre de aquella man? ra, 

B s cíhi 
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eftá en dupte entre los Do&ors , y fon varíes 
les opinions. 

Galeno, y totslos demes Do&ors diuhen, 
que lo ayre fe altera, y muda en mala y contra 
ria qualitat,y en tora iubftancia,per ocafío de 
alguna de quatre principáis caules.La prime- 
ra per multitut.y abundácia de coflos morts, 
y no enterrats. Lafegona per aygues corrom 
pudes, y detingudes en eíianys, baííes, claua- 
gueres, pous,y altres llochs, a Ies qualsajun- 
tan blats podrirs en fítges , y vapors exits de 
la térra per ocafío de algún terratremol. La 
tercera per la mudanca del temps en calor , y 
fequedat, y dirien millor en calor , y humitat, 
per feria humitat principíele podriüura,y 
corruptio: perqué omnts putredo , diu Galeno 
en lo 3. deis Epidemisenla parr. 5. comen- 
tan 1. ex materia g'gnitnr húmida, y en lo 3. de 
comp.med. per genera cap. 5. t ferió > Quod om- 
ina qu¿ putrefiunt ab humiditate , & caliditateid par 
titintur. La quarta cauía de la mudanza del ay* 
re, volen que fían los alim^nts dolents , y no 
vfats; perqué de les dos primeres poden al- 
carfe vapors mals.y corruptes , que meíclats 
ab lo ayre lo mudaran en tota fa fubftantiajde 
la tercera fe alterara la propria qualitatdel 
dit ayre, y podra mudarfe en contraria quali- 
tatjy de la quarta alterarfc han los humors, ó 
gaflaríe han,que es lo mes que poden fenque 

lo 
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o^yre no fe yo corn Te puga alterar de les co 
es que eneren dins noíbe eos, fino es que di- 
gam,q caufaran malalties,engendrant dolents 
humors,y q aqueftes ab la cóciuuatio vindra 
o adquirir.y pédrer vna mala qualicat, la quai 
comunicada a! ayre ab'a tran'piratio lo mu- 
daran, y alteraran en toca fa íubitantia : pero 
efta caufa es molt remota , y mediada , y tols 
conclou 3 q los mals aliments fon caufa de les 
Epidemies vn!c¡ars > y ordinal ies , com fon les 
malalties q ordmariumet tcnin),tertianas,mo 
dorras,y qualíeuol altra manera de malaitia. 

Ni menos los vapors deles des primeres 
caufes poden fer caufa de que lo ayre fe mu- 
de en fa (ubilária } per c¡ ells comunicats al dit 
ayre»có fia de fon natural raro y tenue, fe re- 
íolé y efeampan per ell ab moka facilitat,y ]ü 
tamét fen aporta ab fi la mala quaÜtat tenié; 
per q en lo ayre,no reíh ni pot reílar impreí- 
íío,ni qualitat alguna del agét,abfent q íia,cd* 
forme clarament fe veu ab lo Sol quel íllümi* 
na, q abíent,y poít q es>no rtfta en ell raíhe 
de claror. Qnant mes, q í< dits vapors fofíen 
caufa de Pcite,ftguirfthia q toces lespeítes fe 
ric vniuerfals per tota aquella zons, y part de 
térra cj volta lo mó per hont paflarié dits va- 
pors, petq có fe mogué al mouiméc del ayrí, 
yacíít en efpay de ignores al mouimét delpri 
mer moble dona voita per tot io mon,pei <,o 

for$o« 
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for$ofaméc inficionaricn a totes aquejes Pro? 
uincies , y terres per ahont paflari3n mefclats 
ab lo ayre; y quant acó no fos de aquefta ma- 
nera bailaría lo mouiment telo dit ayre deis 
continuos vents quel combate peraempef- 
tiferar gran part de la térra. 

Que dites caufes no fían fufficiets pera cau 
far pefte, ni alterar y mudar lo ayre en fa pro 
pria íubítantia, fino difpcíitions quel diípo- 
nen> y preparan á facilmet altcrarfe de la cau 
fa principal que te poder,y Torca pera ferho; 
clarament confta del que la experiétia nos en 
fenya; per que no en totes les parts , que ref- 
tan molts coííos mores , com es en guerras fe 
feguex pefte , ni menos per aygu.es detingu- 
des, y corrompudes, ni altres de aqueft com- 
pás, que fí axi fos molt ordinariament tindrjé 
Pefte en Barcelona, y en altres Ciurats de Ca 
talunya,que quác no fora fino lo mal olor de 
lesimmundicies que mudan en los primers 
dies de la Quarefma,en cüa ciutar, y de algu- 
nes clauegueras,baftarian a inficionar , y cor- 
romprer lo ayre.Lo temps mudar en calor,fe 
quedat y humitat tampoc es cauía baftant de 
pefte;puix molts anys tenim femblants conf- 
titurions,y pochs Pefte , que fols íeguexcn á 
eftes dipofitions malaSties ordinarios, conra- 
giofas,ni mes ni menos, que ais alienéis mals, 
y gaftats: conforme eferiu Duncano LiódcUo 

Doctor 
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Doctor modernifsim ácEicoúa.Ex prauis enim 
alimentis per fe primo peñis non oñttir^fedfcbris pej^ 
tilens priuata S ex accidente, quia corpora ad peítem 
füfcipicndamdifponuntyCaufa VeHesdici foknt. Tra- 
na etcmm vicia* ratio magis preparatoria cíl, & cor 
pora proprie dijponit Ad peftcmfacile Jkjcipiendam* 
Nam prxter morbojum corporü apparatum in peñe, 
re quiritur peculiar e inqiárarucntum* quo jier ajjeftus 
ciws malí principium pr&ftet>corpori qu& di/pojito co- 
munket.&c.Dc manera que les dices caufes no 
fon ni podé fer caufas de pefte, ni tal cntégue 
dir Galeno, fino q fon caufes dilpoianc dif- 
poíicions proximes pcraalterar , y mudarfe 
ab facilitar lo dic ayre. 

Auicenacn la íen.4. del t« en lo capítol fe- 
gon del quarc tra&at de fes obres,ccrcanr , y 
confiderant ab mescuydado les caufes de la 
Pefte digue, que eren en dos maneres; vnes iu 
feriors,y proximes ; y alcres fuperiors , y re- 
motes. Les inferiors fon les demunc dites de 
GaIeno,y les fuperiors ion diu ell certes for- 
mes^ figures en les quals los Cels , y Eftcles 
caufan los erTe&es que no fe faben , com fon 
les peítes.Per formes, y figures entenen tots 
los Do&ors, los afpe&es deis Planttes, y va- 
rias dilpoficions teñen entre fí, $0 es Eclipfí* 
de Sol, y Lluna,CDnjun<5rions,opoficions,Co 
mete*, y altres apariencias enlo ayre; totes 
les quals cofes fon les caufes proprias, y pria 
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cipals de la Pefte , com le¡> ¿nferiors folament 
puguen cauíar les dttties malalties ordina* 
ríes. 

Q¿e les Eíldes y Planetes pugan caufar ef- 
tes cofes en los homens , es fentencia comu- 
na, y rebuda de tots los Philoíbfs , Metges, y 
Theolechs, per que afirman que lo Sol , Llu- 
na , y demes Efteles concorren com á caufcs 
fuperiors , y principáis en cotes les genera* 
tions,corruptions, aiteraticns', y mudancas, 
que naturalment fe fan en la térra , que ptrc,o 
fonch necedad digue Ariftoteles en lo llibrc 
primer deis Meteoros capítol fcgon , que a- 
queft mon infedor,y fubllunar,eftiguesconti 
guo al fuperior ; pera q axi millor íe pogues 
regir y gouernar , y les influencies poguciTen 
baxar a aiterar noftres coflos. La veritat de a- 
queftafententia, y propoíitio fe experimen- 
ta cadal dia en les mudances, que lo Sol, Llu- 
na, y Efteles caufen en la térra , fegons la varíe 
tat de afped-es que entre íi teñen, caufant tan 
tes alterations en los homés, animals,arbres, 
plantes,y mudances en lo ayre de calor , fre- 
dor,fequedat,pluges,neu,pedra,trons,vents > 
nuuols,íérenitats,y altres bor rafeas en mar,y 
térra; y íinalment ells diuidexenlosdiesde 
les nits, y vn temps de altre entre any ; totes 
les quals cofes teftifican lo poder , y íuperio* 
ricac que dices caufcs teñen en les coíes infe- 
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riors.Eíh fentcncia es de Ariíroteles en lo 11 í 
bre de Ortu & interitu , y en lo llibrc deis 
Meteoros, de Hippocrates en lo primer dds 
Prono ítichs, y de Galeno en lo tercer de die- 
bus decretorijs , de Sane! Thomas en lo fe«ó 
de generatione , y en loj.concta gent.cap. 
86\ y 92. y en la primera part qucxpcio ii5.ar 
ti.4.y de tots los demes Doclors. 

Contra efta veritat ab infinides experien- 
cies aucrignada, y autorifaJa de tots los Doc 
tors, que en Medicina han eferit de la Peíte,»y 
en Philoíophia de cofes naturals vanamenc 
han imaginar alguns Doclors^n noftra facuU 
tat dodilsims,que eran quimeres vanes,y pé- 
faments iomniats deis Aítrolechs,penfar que 
les Efteles y Planetas erá ni pogudfen fer can 
íesíuperiors naturals de la Peftc , eferiuinc 
que era fabricar cafes de fum en lo Cel íbbre 
fonaments de ayre,no aduertint dits Doctors 
que defde Hippocrates , fias al día prefent, 
tant los ignorants com los fauis , vnanimes y 
conformes confeíícn, y han confeflat ( lo que 
no poden negar) que les dites ciufes. fu pe- 
riors fon moitifbimes de vegades baftants(vo 
lenthoaxi lamageftat de Deu omnipotenc ) 
pera caufar Peífce enloshomens, y animáis, 
y que imaginar lo contrari es mole gran te- 
meritatsper no dir ignorancia, fuccehinc- 
los ais tais ( que fon moles en noftres, temps) 

lo 
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lo que laRabofa en les Faules de Ifop,que no 
podcnt alcanzarlos rayms per eftar cnatbres 
graus digue , que eran verts , y dolents pera 
fon ventrelly gufh 

Pero perqué millor fe entengue lo que 
anam prouant es de faber, que les dites cau* 
fes fuperiors,y Efteles, poden alterar lo ayre, 
y nolhes coflbs ; ó ab qualitats manifeftes de 
calor,fredor, fequedat, y humitat¿ó ab quali- 
tats t cultes,que no fe faben , cauíant ab elies 
fegons opinio deis A ftrolechs,honres , prof 
peritats , ignominies , treballs , y altres fem- 
blants.A cftes qualitats ocultes anomenen ¿n- 
fluencicSjó influxos per no faberlos trobaral 
tre nom,ni lo modo ab que caulan dits effec- 
te$;perque déla manera que de la mixtio deis 
quatre elements nax vna quinta qualitat ocul 
ta,y temperament en Iosanimals,quc te diffe 
rents adions que los elements ; axi matex de 
la mixtura de les qualitats de la Eftela nax vna 
diftincla qualitat oculta , anomenada influen- 
cia»ó influxo,com ella dif.y axi com en la tér- 
ra de la mixtura de les quatre qualitats nax 
>na qualitat en lo arcenit,Elcorpi,y altres cp 
traria totalmtnt a noírra naturaleiV;de la ma« 
texa manera en los eolios íuperiors naxefta 
mala qualitat de la Pefle.contrariaa noítres vi 
des,y anomenes influencia mala , y deigracia- 
da, a difliuccio de le* influencies bones; per q 
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axicomdela ygual, ydeguda mixtura deis 
elements en lo home nax vn temperament 
ygual conferuador de la vida , ni mes ni me- 
nos fe troban influencies en los cels, que do- 
nan falut, y conferucn la vida, encara ques có 
pongan de contraríes qualitats: perqué íi larc 
¡ en la Triaga de molts animáis pon^onyoíos, 
y vcrinofos ha feta vna compoíicio que dona 
falut i y cura malalties mortals % millor , y ab 
modo mes cfíicas ho pot fer naturalefa. 

Y a be que eíla opinio fía molt prouablc 
de que la influencia fía la qualitat tercera, qun 
rcfulta de la mixtura de les dos , que compo- 
nen la Eftela , tota via per iníluenria entench 
yo, no la dita qualitat tercera refultant de les 
de la £ftela,íino la qualitat, que nax en lo ay- 
re de la mixtura,en lo encontré de les virtuts, 
y raig deis Planetes mediant los ?fpe^es, que 
entre íi teñen, mefclantfe a les hores les qua% 
litats de vns y altrcs, y eíla es la ralio, perqué 
quant fe ajuntan les virtuts de dos Planetesja 
hu bo,y lo altre mal , nax vna influencia inix- 
ta,y quant tots fon mals,esmala la influencia, 
y per lo contrari bona quant los Planetes ion 
bons:perque a no fer de aqueíta manera corrí 
dites Efteles continuament infiueícan mediác 
la demunt dita influencia, ( que per fer quali- 
tat propria en quart modo , nos pot feparar 
de acuelles ) fcmpre,y continuament influya 
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Ticn mal,y caufaricn Pefte,trobant en lo ayre 
la difpoíicio necesaria pera rebrer tal influc- 
ciajó fempre y quác fe ajuntarié los Planeces 
q caufan Pefte, ó fe eclipíaria lo Sol, y Lluna 
en los íignes q fignifican lo matex efte&eíler 
6 los agents mturals neceífariament obrcii, y 
caufan fos effc ttes en la materia difpofta , fi* 
no fon im pedits.ó Deu no determine altra co 
¿a; pero c6 moltiísimesde vegadesfe fucce- 
heícá en los ccls les conftitutionSjy conftella- 
tions que caufan pefte , y les difpoíicions ne- 
ceflaries pera clla,ficn en lo ay re , y no vinga 
en effc¿te;auem forcofamét de judicar y creu 
Ter,6 que Deu ha fufpes en aquella ocaíio lo 
concurs,y ileuada la virtut a les Efteles,o que 
les virtuts y raigs de aquellcs no ie fon rnef. 
clades ab aquella deguda proportio,peraque 
de la tal mixtura refultas la influencia ; de la 
manera que no fcmpre,que lo Sol,y Lluna fe 
ajuntan,6eftanenopoíiciofe fa eclipíi, que 
rnoltes obres empren naturalefa , que no al- 
canfa de ellcs lo fi , com mes Uargamcnt ef* 
criuremenlolardi de les quatre Mathema- 
ticas , que ab lo fauor del Senyor fe imprimU 
ra preft. 

Qoc les Efteles mediant aqueftes ínfluetu 
cíes íien folament caufas primeras y princi- 
país de la Pefte, la expericntia ho demonftra; 
per que nunca te H engendrada Pefte, fegons 
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referexcn les hiftories, y confia en los Ilibres 
deis Aftrolechs, que no haye precehit alguti 
ajuntament, oppoíitio, ó afpecle deis Plañe- 
tes, 6 Cometa en lo ayre, del qual pogues na 
xer la qualitat oculta, y influencia pera alte- 
rar y mudar lo ayre , y caufar aquella. Aquef- 
ftaveritat fe prouaeuidétment del judici fan 
los Aftrolechs anticipar a la Peftejper que ef- 
criuhen, (y no erran los quifaben Aftrolo- 
gia) que lo eclipfí total del Sol en Geroinis 
alsoufe dies de Iuny a les fine hores de !a tar 
da del Any i6$o. per exemple, caufara grás, 
y terribles efF¿c~tes; ó que la conjun&io de Sa 
curno,y Mars en íignes humans. que fuccehí- 
ra tal any,fignifica pefte, y que los efFedes de 
aqueftes cauíascomenfaran en tal temps , y 
duraran tants mefos quants tardaiáa perdrer 
la forca y virtut les influencies que de aqueils 
afpeéres naxen, lo que judican ells fegons los 
graus y minutes deis ajuncaments deis Plañe- 
ees ; les quals cofes no podrien judicar íi- 
no foflen eíFecl:es , de dites influencies , y 
cftes no tingueflen fon origen ,principi , y 
fer delsajuntaments, oppoficions, y afpectes 
de aque'ls , los quals feruexen ais dits Aftro- 
lechs de norte , y guia pera totes les mudan- 
zas naturals, pera teñir medits y regulats 
los paííos y tnouiments de tots los Cels , y 
Eftdes. I 
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Quant mes, que euidentment fe veu en le* 
matcxes peftes , perqué a fer lo ayre alterar, 
de les caufes de Galeno, la caufa principal de 
la Pefte,ben cert eítá , que fent ell neceíTari y 
comu a tota vna Prouincia, (per que es coma 
a tothom)o particulariíántho mesa tota vna 
Ciutat,forcofaméctindrien de empeftiferarfe 
toes los de aquella Prouincia ó Ciutat, perla 
próxima difpoficio y analogía tené tots pera 
la Pcfte,conforme mes bax direm;pero veufe 
Jocontraji reíhnt en vna Prouincia moltcs 
Ciutats, y¥n la Ciutat molts carrers , cafes,? 
perfones fens empeftifcrarfe,per raho de que 
Ja influencia nols toca, per no cftar fubie¿cc* 
al domini deis Planetcs y fígnes que cauían la 
ditapeftilcncial influenciado per trobarfe fo- 
radcl lloch particular, al temps que la tal in- 
fluencia auiadcinfluyr caaqueJlfon etfedre* 
perqué eftes influencies .no fon comunera 
tot lo ayreftii a tots los homens , ni influexen 
a tot^s ñores, ni en tot lloch , fino en cerr¿$ 
perforaren cert tenips,y en certs llochs,corif 
fepodriilprouar ab demonftracions cuiden- 
tifsimes ti tooftre intent fos prouar de propo 
fitaquefti veritat. 

Finalmefet filaPefte tingues per caufa lo 
ayre alterat y mudat per alguna caufa de Ga- 
leno, y no fos la iofluécia deis cels, feria cofa 
forcofa, que totes les peftts foffen comunes* 

7 ygual 



Earh/ European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, Londo 
4098/A 



preferuar de Teñe. Ir 

y ygualmentfe encontraflen y moriiten^n 
tempsdc pcfte de totes les cfpeties deis ani- 
mals.-per que tots ygualment fe feruexen del 
ayrecorrupte y mal, pero la experiencia nos 
enfenya lo concrari, que la Peíte deis homés 
no mata ais bous ,ouelles , gofios, ocells , ni 
altres animáis, ni la de aquellos fe acornaría 
ais homens, antes be quant los vns moren de 
Peílelos altres teñen falut , per que no tors 
cftambaxdel domini devnsmatexos Plane- 
tes, fignes,ymatges 3 rigures y formes de íifte- 
les,conforme dígue Pcholomeo en la o.Parau 
la del llibre de íes cent paraules. Vultus cnim bu 
ius fiecutifubiefti funt yuliibus cali , que los Lieos 
cíían fubie&esal figne de Leo, les onclles al 
de A ries, los bous al de Tauro , los godos al 
Procyon o CanicuIa,los occlls a ía particular 
ymatgcaxi com los homens alesymarges 
humanes,de Geminis, Virgo, A quario,Caíio- 
pea,Hercules, Andrómeda y altres , que figu- 
res hi ha en los cels, que corrcfponen y CcnS 
fembianca a totes les cofes de la cerra, axi ajii 
mades com inanimades : y cfh es la principal 
^■caufa , per q la cójun&io de Mars , Saturno y 
Júpiter en íignes humans caufa peíle en los ho 
mens,cn íignes brutals en los animáis, com en 
Aries ais raoitós,enTauro ais bous,enLeo ais 
Lleons, y ax¡ en los demes fignes y yroatges:/ 
lo q de mayor cóñderatio es,q quant dita có- 

C i } midió 
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junólo fe fa én fignes que dominen arbres y 
plantes , fe feguex en dites cofes gran dany,y 
mortaldat. De aquefta fentencia ion, Procol 
en lo de Eclip.Virgili en lo lib.^eor.y lac6 
firma lo D.Pere Fót,v illuftre D.Gabriel An- 
toni Boííer,hóra y luftre defta noftraVniuerít 
tat y íacultat de Medicina en locoment.del c. 
6.del t. lib.de dift.feb.de Gal.ahonc eícriuhen 
q laPelle deis ocells es mole diflerét de la deis 
homens, y animáis quadrupedos , perco que 
la qualitatdel ayre que es malaperals vns , 
úou es perals altres , fiquidem corpa* a corpore 
diferí , & non eadem , omni animanúum generi 
ccnferunt,aut commodafunvjed alia, alijs fynt magk 
comenicntia diu Hipp.en lo lib.de fiat.de la una 
ñera q experimentan! , q lo q es aliment pera 
certa eípecie de animáis , es veri , y metzines 
perals altres. 

Y fi encara pregunta có Ies Efteles fent cati 
fes vniueríals podé caufar Pcfte , ó altres ma- 
lalties en aquefta particular Prouincia» ó Ciu 
tar,y no en altra.N¿w corporafuperiora vniuerfali 
quadam,& indefinita r añone agunt \in lmc inferiora: 
mn autéparticulari. Refponch dexant a partía 
rcfpofta delsAílrolechs,q es effícacifsimajq la 
caufa de aquefta particularitat es la difpoíi- 
cio a q la influécia troba mes en lo ayre circííf- 
tanr de aquefta Ciutat,ó Prouincia , q en altrc 
part.7 axi matex lo ayre alteratper lo influxo 

celcíte 
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Celefte , trobant mayor difpolicio en los hu- 
tnorsdcls Catalásq 4* Caftellans, inficiona 
noftres coiros,Prouincia, y Ciutat, y dcxa los 
demes;fino es q de vn lioch fia aportada en al 
tre.perq có ella fia tac malignc,y tinga tát gra 
y mala cótagio, no dexa de apegarfe ab qual- 
fcuol fubjeaecóforme diré abax:yefta Pefte, 
q es aportada de altre Uoch no te per caufa la 
influcncia/ino aquella perfona qui la ha apor 
tada;q quant efcriuim, q la Pefte te per cauta 
la influencia deis cels, encenemho de la Pefte, 
q per íi fola comenfa en alguna p*rt del morí, 
y no es vinguda de parts eftranycs. 

Pero la mayor difpoficio en les particulars 
perfones(que en les Prouincics yCiutats,nax 
del domini del íigne ahót fe fa lo Eclipíi , Co- 
meta 3 ó altre zípedt) es fegons ma opimo la 
Aftalogia deis atomos,(<eminari de la Pcítejy 
noftres coflostperq es tata la afinitat,yfemoia 
$a,q tené vns ab altres,q ha obligat a perlones 
do¿hfsimes,có era Democrites , Leufipio, y 
Empedocles grans Philofofs ,a q digueíkn q 
noftres conos eftauan cópofts , y teman pnn- 
cipi de dits atomos.-de hont,vehcnt q ab taca 
facilitat fe encotran de la Pefte tots eítats de 
perfones,xichs,y grans,jouens,vells,fans y ma 
lalts,bomens,ydones, y tots aquells que 
no teñen difpolicio alguna pera encontrarle, 
hauemforcofamentde judicar, que la caula 
- C4 d? 
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de acp es lafemblanca que tcncn noftres cof- 
íbs ab los dits átomos, per 4 la millor difpo- 
finio pera vnir,y ajutarfe dos cofes es la fem-i 
blanfa de n&tür*tefes.xamomnefimilc 9 diu lo 
VhÚQÍo^naturditer attrabit adfi alud fimüe y dc la 
manera que la caramida al ferro,y naturalmcc 
no poden fer altra cofa fino ajuntarfe , no te- 
nint impediment alga. 

Eftaíamiüaritat de noftra naturalefa,y deis 
átomos, y lo venir ells mefclats ab lo ayre de 
qui tenim forcofa neccfsitat , pera a contem- 
perar lo calor gran de noflre cor , es caufa de 
que ab tanta úcilitat fe encontren les perfo- 
tías vnesy akres,y fens altra difpoíicio. 
; Aquellos átomos , que fon vns coíTos pe- 
titsimperceptibles.y cafí inuiíibles, qucfols 
fe veuhen en vn raig del Sol quant entra en al 
gun apofento , fon los que aportan la conta- 
gio déla Peite de hu en altre cos,y lloch;y per 
$o fon anomenats feminari a femblanc.a de la 
llauor , per que ab fa qualieat maligne y em* 
peftifcrada comunicada al ayre, multiplica en 
tant gran execscom la experiencia demonftra 
a manera de vna mala ilauonper que de altra 
manera la cótagio no podría anar ni ícr apor 
tada de vn lloch a altre, perco que lo ayre no 
pot pudrirfe,ni perdrer fa propria naturale- 
fa y fobítancia,que a fer lo contrari fen fegui 
ríen mil inconuenicnts ; y m com lo dit ayre 

no 
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«opuga corróperfe,y los dics aromosper fer 
icotfos'mixtos eftiguenfubjVaesala corrup- 

tio,fecorrópé y podrexé,y fcruintlos lo ayrc 
.de medi fon entrats dins de nofaltres medianc 
;larerpira:io, y aportáis de vn lloch enalcre, 
:comunicant ía mala qualitat a noftres Grifo* 

y cor. 

Seguexfe donchs del demunt dir,que la esa 
fa primera,y principal de la Fefte , parlanc de 
caufesnaturals,escer:ay determinada CM& 
tellatio de Eftcles,Planetas, o algún Cometa, 
los quals tots junts, o algu de aqtfelís mediát 
fes influencies alteran y muden lo ayrc en U 
fubftancia, fegonsles difpoficions c,ue en el] 
troban,pudrint y corrompent ios ato rnos , q 
per dit ayre vá,y axi infpirats dins noiirt oos 
inficionen los humors,y cor, ab !a mau..w ^6 
tagio y corruptio, que ells tenen,de til nwcfl 
ra,queloayre,enquanteselement pur,f< '> 
feruex de medi ab que los Planetas , media c 
íes influencies,caufan en nofaltres vn tan: gra 
mal, y les demescaufes de Galeno , y ai: es 
Doftors , dites caufes inferiors.íols fcruc x n 
de difpoíicions al ayre, tornan: lo mes r*u«m 
del queu es de fon natural, per que pugne los 
ditsatomos corróprer ,y pudnrfe ab mayo* 
facilitar. 

Pero per que alguno entenga quant pa 
lam de caufa primera, y principal, que v<- 
r C 5 Í9 



?m 
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donar tot lo poder , virtut, y f or$a ais coflbw 
íuper.ors, y Plañeres , pera caufar la pefte en i 
la térra <hem, que per caufa fuperior y p r ¡ n . 
cipal fols entenem los cels.en quát caufes na 
turáis; perquecert eftá.que la volúcac diuinl 
es primera caufa , y caufa de toces les caufes 
la qual abfolutamenc fa quant vol fens depen 
cía de algu, per que es infinidament omnioo- 
tenc.yquanc l¡ apar per caftigar noftrespec- 
cacs fens ajuncar Efteles ni Planeces.nj fernir- 
fe de alcres medís y difpoíicions.folamenc ab 
lo fea omnipotec vo er.nosenuiaaqueft mal, 

f«?íh rn, 5 Í C p 8 Cnla í4grada Ef "'Pcuraen 
lo ll.bre deis Reys , que pera caftigar lo pec- 

cac del Real Profera.enu.á peftcen fon cx£ 

cir,y Regne.y li mata íecanta milia pcrfo- J 

nes y lo matex feu en alcres oca- " 

fions fegons efcriuhen los ' 

Profetas. 




DELA 




preferuarde Vefte* 14* 
T>E LA PRESERVA- 

tío vniucrfaUy comuna de 
U Pejle, £apitol 2. 

Be que del demunt dit aparegue 
fer impofsible la preferuatio de 
la pefte,per eltar ella pofada en lo 
lleuar la caufa de aquella, y fia ius 
poísible fugir y euicar leseantes 
uperiors natural* y ios influxos, per no eftat 
ennoftrama,nipugainduítria humana ,torq 
paren los mouiments deis ceis.pera q no vin 
guen los Planetes a fer los afpedes , que fon 
cauía de Ies peftilencials influencies ; cota vía 
es cofa facil,y no te la difficultac penfan, perq 
llenad» les difpoficiés y ocafions en notares 
humors,y en lo ayre , que poden difp oíanos 
a rebrer facilméc la contagio , o mala inílticcia 
( ques fara lleuant les caufes ditcs iafertors ) 
fera lleuar la cauía de la Pefle, ó alomeno s tai 
posibilitar les Eftcles, pera que nopuguen 
imprimir tant facilment fes influencies en lo 
ayre y noftres coflos,que la rcfiftencia del pa- 
cient,losimpediments,y lo no trobar di.po- 
ficioloagent,fon caufes baftants pera que 
no faííe mellé , ni effe<3ue fon cffcfte per po- 
deros que fia , que lo foch en llcnya verda, 
^ fc . y húmida, 
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| húmida, mayor treball tindra de encédrer" 
fe que no en feca, y lo Sol ab mayor facilitar 
fondra la cera que no lo plom: y axi pera po- 
dernos guardar de vn tant gran mal, lleuarem 
totes les ocafions, que poden difpondrerlo 
ayre,y noftres humors,a facilment gallar y al- 
terarfe.armant y fortificant lo corcontra tát 
poderos enemich, que perco ha creada Dea 
omnipotencia Medicina, y nos den teñir en 
poch eoforme diu lofaui : per hót pera llenar 
les diípoíicions en lo ayre , y de noftres cof- 
ios.y p era reforcar y corroborar lo cor con- 
tra la m ala y mortífera influencia procuraran 
guardar los auifos feguéts,q Ue de aquella ma 

nera.yab lo fauor del Señor alcanfarem lofi 

quetorsdeíitjam. 

Primerament procuraran , que lo ayre en 

ttf^ fia E ur,net ' y P ur 8 at de co « wr- 

ruptm.fuperfluytat, y mala qualkat.Seeona- 
ment,que lo eos eftiga limpio.y porgat de to 

" „? ' y 11"* Í 6 ma i ham o«--Tercerament 
que 10 cor tft.ga fot ttncat.ypreuinguc ab me 
diciuea preferuatiues , y cordials pera contra 
ion enemich lo ayte empeftiferat. Quartaméc 
^¡e tagenyHeucntotesles ocafions de po- 
drí cura y corruptio en los humors del eos. 
1 vln.namcntquenodouenllocha triftefes, 
melaacohes, cemors.ni altres pafsions de ani 



Pero 



cor* 
i» 

I 
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Pero com fia cofa jufta preferir fempre lo I 
comu, al particular , moftrarem primera- I 
jment com,y de que manera podran los pares I 
Ide la República pofar en executio los demúc 
Idits auiíosjque apres donarem orde, dieta, y I 
iforma ais pares de familia,y perlones particu I 
llars pera millor guardar la falut,y vida,procu 
t rant ab la breuedat pofsible tractar de vna co 1 
ía, y altre. 

Y per quant la Pefte a demes de les cauíes 
fuperiors , y difpoíicions demuut dites , poc 1 
tenirprincipi,y origen de !a pura, y mera vo- 1 
» I luntat del Senyor , caftigant ab ella noftres 
i I eulpes.y peccatS3tenim,y teñen obligacio los I 
Superiors,y Pares de la República , acudir a 
vnes caufes y altres , pera que millor pugnen I 
remediar lo dany; y axi pera mes acertar (te- 
nint certitut,q ab noftres peccats hauem oca 
iionada,y irritada la Diuina clemenria.p-ra q 
abaqueft flageli.y malalcia caftigue, y refrene 
noftres ilibertats.y iufolenties) procurará ab 
la diligentia pofsible remediar los vicis de la 
República ,caftigant feuerament los peccats 
publ¡chs,y oífenfesdel Senyor ( que eítos lo 
irritan en gran manera) aplacant fa jufta jufti- 
tia,é ira, ab exercicis cfpirituals ,y obres de 
caritat ; pofant per interceflora y medianera 
la ferenifsimaReynadels Angels,máre de mi 

fericordia,y aduocada noftraj prenent junta. 

menc 
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tament peraduocats Jos parrón»* Auge! Co 
ftodi de la Kepubhca.y lo*gtoriofos,y beua- 
uenturats martyrs Saot Sebaftia, Roch, Cof- 
me y Daaua.lluftrey corona de noftrafacul- 
tatde McQicinajperaqueellsab fa felice in 
tercero alcaníen del Seoyorla miferkordia 
de noílres peccats , y la verdadera guarda, v 
preferuatio de noftra Ciutat.per que fi ellno 
guardaaque]l a ,pothaprc„ la ra n iesg„ ar ¿e, 

?al l i', VC i' ant e " fa dí ff<nia » informé d"u' 
lo Real Profetaen lo PfaJ. li6 . Ni fi ¿ m¡MS ™ 

que tentho de aquefta roanera,y lleuant la ca ■ 
la de la indignarlo de la diuina juftiria-, fera 

Deí n„A "i'" ,0 ?<*<>y* W^t de* 
Deu noftre Senyor fe apiadara de nofaitres 
los peccadors. 5 

Remediada de aquefta manera la difooff. 

tatio de la Diuina juftitia, procuraran purifi. 
car, purgar , y nete;ar loayre déla corra»: 
n 1 fn: y /? tre f a¿tÍO<JU J etindra P" rabo de aN 

íar cuvd a 5' P r Ub,1W -f mo,C 8 ran > J P a »'™- 
Jarcuydadofe certificaran deis Docfors oui 

prefents tiodran , ñ la Pefte es engendrada en 

caufes inicnors dalt ;mentionadeí, ( que 

ion 
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>n les difpofants lo ayre, a facilment rebrer 
<,[$ influencies de les fuperiors)ó íiesefta- 
, la aportada dcRegions,ó terres eíiranyes 
pares , y cerres ahont lo ayre no patex vici 
¡gu,ni exces en alguna contraria y mala qua- 
¡tat.per q en tal cas , quant lo ayre de noftra 
Jrouincia y Ciutat,guarda fa propia naturale 
t,y deguttemperament no necefsita rcóliñ* 
v ar,ni purgarfe,ni alera cofa,mes de q los Pa- 
les de ia República ab mole grá" diligétia,pru 
¡entia y cuydado procuren enterar y cercifi- 
arfe ab les veres pofsible$,có y de q manera 
s eíhda aportada en noilra terra,de hóc,y en 
. | part de la Prouincia eftá , pera q axi millor 
yuguen remediar vna cofa y alera, per q íi eftá 
Ca en noftres terres fe remediara de la mane- 
' ra diré mes auall;pero íi encara eftá en terres 
dunyes y eftranyes,y teñen certitut del lloch 
pmpeftirerac,procuraraneneíta ocafío lleuar 
Unconeinenc lo tracle y comers de les per- 
fones,y altres cofes,que de aqucücs par- 
pides venen,teninc guardas per los carnins , y 
portáis, q mole rigurofament examinen tots 
ios forafters,y peregtins, que en acó eftá po- 
íat lo refto , y gran part de aquefta preferua- 
tio. 

Y particularméc en ella ocaíío fe ha de te- 
ñir mole gran vigilada en les Ciurats y Viles, 
4 ion pores de mar,y per tota, la marina, puix 

tenim 
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tenim entes que encara no ceíTa efta cruel má 

laltia de atormentar ais naife ros Ciciliás, quty 

ha molt quels atormentantes be va lalpicád 

eran part de aquella Isla:y moltes vegades I 

la defpedida ab facilitar fe paíTa al veynat,quej 

íent lo cami per mar ella mes prop de nofaW 

tres del que penfam,y corre perill molt gran 

en lo eftiu,ii Deu noftre Senyor no la renoe-j 

día antes. m . 

Si empero la dita pede tindralo principi, 

y fe fera engendrada en la matexa Regio , i 

Prouincia, y lo ayre eftara infecte , y corrup 

te, tant per aqueft rcfpecle , com tambe ped 

cftar ya comunicat lo contagi , y feminari dd 

altre part a nottra térra , o Ciutat ; a Jes boJ 

res es neceífari remediar ab molta preíle4¿ 

fa, y lleuar la caufa de la infe¿Ho,y corruptiofc* 

pera que axi ceífe, y pare vn tant mal cffecteJi>* 1 

Y com tota la preferuatio de la pefte , o alo4¡r^ 

menos lo eiTencial della , cftiga pofada en hit**.: 

redifícatio, purificado , y exíkatio del ayrflff 

corrupte y podrit,qui es caufa vniuerfal,pr0-L 

xima,y inmediada de dit mal,procuraran pun 

car , y corregir aquell ab lo medi mes efficaa 

de tots , pera remediar fembiants danys qufl 

es lo foch:y axi en eftes ocaíions faran enccnJ 

drer graos fochs per lo derredor,píacas,y cari 

rers de la Ciutat , de aquelles coles , que abi 

proprictat oaaraucllofa refiftcxcnala empef- 

tifcradai 
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ttferada qualitac del ayre ; conforme fon to- 
tes aquelies que teñen lo foch ciar , ardenr, y 
oloros, con fon Pi, Llorer* Oliuera , A rbos¿ 
Ginebre,Alfína,rlourer,Ciprer,Murtra,S<iUÍ 
najGarbons^oix^arongerjRomani^arigo- 
la,Efpigol,Saluia,Donzell, Tomani, Broyda¿ 
y altres arbres,y plantes femblants; que fcnt- 
ho de aquefta manera cumplirán los Pares de 
Ja República ab lo primer auis , y tindran en 
grl manera net,y purgar lo ayre del exces de 
la gran humttat,cauía de la putrefacto,}» cor- 
ruptio del feminari de la Peíle. 

Peral fegon auis procuraran los Pares de U 
República en que la Ciutat eitiga neta , Mrrt- 
p¡a,y purgada de tota iupeifluy tat , co es de 
cofes corruptes , de mal olor , y a'tres cofes 
indecents,y gaftades: y perco fera be , que en 
temps calorofos,y quant la falut es inconitác 
tingan cuydado de que los C3rrers,y places 
eftiguennetes de coles podrides,y corruir- 
pudes,no permetent quetarues beftics mor- 
tes fe detingan per los carrers,de la manera íe 
vía en Barcelona, que aparcx mal, ( y es con- 
ira la falut) veurer tant gran defcuyt en vna 
Ciutat tant ben regida, y gouernada , axi ira- 
texdeuhen vedar en cftos temps , lo efeurar 
clauagueres,pous de aygues pudridcs.müdar 
famerSjtraürer baífes¿ amerar canems, y ittiít 
Cüyro$ din* la Ciutat, tii bláqueties fi es pt f- 
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ííble.Les aygucs detingudes en baíTcs, panta* 
nos, eftany s, y foííos de la Ciutat fon malifsi* 
mes , y es be donarlos auiamenc , ó reblirho 
de terra,no permetent en manera alguna,que 
cofes de mal olor pugan inficionar lo ayre. 
Deufe lleuar los balls,coc,os, y joyes de efgri 
ma,jochs de pilota y femblants forts de exer 
cici corporal,particularment en eftiu. 

Pero quant la Peíle eítá ya dins de la Ciu- 
tat,y en alguna pare de aquella,y no cita enea 
ra comunicada a tota la Ciutat,tindran en tal 
cas vi^iiácia(pera que nos apegue ab los de- 
mes>)'. j n tancar, y paredar aquella part, car- 
rejó caía. Tindran tambe algunes perfones 
dedicades,pera que donen lo neceííati ais en 
concrats,y los remeys feran menefterjy eftes 
tais no han de tra£ar,ni comunicar ab lesper 
fones fanes,que no fien paíTats trenta dies. 

Pero eítant ya comunicada per tota la Ciu 
tat,y fent lo numero deis malalts molt gran 
deuhen,y teñen obligatio los Pares de la Re- 
pública dedicar vn lloch,ycafa comuna de 
falut , gran, efpayos , y pofat en part conue- 
nient,co es a la Trcmontana,y lloch alt ahont 
manaran aportar, y curar totes les perfones 
pobres,y miferables, pera que allí puguc fer 
remediades de fes necefsitats, tenint en ella 
pratques,y txperimétades perfones. Efta ca** 

ía deu eftajr fora de la Ciutat fi es pofsible y 



ifí 



m 
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apartada de les perfones fatus;aduertint que 
totes les perfones que íeran curades , y cita- 
ran conualefcent,handeeftar íeparadesde 
les malaltes , ( pera q nos tornen a encótrar) 
y de les fanes(perq no Jes empeftiferen) por- 
tantes en alera cafa de conualeicencia/ahóc 
les tindran cerca de vn mes. 

Axi mateix es conuenient y ncceíTari, que 
les dones eftíguen feparades deis homens \ y 
q nos curen tots junts en vn matex apofento, 
per que lo dimoni es fubtil , y diligent , y vali 
molt en aquella ocafio en ferlos ajuntar,con- 
forme fan moles fens temor de Deu^fecats de 
fos defordenatsapetits fenfuals , en grá dany 
de la falut corporal y efpiritual. 

yitimamcntpcrapcrfeftio defta purgad 
tiodelaOutat.conue que totes les robes 
queáuranferuit ais cmpeftifcrats fienirre- 
mitsiblcmet cremades; per que íe ha vift per 
experiencia reftar algunes dclles en parts 
molt efpayofes, y ventofes,y al cap de molts 
mefos y any s, fenc edades mogudes, tornar á 
cropeftiferaralsque prefents cítaucnjyaxi 
lo mes fegur es,que de femblác pelea no ref- 
te reliquia alguna, que fentho de aquefta nía ' 
ñera cítara la Cinta* ó República nía, y pur 
gada de totes aquelles cofes , que podrien 
difpofar lo ayre, a que facilment fe podrís, J 
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Qnant a1 tercer auis tindran los Pares de lá 

TUpubüca,la ciutac,(que es lo cor deis parti- 
culars) armada, y pro aehida del mcntfter crt 
fembVants oc.alioiis,com es teñir cuydado,en 
que fe execute cot lo que conue * per la pre- 
lenucio do aqueit mal, que ac/> fon los cor- 
dials,y preleruatiuspera guardar la Ciutat,y 
la falut deis particularsí conue axi mateix tirt 
gan preuinguts Do<5tors,y Cirurgians , y los 
demes remeys neccííaris * peraque al temps 
de la necefsitat no falten, procurant pendrer 
confell de com fe han de regir en eitcs oca- 
fions,que axi cumplirán al tercer auis , y tin- 
dran io cor de la Ciutat guardar ab los pre- 
feruatius,y cordials conuenicnts. 

Lo quai t auis pcrals Pares de la Repúbli- 
ca cs,que tingan cuydado en la prouiíio delS 
aliments, procurant que los blats fien bons* 
íens ningún genero de corrupcio , ni dolen» 
cia.ó mal olor; que les carns lien íanes, y bo- 
nes,no bafiiea.ni malalta> que es pijor que lá 
matexapeire » y canegueníc la confeiencia 
los Pare's de la República, que tal permeten, 
en quaüeuol temps del any , q mes val ques 
perdían mil moltons,que no la falut del mes 
defdichat del pobleíla peíca q fia ft cfca,no cf 
tátitTa,efcalfayda,podrida,i»i deingrat olor, 
ó fabor, conforme moites vendes es lo ba- 
callar* y tuny na. Lo vi q fia blanch,ó claret, y 

deis 
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deis millors fe trobaran,no permetent fe ve- 
nan los d<>!ents,com fon eícaldats,de mai ¿a- 
bor, eí pellos , y grolTos. Les aygues fien de 
Rius.o íonts correnes, de aygues criíbüines; 
y les fea yces de les places, que no fien dema- 
ludameut madures, ni cullides de moles dies, 
particular-nene les ligues, y meions, que or- 
dinariament canten podriduva, y corruptio 
enloshumors: totes eítes coles poden re- 
mediar ab (poica raci!¿:ae los Pares de la Re., 
publica; les quah reme»;iades,lle:Ta van 1 \ oca 
lio de la podridura deis humors en la géc or- 
ttínaria,que inconli Jerad irncat per la "abun- 
dancia , ó barato, k atttocñtcn deis oíais ali- 
meors,y del pijor que trobeu. 

Vicirni'nent remedia rail los Pares de la 
'República molrcs Efcffteie», tneldneliu!! [e$¡ te- 
ors, y altees pa&foa* de murió en ellos 
emps,vfaut del rigor de ju(íicia,a>b los mala, 
y de mtfericordia, y pietat ab los bons, y h& 
cekkats , caftigant 0bwolta:rigor I 5 ¿nf<*« 
lencies, y maldats dealgunes períbocs fcaot 
males, que no tement lo «aftích • 6 tgell del 
Senyor , fe atreue^en a inqoierar a les rotfe- 
rabies, y defdichadas viudas,y dotudle^per- 
dentlos lo decoro, y corteíu fels den; cola q 
verdaderamenc es llafhma lo imaginarho , y 
mereix qualfcuol eaftich, pnt* tío ^oi^i a 
aD¿u, antes lo irriten a que pad'eauauraU 

D 3 ion 
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fon rigor y a$ot. Axi matex dcuhen fcr cafli- 
gats los robos, latrocinis , furts , y altres Di- 
bertats no Chriftianesjperque no donant or- 
de a eftes cofes, han de viurer les perfones ab 
temors^tnaginacions , fobrefalcs, y cuy dado 
de no veureríe en íemblants cofes. 

La mifencordia , y cari: at , podran vfar ab 
jes perlones neceisuades,y que p&texen dios 
de les cafes, per no filarlos be lo comunicar 
fes miferies y necefsitats , les quals fon mole 
grans , par ticuhrment en eítos remps , y fon 
caufa de* moltes triftefes , melancholies,y pé- 
faments ; rotes les quals cofes com pugué fec 
caufa de que la pede fe entretinga,6 crefea en 
Ja Ciutat , ó per lo menos fíen difpoficions 
peraque mes facilment fe encontren les per- 
lones ( y les poden remediar los Pares de la 
República) teñen obligacio de enterarfe de 
les tais necefsitats, y acudir aelles ablore- 
tney conuenienr,que fentho de aqueíta ma- 
nera aquieteran lo animo de vns y al- 
tres,y tots viuran ab contento, 
conformantfe ab lavo- 
luntat del Señor. 



JOE 
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VE LA PRESERVA- 

tio vniuerfal pera les particu- 
lar* perj orieSiCap.j. 



■ 

n 



Presdehauer aduertíc en general 
v^/l\ * Incomunicar de les perfones, y 
g|. Pares de laRepublica,lo queco» 
J ueferencemporadesdemalafa- 



T lur,y Peftc ; reftans obligacio de 
aduercira les parriculars perfones , y auifar- 
les com,y de que manera han de viurer , y re- 
girfe en aqueíles ocafíons. Y pera que millor. 
pugam tractar de vna cofa,y altre anirem dif- 
currinc per losmarexosauííos demunedics, 
que en eíls fe enclouhen coces les cofes nacu- 
rals , y no nacurals , que fon neceflaries pera 
les vidas deis homens donantlos íaluc , y ma- 
laltiesjcóforme es lo menjar, beurer, dormir, 
y alcresexercicis corporals,y paísions dei 
animo. 

Auis Primer. 

^ Quac al q coca a la puritac,purgario,y rec- 
tiíicacio delayre es coníell decocslos Doc- 
cors,que los qui podran , y cindran llibercac, 

P4 yq u ? 
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y que gaftar, elegefcan par*,terra , q regio ¿# 
¿yres que naturalment ion fans,faludables , y ■ 
fens corruptio alguna,- y llochs ahont aquella 
mala influencia delaPefte en femblants téps 
no pot arribar, per eftar fora del domini deis 
PJanctas.y fígnes que la caufan, Jo que fabran 
deis Aítrolechs que enaqúeítos calos esacer 
tat pendrcr fos confells, pero ordinariament" 
les terres fanas fon les partsaltcs,y monta^ 
ryes ahont lo ayre deaquelles per eftarcer- 
ca de la fegona regio , no confenc ni permet 
mrxtio,o oiefcla de bromes, boyres,ni vá- 
pors humits , que lo frec tambe purifica, y 
guarda de corruptio, ni mes ni menos que lo 
foch.yaxifeguint lo común proqerbi, procu 
raranabmolta preftefa anaifen en terres fa.> 
nes, llunyes, y apartades del lloch empeftife- 
rar, y tornar tart,co es dfc rnix any, per lo me 
nos deípres de aueríe remediar deltot lo mal 
Lespartidcs ahont poden anar fon Tremen! 
XSltínm « la millor,Ponent,ó Lleuant , que 
iempvc lo ayre,que naturalmét fera pur, net, 
ylini-iode vapots corruptes , y mals , fera 
miJor, que polo que ab art , y medicines fe 
lomara ral. V- 

Pero a cas que la añada no fia pofsible per 
los me ouenients que ells fe faben, ó per teñir 
carrechs , y officis publichs , que eftos teñen 

Pbiisacio de no aufentarfcjen tal cas procura; 

ran 



! 
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jan ab are, y medicines,purgar , rectificar , y á 
Contemperar lo ayre de la manera téguent. 

Primcraméc quant la Pefte cítara en la Ciu 
tac , ó lo ayre de aquella eflá ya ¿pficionac , y 
<:orrupte,procuraran abitar en los apofentos 
ique tindran fineftres á Tramontana , fi ya lo 
imal no venía de aquelles partides , que en tal 
cas fe han de fugir los vents, que venen de les 
¡pares empeftiferades; y quanc lo dit ayre nos 
¡pogues euitar de aqneft modo , tindran les fi- 
ineltrcs tancadesab teles eneerades,ó pendra 
lia llum y claror,per los cels vberts , íi es pof- 
ifible. 

Lo ayre de la cafa, y de tots los apofentos 
procuraran los Pares de fdmiia purificar, y 
la contemperar en temps de hiuern , de frets, 
íhuu>it,y bromofos ab fochs de les demunt di 
j tes cofes> encenent aquelis dos, y mokes ve- 
jgades lo dia,y altres tantes la nit>per los apo- 
fentos de tota la cafa ; perqué axi eftara mes 
purificar dit ayre. Y lo íoch mes acomodar 
per los apofentos de cafa es. lo ques fa de mo 
I radux,menta, f3luia,timo>ferigo!a,fonoll,f3jo 
rida, eípic, efp¿gol,orenga, donzell, broyüa, 
romani,y tulles de Uorer. 

En eftiu,y temps calorofos y fechs,tinc per 
cofa mes acertada a concemperat lo ayre ab 
cofes frefeas^ue ab foch eícalfar aquel!; y axi 
aconfelI 3 que bailara vna vegada a la matinal, 

V 5 y ajues 
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y antes de exirlo Sol,yaltre apres de ferfe 

pcft fer fochs en losapofentos de cafa , y \ow 
reftant del dia fe corregirá lo ayre de tota l«|a 
cafa ab enramades de canyes verdes, ramesp 
de falfer/ulles de parra,codonyer,violes bo£»|í 
canes,rofes,jonchs,murtra,y altres cofes fref- 
casjregant axi matex los dits apofentos ab aw 
gua ros,vinagre,y vn poch de vi trobat. 

En lo hiuern tambe poden fer cftes enrama I 
des, y pofar per térra en los apofentos efpú 

gol,romani,tom3ni,broyda,faluia,yaltresfeni 
blants deis qui dalt auem anomenatsj y regar 
ab aygua nafa, vinagre, y maluaíia.Podéfc axi 
matex fer perfums de eícorfes de poncem,ta 
ronges,de ginebrós,y altres cofes calentes. 



LO fegonauisperapreferuarde Peñe, es 
teñir net,y purgat noftre eos de tota crue- 
za, y fuperfluitat dehurnors,l!cuanty euitanc 
toces les ocaííons, que poden fer caufes dif- 
pofants aquells a fácil ment podrir y cor rom- 
prerfej conforme es lo deforde y exces en lo 
menjar,beurcr, y altres exercicis corporals, 
caufant cnaofaltres gran abundancia y pleni- 
tut de fols lo fanch,ó deis demes humors , 6 




mala y praua qualitac de aquells. 



Quant 
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Quant al modo de teñir net lo eos , y pur- 
gar de coc humor (Ueuanc les ocaíions, en lo 
menjar y beure, peraque nos engendren hu- 
mores mals,y los bós nos corrompé,y gaften) 
feguiran lo orde feguent. 

Primerament procuraran que los aliments 
íien bons,de bona digeftio, y fácil coetio;per 
que no fent axi , caufan mil indigeítions , y 
cruefas , y per confeguenc moka abundancia 
de excrements,y humorsfuperfluos , y ma!s, 
que fon difpoficions proximespera qualfc- 
uol malaltia:y axi lo ordinarí aliment fia carn 
de capons,gallines,pol!es,pollaftres,perdius, 
inoIto,cabrit,oas, y alera volataria(accepta- 
tadala quemesauali direm.) 

La carn del boujcreítatjcabrajouellajtofsi- 
no, cuniils, y altra de peí agut , es malifsima; 
perqué engendra humors groíTos , y mals,ía- 
cils de corromprerfe , juntament ab la de ¡es 
hoques,anechs,y akres occlls que viuhen en 
aygues , y eftanys. Lospexos totsíonmals, 
acceptatlesllagoftes, llegoftins, cfcorpores 5 
truytes,pagells,barbs,molIs,y bagueres. 

Lo pa hadefer bo,de bon blat,ben cuyt, y 
cnillor paftat, y del primer al tercer dia, ab q 
no fia cal en t. Lo vi fiaclaret,o blanch,y no lia 
dol$, ni terbol,beuentIo molt amarat. 

Dioícorides en lo capítol fete del llibre 
quine defos Simples eferiu , que lo vi tocó, 

acornó- 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4098/A 



i Ordebreu pera I 

acomodar, y a propofít en temps dePefce^y i 
pera preferuarfedella,esaquell ques fadels \ 
rayms mig veres, los quals cullics fe poían al 
Sol fins ques rugué y páfexen y a leshorcs fen 
fa vi , y axi fet es íaludable, preferuatiu pera 
laPefte,y bo per los malalcs deaquellajper lo 
dolor de hiíladajy per tots aquells q patexer* 
flaqueza de color natural en lo vécrell; y quác 
roes vell lera dic ví,millor aprofítara. 

La aygua íia de font,ó riu corrent,fí es poC 
fíble, ab tal que lo ayre no eftigue molt infí- 
c¡onat;perquc en cal cas les deis pous ion les 
millors. 

Les fruytes bones fon peras, pomes,atze- 
roles,magranes albars,y agres,codonys,pru« 
nes,y panfes , que les demes cotes fon males, 

propter quandam putrefcibilem humiditatcm qiíam 
habent.Lo orde de menjar dita rruyca peraque 
aprofite,y no danye, es menjar tota la humi* 
da,co es toca ia ques menja frefca , y ai cullir 
del arbre (accepcac peres y codonsj en prin- 
cipi de caula, y antes de toca cofa ; y la feca fe 
menja per ft , y podra; y ion bones en aqueít 
tetnps les amelles, auellanes , nous ; . pin vons, 
íi:»ues feques, oliues, taperes,fonoíls marins' 
l!imonets,nous,y amellons cendres, confitáis 
3b vinagre. 

Dz la horcoliza fon bones per enfalda les 
lletugues,efcaroles, agrclk*, verdolagues, y 

cara* 
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Carabas llargues, patticularmét en en eftiu, 
|y P er perfones coléricas, y fanguineas ; y pee 
les mdancolicas,y flemáticas , y en temps de 
hiuern fon bones les borratges,xicoyres, fo- 
noll,juliuert,cufcunillcs, llechfons jCcrueri- 
nes,y pimpinella,totes les quals coícs fe po- 
den menjar verdes, ó cuy tes, y pofades en la 
olla del caido,ó de la manera voldran. 

Deis ilegums fon bons los ciurons, líente- 
! lles,y pcfols,y particularment quant fon ten., 
í dres,y eítan ab clofoila , que tots los demes 
1 fon mals y fufpitofos, y coai a tais fe han ¿c 
dexar. 

De íes confítures fon bones la conferua ce 
codony,de rofes,de agrelles,. de agras, borrae 
ges, violes bofcanes,buglofa*, y nytnphea , k> 
carabaífati melmeladajkngua bouina,efcor- 
fonera,gorgadangel,citronat, peres, pomes, 
lhmonets, atzeroles.prunes, y gind s : coníi- 
tat tot ab fuere; que la mcl en aqudfc mal es 
danyoíifsima, qnia cito büefcit* 

Lo vs del vinagre,íuc de agras, de II imooes* 
taronges,magranesagres,y de tota cofa agre, 
es de gran profít , y caíi neccífari peí a fer re- 
mey efficacifsim contra tota corruptiojlo del 
farro,íemola,ordi,y amellar , axi ma?:ex es de 
molta vtilitat,per que templé lo calor,y acn* 
moniadel humor colerich. 

Los pobres que no tindran ppfsiibiiitaí pe 

ra 
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ra víurcr ab lo dcmunt dit ordc , procuraran 
menjar lo que mes acoftumat tindran ,ous, i 
ouella,cabrit,ó creftat , ab que tinguen ordc f 
en no menjar,y bcurer demaíiadament, y fora r 
les horca ordinarias ; antes be fera millor , y 
cofa molt acertada no menjar fino dos vega- r 
des lo die( acceptant la gent de treball) percj 
millor lo calor natural puga courer,y confu- 
mir les cruefes, y fuperfl uitats relié deis mals 
ydolents ahments,no obftant que en elisia 
confuetutdeíemblantsmenjars ícls escon- 
uertida en naturalefa»y ab ells eftan mes grof- 
fos , mes fans , y ab millor falut , que aquells 
qui cadal día menjen capons , gallines, y per- 
dius,conforme eferiu Albubatre Do¿or Ara 
bich,tíll de Zacaries,fíll de Araíi en lo capítol 
del regiment del meniar , y axi podran viurer 
ab los matexos aliments y méjars teñen acof- 
tumat, íols en ells tingan lo orde dit ,no om- 
piint lo ventre com vnes befties. 

Del tormo, fígues verdes , melons, rayms* 
prefechs , vi, y ayguardent fe guardaran com 
de la mat:exa Peíle,y de qualfeuol gran exer- 
cici corp oral, conforme eferiu Mateu de Gra 
do en lo confell 105. y 106*. 

Lo vinagre,vfaran en tota manera , y ab ell 
banyaran lo pa ais efmorfars , y barenars per 
queis fenuiradevn gran dcfeníiu y cordial.Lo 
matex fara lo fuch de ta taronja de llimona.de 

magra^ 
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agranes agres.albars^ó fuch de agrelles. 
Lo ordc ques deu teñir en lo menjar es q 
menjcn dcmafiadament, encara que losaü 
ments fien bons, que tambe déla plenitut de 
jirentrell naxen mil defganes , y malalties. En 
lo principi de taula procurará fempre magra 
I jnes albars,agres,ó dol$es ,01o fuch de aque- 
llas en totes les cofes ques podra acomodar, 
mefclanthi en hiuern vna poca de canyella ; y 
fi citan en temps que noy naje magranes , vía- 
- jrancn fon lloch cireres agrelles,guindas,cer« 
uas, nefplas, 6 prunes agres. 
Lo beure axi matex fie moderat, y fegós lo 
tienjarj y nos agraden de menjar moltes ma- 
jnerasde viandes juntas,ni beure moltes ma- 
¡neres de vi,bafte vna fins en dos 3 que la diuer- 
fitat delles caufa diuerfitat de humors. 

Lo exercici fia moderat(que en lo medí de 
jtotes les cofes efiá la bondat ) y fia vna hora,o 
dos antes de menjar ,repofancfe apres micja 
hora,antes de aflentarfe en taula. 

Lo dormir ha de fer de nic vncs fis o fet ho* 
resjy no dormir de die 5 (fíno es tenintho acó- 
fturaat ) perqué es malifsim 5 particularment 
apres de auer menjat , corrurapit cmm ob cdoris 
retrañionem^cdimentumicorpus qu# cruditatibw ¡ca- 
ptó vero vaporibws multis replet. 
, Loexercicidel ac~te venéreo es pernicio- 
Jjj fifsim i y mal ¿ panicutara ent ab dones fu b- 
>tr " je ¿les 
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je&es al Rey Francés, ymundanes, pcrqtr 
ademes ques oflfen Deu fammament , de qu 
nol refpe&em , en temps que cftá exercitat 
fa diuina juíticia,caft¡gant noftres culpcs,y p 
cats ; caaía grandifsims dayns en los coífos, y 
poden teñir principide aqui cíles malaltics 
crucls,com diu Duncano. Nam Vtms immodica 
yires encruat , & corpora praparat ad JUJcipiendam 

' peítem* . 

Lo alcre y íegon modo de teñir net y pur- 
gat lo eos, es, íleuar la plenitut y abundancia 
del fanch , ó altreshutnors ,ó llurpraua, y 
mala qualitat,fegnant vna,dos*y tres vegades, 
y purgant los humors gaitatSjConforme y fe- 1» 
gons aparejera al Doctor qui preícnc tindrá, U 
ab lo coníell del qual fe regirá en aqueft par- W 
ticular.conformantfe cll ab lo temps , forces* \)t 
naturaleza, edat,lloch y cóplectio de la per- 
íoca, y ab la plenitut y abundada del lanch, 
ó altres humors. 

Pero en cas q no tingan,ó pugderi auer con¿ || 
fell de Do&or,fe podran feruir delsieguents fe 
remeys.los quals íi be per fer folutius^y auer* fe 
los de vfar períonesq no cntené loart,nillur 
forca,y facukat,fon pcrillofos.'totá vía lepo* 
den,y deuhen vfar fens perill aldp* per ocaíio 
de que ab ells íe pot Íleuar la dnp oficio pró- 
xima de encontrarte $ y axi ialuarlos U vida» 
que es mejor profit que no lo dany ques pac 

frguir 1 
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feguir de vna larga eiiacuacio.quant mes que 
rots los que aquí direm, feran benignes y fe- 
gurs, euacuam y purgantlos humors gaf- 
tats,per vna párt¿y per alera corregirán v re- 
cuperaran lo dany de la euacuacio, feforcane 
totes les parts principáis de noítre ees. * 

Alguns empirichs, Cirurgians, enfalmif- 
tas,donetas,y Doclorspoch pratichs,ó Bat- 
-h¿llers,donen en moltes ocaíions, y en eítos 
emps,y lo matex ían alguns pagefos , y xar* 
Jatans meaeftrals,lo antimoni, argent viu, ar- 
•kenit,poluora de Vigo,fuch de Uetrera , y al- 
j tres femblants,en perjudici mole gran,y dany 
(notable de la falut y vida deis homens,disfre- 
íantdites cofesab mafcara de tauletas ¿ pin- 
dolesjpoluoresjó opiatas, venécho moltcar* 
y per gran fecret, caufant infinites morts de* 
, íeftrades. Miferia gran per cert,de perlones 
de noftre temps , que moftrantfc enemigues 
de les lletres , eftiroan mes, ó per auarici -i , 6 
per amiílat pofar fa falut y vida en más de ho- 
; ir)ensignorants,eitimane,y tenint en mes la 
falut deis animáis bruts , que la fuá propriaj 
puix per ells íxls teñen malalts , fercaran lo 
millor menefeal que fía en la Ciutac , y fí p\e* 
deyan deu (ous, lo millor Aduocat; y quaftc 
«lis cftan mahlts , pofaran fes vides en mans 
de befties , que may han eftudiat, fino que 
aprcnenablcscxpericncies que ftn en t\h 

£ No 
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No es be pendrer confcll de tothom quií j 
vol donar, encara quel donen de franch ( que I 
axo es lo pijor , puix es fenyal que nol efti- I 
man) fino de quil fap donar , encara quel ba- 
jen de pagar molt be: y agrahefcanme aqueft 
confell,que nol dono perqué men ha/e de 
venir profit, fino perqué tinch viua llaftima 
delsdefaftres y mals que fan los ignorants, 
en la falut y vida déla gent barbara y poco 
prudent. 

Pero cornant a noftre propofit, diem,que 
no feráinconuenient, antes cofa molt acer- 
tada, vfar alguncs vegades la femmana vna de 
les medicines feguents , peraque axi tingan 
net y pugac lo eos , de las cruezas , y íuper- 
fiuytats, reftades de la ñaca co&io del vétrell, 
o del dolent y intempcüiu alimenr. 

Los pobres pendran dos vegades la fem- 
mana y a la punca del dia,vna dragma de pin* 
doles comunes de Rafís.La tremeeina de auec 
rentada eres ó quatro vegades ab ayguaros, 
y prefa mitja on$a della, ab exerop violat , 6 
ab fuere ,fentne paulóles, es bona perales 
perfones caloróles de fetge, rinyons , y que 
citan accidentats de mal de hillada, arenes ,6 
pedra. 

Las feguents pindoles fon bonifsimes pe- 
ral propofit. Pendran dos onfes de tremea- 
tina, rentada ab aygua 50$, dos dragmes 

de 
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de Rfubarbcrjvna dragma dccanyella,y poN 
'Horade regaliíia la que fia menefter pera fer 
| pindoles de la grandefa deis ciurons: pédran- 
fie fct, ó nou cada vegada, fegons lo efe ¿te 
farao.Y íi feran mole pobres, vfaran pendrer 
vna efcudella de fuch de malcoracges y ble- 
das cuytes ofTegades fens fal, ab dos onfes de 
mel rofat colar , ó fuere roig , ó lo mel roiac 
fol, ab vna deco&io de pañíes y prunes. 

Los richs vfaran les feguenes. Pendran vna 
onfa de ceuet cicotri, dos dragmes de mirra, 
vna dragma de $afra , y mitg efcrupol de am- 
bre;y tot mefelac , y picar , ne faran pindoles 
ab lo exerop de la efeorfa del poncem, de la 
grandaria deis ciurons , y dellas pendran dos 
vegades la íemmana, a la punca del dia, quan- 
titac de vna dragma. 

Axi matex fon de moka vtih'tat las ques 
feguexen. Pendran vna onfa debon ceuet, 
niirja onfa de mirra, vna dragma y mitjadc 
feliandrepreparat , ydellauor de agrelies, 
fafra,fuítadealoes,coralvermell,perfes pre- 
parades, banyadeceruo, poluora de marfil, 
tormencilla, di<5ramo,y térra fagellada, de ca- 
da cofa dos dragmes , Bolo armini íis drag- 
ues, y toe mole benpicat, ymefclatablo 
exerop déla efeorfa del poncem, ne faran 
pindoles,conforme eftá dir, y dellas pendran 

UdemuQiditíi quantitat. 
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Per lo mitex cffec~te fon bonifsimes las fe* 
feaucms. Pendran dos dragmes de bon Re, 
bárbaro j vnadragmade Agarich trochifcat, 
vnefcrupolde Poncé,alcre efcrupoldc cla- 
ueUs ; vua dragma de fafra ; eres dragmes de 
Ceuet; vna dragma y mitja de Tormencilla, y 
Sandols verineJls;trcsdcagmesde Bolo Ar- 
mini , y vn efcrupol de Canfora , y toe mef- 
clat y.picac ab lo axerop del agre del Pócem 
ne faran pindolcs,com dalt eftá dit. 

. Moltes altres medicines , y caíl inflnides, 
podriam aportar aqui, pera nerejar y purgar 
)o ventrell.-pero les demunt dices fon les mi- 
llors , y mes 3propriades per aquefl: mal, per 
que ademes que euacuen, y purgué les cruc- 
zes del vcntrell , inpedexen la putrefacto , y 
corrupcio deis ttumors, y fortifican les parts 
principáis de noítre eos. 

, Préñente eítes medicines en temps de cf- 
riu, y les psrfones coléricas y faoguincas, ab 
decoclio de ordijy vna fola vegada la fem ma- 
na; v en hiuern,y les perfones melancolicas>y 
flemáticas , ab la decodio de la llanor de ma - 
tafaluga,ó fonoll, y dos vegades la femmana; 
.prenent fempre de les pindolcs vna dragma, 
y de les decocüons quancitat dcíinch,óíis 
onfes : y han de aduercir, que les dites medi- 
cines fe poden pendre e,n forma de poluoras, 
ó apiacas,íl no volenpindoiesj perqué en no 

mefclarhi 
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mefdarhi lo axcrop fe redaran poJuoras(ac- 
ceptat la trementina) y en pofarhi mesaxe- 
rop que en les pindoles \ fe rara opiata > do- 
nantli confidencia demel, 

Aqueítes medicines fe preñen fempre ab 
mes fegurctat,y millor efrctfe, apres de auer 
tetes las euacuacions, y rcmeys vniuerfaU, 
com fon fagnja, y purga,y axi conuc de qual , 
fenol manera^ es poísible,íe faenen , y pur- 
guen ab confell de algún Dotfoí de fama , y 
experiencia; perqué jo no puch aportar rc- 
meys purgants pera tot humor, edat,rempe- 
rament,y forjes de cada hu en particular pe . 
ro purgats que eOaran, y fagnacs , podran a b 
mole gra feguretac vfar tots los rcmeys dífs 
yfeguents,que dejjs ícls feguiran graustfl 



Jiuis tercer* 



A(H*fl tercer auis de preferuar de Pcfte, 
eita pofac en guardar , y fortifica* lo cor, 
perqué la quaürac mala delayre inficionar, 
noi alcere,y inficione; y axi eot uoftrc ¡níént 
na de anar encaminar en armar aqueíi ab tnt- 
úicines preferuatiues , que tingan fkcirfr¡rr, y 
poder , de rendir a la verinofa quaíitat de la 
r cite, y puguen juntasnent reprimir lo fer* 
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uor, y inccndi del humor colcrich. Entre les 
quals fon de les millors las ques feguexen . 

Los pobres pendran cadal día tres 6 qua- 
tre hores antes de menjar vn efcrupol de la 
Triaga comuna, ó vna dragma del Mitrídat: 
prenentho en Eftiu,y les perfones coléricas» 
y fanguineas ab aygua de endiuia , agrelles, 6 
codony: y en Hiuern, y les flemáticas, y me- 
lancólicas ab aygua de falnia,tarongina, efca- 
biofa,ó vi ; prenent cada vegada quatre ó íis 
onfes de vna de les dices aygues,d vi. 
Lo bolo armeni vertader y preparat, y la ter 
ra íagellada cenen marauellofa proprietat pe 
ra la preferuatio y cura de la Pefte,fegons eC 
criu Galeno en lo llibre 9. deis Simples, cap. 
de bolo armi ; y per$o fe deu vfar , y es te- 
mey acomoda: per aís pobres.-préfen quáti- 
tat de mitja fíns en vna dragma, ab les demúc 
ditesaygues. 

La banya del Ceruo , del Vnicorn , la Can- 
fora, Coral vermell, efcabiofa, pimpine- 
11a, rael de la cormencilla,y Angelica,fon re- 
meys molt a propofít pera la preferuatio de 
aqueft mal , y podenfe vfar fets poluora ab 
quantitat de vna dragma ab les fobreditcs ay 
gucs,y en tot temps. 

Leguna en lo lib.g.dc Diofcorides en lo c. 
p.efcriu,que la carlina, ó camaleón blanch es 
admirable remey contra la Pefte,prencr¿ívna 

dragma 
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dragma de la rael poluorífada cadal día ab vi 
blanc que fia bo; tambe efcriu en lo cap. 138. 
del 1. lib. que laaygua diftillada de les fulles 
del arbos,ab lapoluora del os del cor delCer 
uo es vn gran defeníiu parala Pefte. 

La fufta del aloes en Hiuern es admirable 
remey,y per les perlones fleumaticas , y me- 
lancolicasjprefaabaygua de eícabiofa, efcor 
íonera,ó buglofa : y la llauor de les agrelles 
feta poluora per les perfones caloroíes de vé 
trell,y fetge,y en eftiu,prefa ab la matexa ay- 
gua de les agrelles en quantkat de vnadrag- 
ma,es bornísima medicina. 

LapedraBezar fobre totslos remeys pre 
feruatius y cnratius es deis millors per q ab 
proprietat oculta te contrarietat ab tota pó- 
$onya y humor mal y verinos ; y axi fe pré de 
ella quantitat de íinc o íis grans ab aygua , en 
laqualhaye eftat en remull banya del Vni- 
corn,ó de Ceruo. 

Los alls crus pera la gent de treball, page- 
fos,y treballadors fon bonifsims., y la Triaga 
millor pera dita gent conforme ;eícriu Gale- 
no en lo lib. n. del methodo cap. 9. per que 
confumen totes les cruefes y humors mals q 
reften deis aliments dolcnts de qui eils ordi* 
nariament fe alimenten,y juntament tené par 
ticular proprietat contra la pon^onya y veri, 
fegons efcriu Plinio en lo llibre de fa natural 
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fctílor ja,capitol 4. y quant no fora alera cofa^ 
que lo olor y mal aliento que clonan , es baíV 
tanc pera refiftir al ayrc emponc,ooyat , pera 
que no entre dins noftre eos. 

La feguenc coníeru* y copofício pera gene 
pobra, y pera tothom, es bornísima , y mole 
alabada de tots los Dotfors. Pendran íis on« 
fes de íígues fccgs , tres onfes de nous de no-; 
guer,vna onfa y mitja de fullcs de ruda verday 
y vn quart de fal de Cardona,y tot mefclat,y 
picacho faran courer ab dos lltures de mcl,y 
vna de fucre,fins tinga punt de conferua,me£. 
clanthi en hiuern ouatre dragmes de la poU 
u ora de Aromatich rofat,y en eftmaltres ta- 
res de la del diamargariton fret , ó deis tres 
Sandols. 

Los pobres fe podran feruir de la matexa 
compoficio, feos pofarhi Jes dites poluore* 
y fuere, y feusla mel fi volen, pkant, y mef! 
elane les demes cofes. Prenfc de aquefta me- 
dicina vha bona cullerada cada vegada, ab al- 
guna de les demunt djtes aygues,ó vi, fegons 
lo temps en qae efían, 

AltresDodors fan efta compofício mes 
magiftral , y artificiofa, y es molta propofít, 
y fmgular remey. Preñen vint nous, fetfe fi- 
ques fecas , raells de tormentilla , oüuasde 
llar , pimpinella , de cada cofa dos dragmes; 
efrorfa de poncem,ga!áge,y macis remulláis 

ab 
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ab vínagre,de cada cofa vna dragma , y mitjaj 
fulles de donzell,de ruda,y cfcabiofa,de cada 
cofa vn manoll; flor de borratges mix puny; 
banya de Ceruo, boloarmini, y térra fagella- 
da, de cad3 cofa dos dragmes; mirra vna drag 
majfafra mitja dragma; mel bona y defcuma- 
datreslliures,y tot mefelac picant primer 
totes Jes demunc dites cofes ne fan conferua: 
y preñen dellala quantitat de vnanouables 
dices aygues. 

Alera confe<5tio admirable per perfonesri 
cas y de pofsibilitat. Pendran banya de Cer- 
uo>(y fi poc fer de Vnícorn fera miilorj y l!a. 
uor dcPonccm,decada cofa tres dragmes; 
grans de ginebra^ormencili^diétamo , y zo- 
doaria de cada cofa vna dragma,coral vermell 
prcparat,rofesfecas, yllauor deagrelles, de 
cada cofa dos efcrupols; fafra quatre grans; 
pedra bezar vna dragma, y tot mefelac ab axe 
rop de efeorfonera ne faran confedio, ó fens 
ell fen fara poluora,y cadal dia dos hores an- 
tes demenjar ne pendran quancitac de vna 
dragma,abaygua efcorfonera,o efeabiofa. 

La confeótio , dita del ou , tant alabada del 
Dodor Antoni Geraid de Monpaller , y del 
Doctor Francefch Terrades de Mallorca , es 
la mi!Ior,y mes pronada , partieularmene en 
les Peítes vltimcs de Barcelona/y fas de aque 
íta manera . Pendran vn ou y per vn foradec 
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mole pecic ne trauran la clara y blanch de dít 
ou,y per lo macex forat lo ompliran de fafra 
picat y tornat a tapar lo dit forat molt be,lo 
pofaráa courer ab poch foch fins que fia tor 
nat totgroch,lo qual cuyt de aquefta mane- 
ra lo picaran íubtilifsimament, y de la poluo 
ra pendran vnaonfa, y la mefclaran ablafe- 
gucnt poluora. Pendran llauor de rucas mitja 
onfa; llauor de moftalla vna onfajracls de ter 
mentilla , y diftamo de cada cofa tresdrag- 
mes; llauor de cart beneyt,y de agrelles de ca 
da cofa míja dragma;carlina, fcordi , de cada: 
cofa quatre efcrupols > boloarmini vna drag- 
rna y mitja; Triaga comuna tres onfes y mit- 
ja,y*ot bcn mefclat y picat fenfa confe&io, 
de la qual preñen quantitat de vna dragma, y 
mitja,ab vn poc de vi blanc, ó vinagre que es 
millor. 

Pero,per que les perfones regalades y de- 
licades de ventrell,no podrien continuar di- 
tes cofes per feringrates al guft , eftragant 
loapetit, y Ueuantlos les ganes delmenjar; 
vfaran de les confitures feguents,que a demes 
que fon fuauifsimes al guft , feran medicines 
molt cordials,y preferuatiues de la Pefte,per 
ferfede aquellas cofes que teñen particular 
proprietat contra della , y naturalefa millor 
lesacceptara. 

La couferua de la efeorfa del poncem ras 

feta 
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feta ab 1 ucre,ó confitat tot enter , 6 a tronos 
á modo de carabaííat , es vn preferuatiu im- 
portarle per les perlones melancólicas, y fleu 
maticas,y per lo hiuern. Lo fuch del agre del 
matex poncem infpifíat, ó congelat ab lucre 
a manera de gelea,ó los grans cuberts á mo- 
do de dragea fon bonifsims,y rcmey íingular 
encemps de eftiu t y per perlones caloróles y 
fanguineas. 

Per lo matex eííecte es bona la llimona , y 
naronja,y delles fen fan les matexes cófitures 
y gelea, que del poncem, aduertint que de la 
flor de la naronja fe fa vna cóferua per aqueft 
etTecle de molca importancia. 

La cóferua de la cfcorfoncra,buglofa, bor 
ratges,fon bonifsimesjó fes raéis confitades 
ab fuere juntament ab los tronxos de la llctu 
ga , y aqueftes medicines fon bones en tot 
temps,y pera totes perfones. La conferua de 
les agrelles,y agras en eftiu fon bonifsimes: y 
la de les guindes,fucre rofat,y cóferua de po 
mas,camoíines,ab la deis malacotonsCqtie es 
fabroíifsima)y mirabolans.-totesles quais vfa 
descadal dia marauellofamét conferuará los 
humors fens corrnptio y podridura. 

He volgudes aportar totes eítes diferen- 
cies de medicines preferuatiues>pera que pu 
gan variar y mudar de quat en quanr, que vna 
cofa mole viada no U effecte per ferie natura 
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lifada ab la propria naturalefa. ab affuetU 
nonfitpafsio: con/uetudo fiquidem altera natura eft % 
conforme la experiencia monítra, y fe ha vift 
algunes vegades,c¡ la ponc,onya no feya dany 
a certes perfones per ferie criadas y alimen- 
tadcs della.y perco pera-que vns y altres tin- 
gan camp fértil, y franch pera víar,ymudar 
los que millora íosgufts aparexera,me fo 
allargat *n poch mes del que era menefter. 

Molts Doctors a demes deis demuncdits 
preferuatius aconfellan per preferuatiu ex- 
tern lo arcenit criftelli apartac y pofat fobre 
del cor, y bax de la mamella efquerra, perqué 
diuhen eftos Doclors , que dit arcenic ab la 
fuá grá fequedat te virtut y poder de exíicar 
y confumir tota humiditat excefsiua , y po- 
dredura del cor.N^m quemadmodum ignisfüa ca- 
Uditate>& ficcitate,di/cipat omnem pütredinem;ita pa 
ripafsu arfenicumjua veheméti,exficatoria i & cauf- 
tica facúltate omnem bumorem i & putridum,& pu~ 
trediniobnoxiumarcerea cordis/éde poteñ.Ahtcs 
Do&ors efcriuhcn que lo dit arcenit es pre- 
feruatiu de Pefte, no per que cll tinga tal pro 
prietat y virtut,íiuo queu faauefant naturale 
la a fa mala qualitat , y naturálizant lo cor á 
mals y vencnofos vapors , pera que axi habi- 
tuar no fafíe cas, nis altere de nou,ni ab tanta 
facilitar del ayre cmpeítifcrat,com faria íi ef- 
taua auefat a vapors íuaus y íaludables , pee 
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que la confuetut es altra naturalefa ; y axi ef- 
tanc aueíTac y nacuraiizat a mals, y dolenes va 
pors, es cerc que mole poca imprefsio taran 
xnelllos vapors empeíliferacs de] ayre. Al- 
ares flnalmentdiuhen queloarcenic esprefer 
juaciude Peíte,ab virtuey proprietac oculta, 
j que ce pera caufar femblant efte&e, y que ds 
ninguna manera ho faab proprietac ni quali- 
tac manifjefta, comes la fequedac,ni menos 
ab la confuecuc de aporcar aquell ilarch téps 
fobredel cor, perqué axi'fots,podria uacura- 
lizar al cor, a no alterarfe del macex arcenic, 
y no de les demes males qualitats: pero com 
fe vulla (ia,es cereque es preferuatiu admira- 
ble, y prouat per molcifsimes per iones , fe- 
gons ercriuhen los Doétors, y particularméc 
fe preferuaren ab ell Adriano V. y Leo,Sum 
| mos Poncifices,y coca fa familia, de vna gram 
difsima Pefte que cingueren en Rom v/ Am- 
broíio Nuñez Cathedracich de Salamanca, y 
Procomedich del Rey noítre Señor, en lo 
Regne de Porcugal efcriu,que ell , y toes los 
quel cregueren foren preferuats de U vitima 
incite, que cingueren enloany 1599. en L if- 
boa,y pare de aquell Regne; y no íols din dic 
Doétor li ferui de remey preferuatiu pera di 
ta Pefte , pero encara en altres malalties ma- 
ligues y contagiofes , com fon cauardiilo , y 
modorra. 

Carpo 
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Carpo infígne Doctor en Medic¡ua,tambe 
preferuá y guarda vn numero infínit de per- 
iones en vna gran Pefte, que tingueren en Bo 
lonia , ahont ell exercitaua la medicina. loan 
CrarojMercunaljParacelíbjDun^anOjy altres 
efcriuheu lo matex, hil alaben enere rots los 
preferuatius externs.Lo modo devfar aquell 
es,que preñen dos onfes de arcenit blanch y 
criítel)i,(fcgons vol Mercurial) fafra y di<5ta- 
mo,de cada cofa dos dragmes ¿ canfora y eu- 
forbi de cada cofa vna dragma , y toe picat y 
inefclat ab aygua ros, y goma arábiga ne fan 
vna malte a modo de vna coqueta de la gran- 
daría de vna oftaua part de fall de paper , y 
quant es feca y axuta la pofen fobre del cor. 

loan Crato pren del matex arcenit vna on 
fa;y tres dragmas de fafra, y tot picat y mef- 
clac ho pofa en vna boííeta de tafeta vermeli, 
y axi ho fa aportar fobre del cor. Ambroíio 
Nuñez diu»q prenguen quantitat de vna onfa 
del dit arcenit tot en vn tros,y cj pofat en vna 
boííade tafeta lo aporté bax del bras efquer 
ra>per que alli eftara mes cerca del cor 3 y ll a 
cas ab la íua mala qualitat caufaua alguna in- 
flamarlo en dit lloch , vol quel muden al bras 
dret,y que curen aquell dany ab aygua de pía 
tatge, y blanc cru. 

Pero es de aduertir,q procure los q apor- 
taran aqutft renacy 4c no fuar,ni fer exercicis 

corporal? 
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corporals immoderats , perq vberts axi los 
poros de la pell feria fácil cofa entrar dintre 
del eos la mala y venenofa qualitac del arce- 
nit,yauentde caufar falut , no apreíluras la 
amarga y auorrida mort. 

Alcres Do&ors aconfellen q ab lo feguenc 
vnguenc fe vncen vna y dos vegadestota la 
pare del coftac efquerreahont eílálo cor. Y 
axi preñé fis dragmes de Triaga comuna,tres 
efcrupols de fafrajy dos efcrupol de canfora, 
y tot mefelac ab fue de llimones^ó vinagre ne 
fanvnguent. Alcres ordenen vnfaquet fetde 
la manera feguent.Pédran rofes fecas, flor de 
borratges,de toes los sádols, deis dos beens, 
fe!iandre,nou nofcada,fuítadealoes,fafra, 20 
doaria.y diclamo blanc.de cada cofa vnadrag 
majalfabega^arongina', y gra de poncem , de 
cada cofa dos efcrupols,y cot mefclar,y picac 
grolfaméc ne fan vn faquec ab ta&ta venneií, 
lo qual aportan fempre fobre del cor. 

Leguna en lo lib.i.'de Diofcorides en lo c. 
9^iu,q es remey preferuatiu lo olí de eícor- 
pras vncantfeab elllos polios y coítat ahóc 
eítá lo cor. 

Auis quárt. 

LAsocafíonsq poden caufar podridura y 
corruptio en noftres humors,apar q cita- 
ran baftagtment líenles fi guarden y obfer» 

uen 
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uen tot lo q auem dit en lo fegon y tcrs A uís, 
perqué en lo fegó fe dona orde, peraque nos 
engendren mals humors en noftre cos,y a cas 
que per alguna alcre ocaíio fe íbíTen engen- 
dráoslo perla tlaquefa del calor natural agucf 
fen rcítades algunes cruelTas ¿ y fuperfluytats 
fe dona modo pera purgar y euacuar aquc- 
Ues; y en lo tercer fe donen medicines preíer 
uatiuesy cordials peta contra tota corrup- 
tio,y qualitat mala del ayre empeftiferat. 

Pero a demes de aqueíros remeys del fegó 
y tercer Auis>es remey particular y cxcelét, 
pera preferuar los humors de corruptio , y 
podridura lo fuar 3 perquc ab ell naturalefa fe 
defcartesa deis excrements de la tercera coc 
tío , y llanfa afora tot hallo que lí fa impedi- 
ment , y no es bo pera nudrir y alimentar les 
p3rts,los quals excrements íi reftauen din- 
tre noltre eos, podrien donar ocaíio alshu- 
mors bons,(meíclantfealtre vegada ab clls,) 
de podrir y gaihrfe, ( que poca cofa dolenta 
inficiona a molta bona ) y caufar alguna 
febra,y axi procuraran ab moltes veres <fa« 
da mati,y quant lo ventrell eftara ya del 
tot net y purgar de tota crueíTa , tant per 
ocaíio de la abftinécia y dejuni, com per auer 
prefa medicina purgant 9 íuar algún poch , 6 
fent exercici per caía , ó Ciutat j ó fentfe co* 
brir en lo Hit ab mes roba de la acoftumada: 

y pera 
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y pera que ab mes facilitar pugan fuar, acón* 
fcllan los Do&ors, que prengan primer alcu 
'( na dccocrio,ó medicina que tinga poder y f s 
j cultat de obrir los poros de la pe!!, y fer nof. 
t tre eos raro y tranfpirable, mes de fon natu- 
ral, prenent vna hora antes de fuar , ñnch , b 
1 fis onfes de la decoório de la ruda , ó de! díc- 
tamo blanc, de la Angélica, ó tormcnriiU , 6 
aygua deftilia del cart beneyt , ó vi blanch, en 
lo qual eftiguen per vna nit en remull, lesVu- 
lies del cart beneyr. 

Aqucíl: genero de remey , fí be apar cen- 
tran ais demunt dits , y ai fí que tenim en la 
preferuacio de la Peíle , que es refrefear , efc 
íob I trenyer,y confortar totes Ies parts de noílre 
*| cos;y ablo fuar les cfcalfem,re!axem 4 y e&fla- 
■:■ » quiam, y per confeguent difpongam dit eos, 
ri a mes facilment rebre la ?cñc iC orpora cnim ra- 
•\ ri babitm din Auicenna, par añora (hnt «dpettem, 
iqitamdenfi, tota via esconfell de Actioen lo 
U cap. 94. del fermo 5. del tomo 2. en lo quz\ 
' efcnu,quc es ncceííari que obriam los po- 
tros, y que pcrellspurguem las excrcmenrs 
¡ que refren de íes cotfions, y es remey mo!r a 
• j propoíít y ííngular,perque dits remeys(fí be 
j contraris ) van ordenats, y encaminats a dife- 
1 renes fubjec"tes , y fías ,50 es aquells a refreí 
car,guardar,y fortificar les parts internes , y 
principáis de npftre eos, que tott les que pri- 

F n,er 



Ordebreu pera 

mer y principalment patexé en aqocft mal ; y 

aqueft a efcalrar, enflaquir,y debilitar la part 
externa , innoble , y la fentina de tot lo eos, 
q es la pell, obrint en ella los poros,pcraque 
per dU puga naturaleza defearregar, y llagar 
tora de fi tots los excreméts q fon reítats ófla 
coélio reta íora deis vafos y venes ; los quals 
no poden exir per altra part,fino ab grá difi- 
cúltate dany notable de tot lo cos,y deis de- 
nles humors que eftan ja per les venes, puri- 
ricats pera nudrir y alimentar totes les parts 
de aqucll: antes conue, y es forros , que lo a- 
bit del eos eftiga flach y raro, peraq les parts 
puncipals , no trobant en ell reíiitencia , pu* 
gan millor Hangar los humors mals y dolents, 
a la pell , loque nopodric fer, íi dita pell 
y abit ettigues denfo , robufto , y apretat ; y 
axiperaque naturaleza puga millor Hangar 
los dits excrements, es neceílari lo fuar, per- 
qué a no purgaríe de aqutíla manera, perilia- 
riano nafques algún dany de llur detenfío, 
perqué com eftiquen extr3uefats , y forade 
les venes , & iam non awpliu/s a natura gubernen- 
tur* fe podrían podrir , y caufar alguna febra 
pudrida. 

Ni pera la exequtio de dit remey obfta lo 
eftar mesaparellats pétala Pefte/egohs Aui- 
cena los del raro abit, que del denío y apre- 
ut, peraque encara que ío« axi la ?erita.t,mes 

fcgu- 



pre femar de Pefte] ¿4> 

fcgüretattindraaquell (encara que rara ) f 
mes indifpoft eftará pera la Pefte, queme» 
nct y purgat fe trobará de toe excrement , y 
mal humor , que fon les difpoficions proxi- 
mes en noftres CoíTos , de fácil ment acoma- 
narfe dit mal ; y axi com dits excrements, eti 
lo abic del eos, no paguen cuacuarfe,fíno ex* 
halantfe mediant la tranfpiracio,y aquefta no 
fia baítanc moltes vegades , perco conue fer 
ab medicines lo eos mes tranfpirablc y raf o, 
y ab fuors ajudar a naturaleza , peracj ab mes 
facilitat,y feguretat,llanfe los excremecs que 
fon refíats en loabit del cos,de la tercera y vi 
tima coftio , q fentfeo de aquefta manera , no 
per fer raros,y de poros vberts, eftaran mes 
apareliats pera encontrarfe de Pefte ,' ans be 
al contrari los del denfo y apretar , per ellac 
plens de humors dolents y corruptes,fegons 
PcrePau Pereda, en lo Seno, del cap. de J« 
Pcíte de PafquaUftaran mes apareliats y dif- 
pofats a empeftíferarfe per la próxima difpo 
litioqueabfítenéndela abundancia de ex- 
cremecs, y dolent humors.Nam omnea^ens ría* 
tura.e facüiws, & magvs agit in matmam diíhoíitL 
<¡uam m difrofitam, conforme diuhen los ¿h lo ' 
lotos. * 

JSHft , Cambe ****** los excre- 
mentsdel abitdelcos 3 obrint en elllospo; 
ros , y retiran loa humora de les parts inter- 
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oes,alcs externes, y per$o ion a propofít ,y 
poden, y deuhen víarlos molt a menut. 

Los banys,encara que fíen cftacsinuentats 
per lo macex efte&e y co es pera euacuar los 
humors extrauafats, y excremenes en lo abic 
del cos;tota vía no ion conuenients en aqueft 
temps, ans be danyoíifsims per fer remey 
demaíiadament humit. 

Es tambe remey prcferuat¡u,y molt a pro 
pofit en aqueft genero de Auis, les fonts,ve«« 
xicatoris, ó inanxiullcs, perqué per elles fe 
puga purgar y defearregar naturaleza, deis 
humors fuperfluos , dolents , y mals , y fepa- 
rar aquells deis bons, llanc,antlosfbra; y 
axi fe poden , y deuhen fer en los bracos» 
cuxes, ó carnes, en temps que correm perill 
de femblat mal ¿ los qualsíe han de éntrete- 
nir toe lo temps durara la Peíle , y fias a tant 
que la faluc eftara refermada. Fanfe dites co- 
les , ó ab ferro calent y foguejant , ó ab her« 
bes y cauftich,y de la manera diré en lo tercer 
auis del cap. 8. del tra&at 2. déla curado 
déla Peíle. 

Auis Qmnt , y <vltim. 

T O vltím Auis déla preferuacío déla Pef- 
L te.es lo coufell de te£fcola Salernitana al 

Re* 
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ftey Ingles, Sivit mcolumem,firis te rtiitrt ía- 
tmm. Cura* Me granes, irafii crede profanum. Lie- 

cohes.tnftMK, coleras, temors, y altres 

■Uammmm triOis deficcat offa : diu lo Saui , v 
per lo contrari, ^ nirnm gaudens fiwid *l 

ttatem , procurant en femblane tempsTot lo 
diuertimenr.y regofijo pofsible.peraque ¿1 

i££Z'f?* m f eíi,mm ' 

trthturnagmmo enimfaát cafi m;i x¡ com fe veu 

fe «h . n^^"--? P«ío ferá be entretenir 
fe ab aquells entrereniméts Hictó, y honcrts. 

2d.« dS M - R K eligió petmet ' có fón 

£ a. . '- hs • Cantars .•nofiMs.pafTcins 
jochs.y altres q llenan totaimaginac o y nai- 
de! S e en 3 r°' deX3n ^ t0ta noflr * fal « i Ss 
í a í!r 7 part,CU,armenc Procuraran de- 
xar y deportar tot temor, peiquc cll en era 

2C2Í ,no "T nt ' a S^" , y coSS 
ttoen loshumors; losqaals axi moeuts,fon 

rcw com clarament fe veu cada! día ¡ en les 

y con TZ\ a!ti 2 de modorra ' « u ^!¡--o 

y coitat. qne aquells qui mes temor t«v- D ¿ 
ab «^agmauo entran en Jes cafei ¿8K 

F i lalts. 
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lats , mes feeilment fe las a$Q manco , quena 
los qu¡ fenswmor lo$goiiernan,y tra&aade 
continuo: y per$o en tempsde Pcfte,y quant 
fe trobaranencontrats, nos efpanten, ni tin- 
gan temor de ninguna manera, cuydado,trijU 
tezes,ni altres pafsions de animo,quc fegons 
Guillem Rondolet , fon baftants peracaufar 
Peíte ; perqué encara que la Pcfte tinga ca« 
brat tant mal nom, no mata a tots los que en 
contra, particularment a aquella qui ab ani- 
mo acuden a les necefsitats de fos proxims, . 
y ab tota puntualitac paíTan lo rigor deis re-* 
meys , que al fi uoftre Senyor acut a les ne* 
cefsitats. 

X>£ LJ PRESERVA- 

Úq particular 3 jftngulat ,de la 
P efe, per a certes perf o - 
nes> cap 4. 

A caufadeauer feparadaeftapre 

! feruatio de laderaunt dita es, la 

indicatio particular , prefa de la 

edat en los minyons, y altres ac- 

cidents en les donzelies , y cafa» 

des; les quals cofes prohibexen en alguna ma 

ñera 
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ñera los remeys preferuatius dale metionats; 
y axi peraque ab mes fegurctat dices perfo- 
nes puguen eftar fegures, y preferuades de la 
Pefte,feguuan los Atufos feguents. 

¿Auis Primer. 



I A S criatures petítes de quatre anysen 
J-auall, y que maman , procuraran teñirlos 
en cafa h la Pefte eftá dins la Ciurat ; y nols 
traguen della de ninguna manera , perqué en 
raho de la edat fon íacilifsims en acomanarfe 
lo una); y axi cenintios en cafa los donaran ca 
da man vnacullerada de oxyfacar , 6 deles 
Ieguents medicinas. 

Lo Dodor Onofre Bruguera en la prefer 
natío de la Pefte en les criatures petites ef- 
cnu que la Triaga>y Micridat per fer medici- 
nes fortes no fon bonesni a propofít pera 
preferuar ni curarles de Pefte , y axi en liocli 
deaquellesaconíeilalaTriaga del Poncern, 
la conhériode Hiacintos,la Triaga de Efme- 
raides prenent de cada vna dos dragmes ; del 
gra alexandri ( per que fempre en eftos téps 
Iii ha abundancia de cuchs en criatures y per- 
iones grans ) banya de ceruo cremada , y gra 
de poncem,de cada cofa vna dragma;y ab axe 
rop de cfcorfonera,d agre del ponceoi fen fa 

F4 con- 
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confe&iojy fcn dona vna cullerada , fegons la 
edac de la criatura , ab dos ó tres cullcrades 
de aygua efcorfonera, de gram , 6 tarongina: 
en lo cftiu.ícn deu llenar la Triaga de eíme - 
raldcs,doblant la del poncem,y en lloch de la 
aygua de tarógina íi mefcla la de verdolagas. 
Las criaturas deis pobres ab fola la Triaga 
de) poncem , que es barato , fe poden paflar 
meíclanrhi bany'a de Ceruo,y gra alexandri,y 
axerop del agre del poncem , ab la aygua de 
gram,y verdolagues en eítiu i y en lo hiuern 
ab lo axerop de agrclles,y aygua de gram , y 
tarongina, ó fino faran lo feguent axerop. 

Pendran dos llíures de vinagre , vna lliura 
de aygua ros,mitja lliura de íucre,y vn quarc 
de cfcorfa de poncem, y altre de canyella ; y 
tot mefclat ho dexaran bullir al foch íins tin 
ga punt de axerop, del qual los donaran vna, 
dos, ó ttes vegades lo día mitja,ó vna cullera- 
da fegons la edat de la criatura. 

Losrichs, y per les criatures de quatre 
anys,íins ais dotíe,ó quatorfe, fe feruirá de la 
feguent confecfrio. Pendran mitja onfa de bo» 
loarmint rentar en aygua de efcabiofajbanya 
de Ceruo cremada;y térra fagellada, de cada 
cofa dos dragmes,coral,y perles preparades 
de cada cofa vna dragma;canyella mitja drag- 
ma, fuere diíTolt en aygua ros,lo que fera me 
neíter perafer confectio^ócoferua^e la qual 

P en : 
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pendran vna , ó dos cullcrades cada mati en 
deju. 

Los pobres faran vna conferua de tnel,rn- 
da,y vna poca de fal , y della pendran vna cti- 
Üerada. Podran tambe pcndrer dos manolls 
de ruda,dotfe nous , y alcrcs tantas fígues Te- 
cas ; tormentilla,tres manolls,fafra vna drag- 
ma; fal de Cardona mitja dragma ; y toe mef- 
cJat y picat ab la mel que fera menefter ne fa 
ran a modo de conferua, y della pendran los 
petits quantitatde vnaametlla,y losgrans 
> de fis anys en amunt quanticat de vna nou. 
Procuraran taiube que dites criatures faf- 
ien cambra cadal dia,y perco ais petits de ma 
¡ mella no fentla naturalment,los pofaran vnes 
y j caletas peticas fetes de alguna rael de bleda, 
o malues, vntades ab mel,fal; ó olí, y fal. Ais 
que feran de mayor cdat,fels podra donar al- 
j guna ajuda comuna; y ais de fis anys en amut 
tfins ais quinfe, fels donara vna vegada la 
: iemmana mitja dragma de les pindoles fe- 
' guents.Pendrá ceuet,mirra, y armoniach dos 
dragmes de cada cofa,vi blanc trobar, ó mal- 
uafia, lo que fera menefter pera fer pindoles 
de la grandaria deis grans de pebre, ó confer 
uaíivolen;aqueftes pindoles fe han de pcn- 
drer a la urda,y dos horas antes del fopar. 

Poden tambe pendrer cada mati tres de Íes 
pindoles fegueqts. Pendran Riubarbero bo 3 

f 5 y aga- 
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y agarich trocihfcat,dosdragmcs de cada hu; 
mirra vna dragma; canyella y maftech dos ef« 
crupols de cada cofa,fuch de cart beneyt inf- 
pifar vna onfa;axerop de la efcorfa del pon- 
cemloquefera menefter pera fer pindoles 
de la grandeza deis peífols. 

Los pobres podran pendrer cada mati vna 
efcudella.ó mitja.fegons la edat, de la decoc- 
tio de la cfcabiofa,ó menjaran vn poch de pa 
banyatab vinagre molt fortjó finalment pen 
dran quatre ó lis grans del ginebre^emullats 
primer ab vinagre bo. 

Les donzelles deis deu anys enamunt, y 
que viuran defganades per no reñir las mefa* 
dcs,y citar molt opilades, pendran dos vega- 
des la femmana tres de las demunt dites pin- 
doles del riubarbaro, y agarich , y cada mati 
vna efcudella de la de cocido de la pimpinella 



ju de guardar en ellas la criatura,y fortificar 
la en lo vtero,per fer molt fácil lo gaftarfe en 
cftos temps, te alguna difficultat , y ha donat 
fempre treball a tots losDo<5rors;perque las 
intentions fon contrarias , y per confeguent 



ab vn poch de fuere. 





los 



Early European Books, Copyright© 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4098/A 



preferuarde Tefle. ¿g 

los remeys,dels quals ellas teñen mes necef- 
tátac que ningún altre fubje&e, per cftar pre- 
parad i fsi ni es, y teñir proximes difpoíicions, 
bera encontrarfe de Pefte , per ocaíio déla 
"¿cencío de las mefades, y altres humors gaf. 
ats.de que ab fos defordes acoftuman fer 
ran apíech. 

Pero ab tot acudint a vna cofa y altre, acó- 

cJlan ios Dodors , que no ifquen de cafa, íi 
s pofsible,y que méjen los millors aliments 
► odran, y juntament prenguen cada femma- 
a vna ve«ada,de les pindoles vltimament di» 
es del R:ubarbero,y agarich en lo Auis pre- 

Lapolüora feguent,prcfa matiy vefprc 
i quantitat de vn efcrupol,de$fetaabaygua 
e efeabiofa, efeorfonera , ó pimpinclto , no 
oís preferua de Pefte , pero encara fortifica 
a criatura. Pendran vna onfa de poluora de 
marfil , pcrles preparades , y coral vermell 
tpreparat, tres dragmes de cada cofa , zodoa- 
:iadosdragmes; nou nofeada vna dragma, 
ucre dosonfes, y tot mefclat fenfara pól- 
vora, r 

Poden tambe vntarfe los renyons y ventre 
bvnguentdela Compteíía, mefcianrhi vn 
och de Bolo arnuni^ó térra fagellada. 

La fagnia , purga , y fuors en les prenades, 
u criaturas deis quinzeanysen auall, nos 

por, 




Early European Books, Copyright© 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4098/A 





Orde hreu pera I 

pot,ni deu fer , per ocaíío de que vns fon fa- 
cils de refolrerfc,per lo molt calor que teñe, i 
y les dones per no perdrer la criatura,quc lo f .. 
gaftament fempre fe ha de temer y recelar. 

VE LA P R E S E WA-[ 

cío di la Pefte quant ejla en la J 
Ciutat, ViU> o Llochy 
Capit. j. 

O T lo que fíns aquí auem eferit, , 
es preferuatiu de Pefte efdeue- [ 
ni do ra, y puntualmet fe deu guar 
dar quant corre mala falut , ó ce- 
nim nouas de Pefte en alguna 
part,y correm pcnll della, per eftarnos a les 
portes : pero quant ja lo dany eftá per nof- 
t res cafes , ó en laCiutat ; nos preferuarem 
y guardaren) della , de la manera feguent. 

Quant lo ayre de noftre Ciutat eftá infició- 
nat,y corrumput, y les perfones fe moren en 
grans quantitats , no per<;o fe han de atemcu 
rizar, y efpantar, particularment los de offi- 
cis,y carrechs püblichs, dexant de fer fes obli 
gacions; antes be valerofamcnt ( dexant tota 
la principal guarda de fes perfones al Se~; 

nyer) 
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.j»yor) acudirán a las necefskacs deis 

re t« Trt V fa -í,° r ! y pcra 1 ue ab ™«s , ££, 
wetar.y iens pen I pueuen íer eft^c TpJ? 

■guiran lo orde fegucnt " ' fe " 

-Lm""'? '}° S qui no tindran necesitar ni 
S^.ÍSd?'? ^ " fa • ««SE en 

Sr d i^ssssnf ¿a* 

J ñr m >Per efpay aIomenos d « doshóres 
Y primer procuraran efmorfar.ó diñar f l,' 

«a, que ¿ISKÍSK'?^ 
• «ís enil d ^ tC ' eSen, ° '¿b.i.dels Proble. 

.|SÍSSí r 'I? IJIat »í, rocl ' * ™- 

„.r_ calor deí yentrell es Pran.t, a 

tingueífen 



»fera Ja 



lloch 
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!lochdeti,dos,ótresg'.opsde acocil fuch: 
y ouant falten ias masranes , fia ab lo icen ce 
taronia.ó Himds enl'och de magranaagre ; y 
cnlloch de la albar fia fuch de codony : y los 
qui no voldrá mé;ar pa,perno tenirho acoi- 

— «-«^r* incoran^dc la macrana rer.- 
tumat pendran ios grans uc n ui. 5 

tats ab aygua ros,y vinagre.potantni vn poch 
de íucre los maft«garan,y Ten enuiara lo íoch, 
y llanfaran los grans, ó pendran los gri js de 
Jataronja rentáis ab a> guaros, y tr.eíc.ats 
ab lucre. 

Quant exirao de cafa 5 y entre día 1e ren.a- 
ran vna,y moltes vegades la cara, boca,y iras 
ab ? i trobat , grech, 6 maluafia atemperar ab 
aygua ros,y vinagre. En '.a boca continúame: 
aportaran lo era , 6 efeorfa del poncem , cei 
snnebre,auctoics,canyella,ó racils de ia gen- 

tiana. , 

Les veftidures aportaran»fien de oocarsm, 

xamellot,baret,llaml!a,úda, 6 cela i per que 
en la llana tacilment fe apeguen* deteneo los 
átomos inficionáis , que fon lemioan de *a 
pe {te. 

Al entrar a les cafes,y cambres áe' s mala! ts 
procuraran los quicnelías auran de entrar, 
con fon Metgrs,Cirurgians,y Curats,de que 
les fincítres eftigoenTbertes vn bon rato an- 
tes de entrar en ellas j y al entrar aportaran 
íoch enees de alguna cola de les demunt di- 
ces, 
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t«,ó «a atxa de cera . . . J 

f ««lo ayre de dit lloch ? y a l entra ,y fxir 
de la cafa fe rentaran a b vinagre moSí la 
cara.boca.ó mans. "«mrort la 

Los qui auran de tocar, y traétar mok lo* 

«« d" e vn nocí 1 ? C T^>.os S'jpo 
tcnocvnllochaaltre.losmorbes v alrres 

procurawn pofarfe deuant de la boca v Í,a S 
vn drap de Hi banyat ab ay e ua ro^y vín ' re 
£?" ' C0C lo P° fs «í>le lo baíy ,Uc B '¿ 

a. S^SSK^ entr, ¡ díe • r 

v.ai4 porrara en Ja boca vna dele*: í> 
güentspi „ d oles.Pendráeícor fadeponcé na 

Í3Xd b ° lo3rmini -í«J« drago,,'; foftVS 
alocs.aodoaria.y raéis de lliris blaus, de cada 

nefter oerí ¿ "i 3 / 013 ' 13 13 1 ne fera 

SÜST" plndoles de la s rai,deíi deís 

£n les mans aportaran lo fecuentDoni M 

ch n d r e°«dí ec3 ?' fufta í a,ocs • y SSSgS 

dra , e ¡„ t Mda 9 C0Ía Vna d "S m * >' mit < ;a ' ?o,n a 
S W W rofada diflbl, , , la q „e fer a 

tía vn Z'i \* f f f V " P0m • m ^»th¿ en ,fc 

SoTí^-?!^^ deef. 

*.«nuoH,tu« 4 de aloc Sj flo r de buglofa.efto- 

rachs, 
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rachs , de cada cofa dos efcrupols ; -clanells» 
deis tres fandols , deis dos beens , mirra , ef. 
pie, cálamo odoratil, nou nofeada, enicns , y 
goma de ginebre , de cada cofa vn cfcrupol; 
fafra.coral vcrraeh\mitja dragma de cada co- 
fa, agreliestresdragmes; fuch de verdola- 
gues , y magranes agres , de cada cofa quatre 
onfes ; nymphea yfcliandre torrat, de cada 
cofa dos dragmes ; térra fagelladados dr3g- 
mes;Boloarmini roitja onfa,ambre,y almeí- 
ch mitg efcrupol de cada cofa ; lábdano , di- 
foit en , aygua ros y vinagre mitja onf3 5 tre- 
mentina rentada en aygua ros mitja onfa;axc 
rop del agre del poncem loqucferá menef- 
ter ,perafervn pom a modo de vna poma 
mediana. 

Los pobres quant aniran perla Ciutat a- 
portaran vna ciponja plena de aygua de ruda 
y vinagre rofat ,diílolent en ella lis, óvuyt 
grans de camfora, y la aportará continuaméc 
en les mans , ananc a vifitar los malalts , y de 
quant en quant la olorcran. 

La poluora de la banya de Ceruo,canyella, 
y tormentillaab yguals quantitats,ab pro- 
prietat admirable preferua de Pcfte ; y axi la 
deuhen vfar en totes les viandes , en lloch de 
pebre,6 falfa,que no ferá ingrata al guft. 

Finalmentaduertim a totes lespesfoncs, 
qui per uho de fos officis, y carrechs % 6 per 
- ~ y^alfc- 
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qualfeuol alera ocaíio aniran y trabaran en- 
tre los malalcs , que tornanc en fas cafes, titi 
gan aparcllat per lo menos vn veftitde cap 
ais peus, perfumar ab romaní, efpigol, ó al- 
tracofa pera poderfe mudar encontinenc 
que entraran en eJla,rentantfe la cara y mans 
abaygua ros, y vinagre. 

MoJts altres remeys,y medicines preferua 
tiues de Pefte, podria eferiurer aqui , fino 
deíicjas breuedat:pero bailen las demunt di- 
tes, que entre toces fon les millors,v de Doc 
tors experimentacs,que fi abundancia de re- 
meysvolen, llegefcan los Do&ors qui de 
pefte han eferic, que en ells ne trobaran vna 
in/initat. 

CAPITOL VLTIM> 

y Epilogo de tota la prefer- 
ció déla Peñe. 

I^^^p 9 u lescaufes déla Pefte fien 
T^^^i ineuitablcs P er a nofakres, per 

I Juntat Diuina,y les efteles y Pla- 
netas (inftruments sb que cafti- 
ga Deu noftres pecats)y eftes natural y for^ 
Soíament caufen los cffeacs en lo ayre , fi /a 

O noftrc 



Orele breu pera 

noftre Señor Icfu Chri.it per fa infinita mife* 
ricordia no ordena alera cofa;per$o lo prin- 
cipal preferuaciu, y lo rríillor retney de tots 
es acudir a efta fuprcma y primera caufa la 
diurna miíevicordia,fu plicantb ab oracions, 
y obres pies i vulle guardarnos de femblanc 
mal: y axi procuraran tots en particular/ro» 
quentar mole á menut lo Sagrament fanc dt 
la Penitencia y Eüchariíha, peraque axi fi 
noftres pecats fon oca fio de aqueft mal ,lle- 
uem ó modarem la cauía,que esladiuina juf 
t i cía, caftigantnos ab eft flagell , y mogam á 
Deu noftre Senyor á mifericordia > peraque 
fafle cellar vns influxos tant iríais , com iba 
los déla Peíte» 

Pero perqué gufta fummame/nt Deu nof- 
ttéSeñot , de que nofaltresno eftem oció- 
los , antes be treballem tánt en' las f al u t de 
noftres animes ¿ com de la corporal, fera be 
en temporades de mala falut y Pefte ( apres 
de auer dexáda tota noftra faíut en mans del 
Senyor) valemos de la induftria humana , y 
are de Medicina, que perc,o crea Deu omnU 
potent aquella , peraque los homens reme- 
dlafse ios ciany s,y mals,y los fauis y prudéts 
la eftimaílen en lo que es rabo, y com a cofa, 
que es vinguda deles mans de vn Deu tañe 
bo, la p recia ííem, y no la tigueflemen poch. 
Mtenim creauit % /tltijjimM deferra Medkinam y & 



1 
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rir prudeití non aborréhit éani, diu lo Sáuí Salo* 
mo^ue perco los Ocnuls pofaren en lo nu* 
mero de fos Deus ais Metges, per fer le Me* 
dicina de tanta vtilicat , y profic pera la íalut 
y vida deis homefis. 

Y per quaot tota la preferuacio confiftex 
en guardar la falut prefent, y remediar aleu- 
nesdefganesqueacoftuman venir a les per- 
lones % ó per raho del temps, ó altres deíbr* 
des, q caufan difeordia en los humors;perco 
ab totes Ies veres pofsibles , en eftos temps 
procuraran teñir corregits , y regulats tots 
los humors , tant en la quantitat , com en la 
quahtnt, perqué de la llur ¿mproportio y 
difeordia naxen totes les malaltics : demane- 
ra que en lo menja^beurer.y altres cofes no 
naturals,tiodran vna moderada dicta , que eti 
lo medí contíftex la reditúe , bondat, y faluc 
delesperfones, perqué fenrho de aquefta 
manera, ferá fácil cofa al calor natural, vécer 
totes les fuperfluitats que poden reftar de 
Jescoétionsen noílre eos, y /untament mo- 
derar la quantitat de la fanch > y altres hu~ 
mor^a la medida de la complejo y tempe* 
rament de cada hu $ que ab ac.o fols poden te- 
ñir entera y P e r f c a a encara doe'Wf- 
queflen de dolents y mals alimenta . que la 
abftinedcia y deíuni es admirable rcmey pe- 
ra remediar moles mals, 

G i Mes 
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Mes perqué lo dia de vuy ordinariament 
la major part de las perfones eftan tributa- 
riesala Medicina , tant per fosparticulars 
dcfordes,com tambe per la comuna malaltia 
del mal francés, de que tenim per noftres mi 
feries tanta abundácia,neceísitédc corre&ro 
y remiendos , q es precaufio per Medicines, 
y axi a totes eítes perfones conue fagnarfe 
vua, dos,y tres vegades, axeropar y purgar- 
fe-íegós aparexcraal Do&or qui per aqueft 
effc&e eligirán , peraque axi fe puga reme- 
diar la fobrada qoantitat de fanch , y los de- 
mes exceffos deis reftants tres humors . Lo 
matex faran totes aquelles perfones, que te- 
nint falut,acoftuman pítir algunes defganes 
entre any,com fon puagra, hillada , y altres: 
vfant apres de la purga continuament, durác 
lo temps de la mala falut vna ó dos vegades 
la femmana alguna de les demunt dites me- 
dicines purgants, y los demes dies les medi- 
cines cordials preferuatiues,mudant ja vnas, 
ja altres. 

Pero ais qui tindran perfeta falut, y no 
acoftuman teñir defganes entre any, los acó- 
fell( loque no auem aduertit ,) que de nin- 
guna manera remoguen humors ab fagnia, 
purga , ni altra medicina, fino en cas de gran 
plenituc ; perqué Mota, fiepe nocentque quieta iu- 
uarent, comfeveuenla aygua repoíada, y 

clara 



frefemar de Te fíe. fe 

clara de vna bafla , que íi, la rcmouhen y fo- 
rollan, fe enterbolex,y torna dolentajy per- 
$o dexat toe vs de qualfeuol medicina,q pu- 
ga caufar enfado, y reuoltar lo ventrell,pen- 
dran (pera preuenir y guardar los bons ha*' 
morsdecorruptio ) délas medicines cor- 
dials, preferuatiues,'de bon giift, y íuaues al 
apetit,que íi lo vétrelllas auorrex,y pren en 
odi,a modo de aprofítar,danyé las dites me- 
dicines^ axi cites perfonesab lovs de aqftas 
cofas,y ab los bons aliments y modo de viu- 
rer demunt dit , eftaran fegures ab lo fauor 
de Deu de toe mal. 

Per preferuatiu exterior, aportaran algu- 
gunas Reliquias de Sants,y lo arcenit demüc 
dit, aportantne quantitat de vna onfa y mic- 
ja tot ab vn tros , dins de vna boíía de tafeta, 
y bax de les exelles,y en cas que la continua* 
tio dell caufas alguna imflamatio en lo dic 
Jloch, lo mudaran de bras , y la dita in flama- 
tiocuraráabayguade plantatjey blanccru, 
o aportaran íi volen algún pom deis demunt 
dits. 

Quant a la reftificatio del ayre, per fer ell 
lomediper lo qual fe comunica en noítres 
coíTos la mala y peftifera influencia, lo corre 
gira y tornará familiar a nofaltres,Ueuátli la 
corrupcio y contagi te , ab los medís pofsi- 
bles; demanera que fi efla mudat per alguna 

G 3 de 
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de las qualitats manifcftes, lo corregirán ab 
les contraríes, efcalfanrlo íi c ftá fret.y fi eftá 
Jitmit axugantlo; (i eirá calenc refredantlo, y 
(j fech humeftantlo. 

Pero quant dic a y re per la peftilencíal in- 
fluencia, ferá tornar, contrari anoftra natu- 
raleza.ítrá dificultóla cofa tornarlo Familiar 
y faludable pera nofaltres , per no faber en 
que coníifttx la qualitat oculta qoel te alte- 
rat, fino es que enferiyats de natnraleza, lo 
purificam ab focb> que es ele ment que totes 
Jes cofes purifica ; y axi volen tots los Doc- 
tors ab authontat de Hy pocrates,que fe en- 
fe ngan fochs de coles oloroíes, ó en ell Han* 
$en vnguents, ó altres cofes de olor , peracj 
sxi nuil or fe corregefca lo dit ayrc , y la in- 
Bi écia no tinga lloch de corromprer aquell; 
y pe reo en lo biuern raían fochs de cofes ca~ 
lentas , y en lo e ftiu de colas fredas , que en- 
cara que lo foc hila agent deftruydor de les 
propr jes naturalezas y formas, totauia fem- 
pre reíla en lo ayre algún veftigi de la quali- 
tat de aquel les cofes quel deítruhexé,com fe 
ven en las cofes de bona y mala olor quant 
fe creman, q apres de cremades reíla aquella 
olor en lo ayre del apofento ahent fe fon ere 
¡nades las tais cofes. 

perqué la continuado de aqueft remey 
e$ eje gran importancia, per fer lo ayre con- 
tinuo 



m 

I 
I 
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tinuoen Ies cafesy^pofentos, y lo íoch no 
pnga teñir efta contimiitat, per lo que falca- 
ría preft la prouifio de las cofes ab ques deti 
fer,per$o inuentarcn los perfums^quc aque- 
llos ab poch gallo poden fer cotinuos,y cor 
regexen en gran manera lo dit ayre ; y axi fa- 
ran eítos perfums en les fales, refales,y cam- 
bres quanc la Peíle cita en !a Ciucat ab les co 
fes demunt dices, y ab les feguencs , 90 es en 
efliu ab fulles de rofes,violes, fandols, aygua 
ros,eícofonera,ó cormencillajy en hiuern ab 
lforer,flor de romani,y taronger ab vi bJanc, 
y aygua nafa ; pero en los temps templats de 
primauera y aucumno mefclaran les dites co 
fes,ó ferlos han de flor de borratges,buglo- 
fa, efcorfes de poncem, ó llimona , y ios qui 
tindran pofsibilitac faran vnes cafoletes de 
beniuy,ambre,almeích,alg3lia,fuíta de aloes, 
canyeila,clauells,ya!cres cofes olorofes^que 
axi lainfluencia,trobanc efta continua refiíté 
cia en lo ayre, no podra mudar ni alterarlo, 
que fenthode aquefta manera,y tenintlieua- 
des lesdifpoíicionsdel ayre , y noftres hu- 
morsmediant !as qoals podien las efteles y 
Plañeres imprimir en noftres coíTos fes ma- 
les influencies, fera feruit noílre Senyor per 
fa infinita bondat y mifericordia , preferuar 
y guardarnos de vn tant cruel y terrible mal, 
qiwi coca la preferttatio de la Pede cfU cifra-. 

G 4 da 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4098/A 



Orde breupeYa 

da en eíles dos cofes , co es en conferuar la 
ayre,y noftreshumors en fes propriesnatu- 
raleíes,per que axins donan íalut, y confer- 
uanlavida, 

TT^ACTAT S £- 

gon de la curatio de la 
Pcfíe. 

A fe que es genero de temeritat, 
curar vna malaltia ab fola la in- 
dicado de fa naturakfa, y eíTen- 
cia 9 y ab vns ma texos remeyjk 
" ' donar falut a tocom (de la mane 

ra que los Empíricas ) oluidant , y dexanti; 
pare torts les demes indications , que en gra 
manera mudan y varían lo remey , y Ilícita- 
menc nos deu fer fens veurer al patient : to» 
ta vía per la falta gran deis Do&ors en eftos 
temps, y per confolatio deis malalts, no de* 
xate de eferiurer llargament ab la mayor cía 
redat , y deftindio podre , la cura de aqueft 
malí elegint en aqueft particular de dos mals 
lo menor , que es en la prefent cura lo dany 
f c podrafeguir del vs de noftres remeysjfent 
í e ns comparado mejor,y mes cert , lo ques 
íeguiria de r eftar los malalts fens remeys, 

morintfe 
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morintfe miferablementdefemparats de tot 
auxili y focorro. 

DE LA CON EXE N- 

fa déla Peñe, de las vniuerfals in- 
tenfions enla cura, y de la eleéito 
del lloch ahont fe ha de cu- 
rarlo empefiiferat 
Capítol i. 




os 



>nncii 



primera! 



Punts 
inteníions 

ra de les roalalties fon tres. La pri 
ra y de mayor confíderatio es la 
conferuatio de las forces , per que i'ens ellas 
mal fe podráexequutar losrcmeys.Lafegcna 
es lo modo fe ha de teñir en la cuacuatio del 
humor caufa de la malaltia. Y la tercera eíU 
pofada en la cura deis accidenta, que en la tal 
malaltia fobreuenen ; per hont auent de cu • 
rar la Pefte , y cumplir a les dites inteníions 
etilo prefent Tractat , me apar fer conue- 
nient • y neceííari eferiurer primerament lo 
modo com fe ha de conexer la febra pcftikn 
tiai y Pefte , que de la conexenfa de la malal- 

G 5 tia 
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tía im: la inuenrio del remey,que es la verda 
dera cura del mal ; y per que comunrnent lo 
vulgo enten per Pefte aquella malaltia , que 
te per fenyal la vertola , ó malabua , y puga 
aucrhi Pefte y febre peftüential fens eílos fe 
nyals,es forros eferiurer i antes de totes co- 
fes los fenyals y modo,com ab mol ta facili- 
tar puga qualfeuol perfonaconexer la febre 
peftüential. 

Los fenyals propris de la Ilegitima febre 
pestilencial fegós rots losDoclors fon molts 
y mole grans,particulatment tontefa , pes y 
dolor gran de cap;fequedat,negror y axute- 
fa de llengua y boca 5 olor fgetido mal y pu- 
dent en lo aliento; fet infaciablcjcongoxa co 
tiiíua,y bafea de Cor; afeos y vomits ordina* 
risjdifficulrat molt gran en lo refpirar; vetlja 
continua y defuari; dolor de ronyons; calor 
intolerable en les parts tnternas,eftant les e< 
ternas frefcas,y a les vegades fredes ; defma- 
yos;vifta rerrible y efpantófa,mirant aliena* 
damét a vna part y altre ab los vlls inflamats, 
y fanguinolents , y vi ti mam en t acoíhimen á 
parexer les demes vegades vertoles y malas 
buas,que fon los fenyals ordinarisab que lo 
vulgo judica la Pefte , y folsa eftos dos acci» 
dents anomena Pefte, 

Altres fenyals aporten altres Do&ors pe 
ra coasxer eílafebre ¿ coiiT fon cambras, ador 

miment, 
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immétitriftczesjfuorsjpigues, vnnes,políos 
tnudats y ahres,que a mon judici no fon fe- 
nyals en alguna manera de iola la Pefte, fino 
accidents que teftifican y denotan mes, ó me 
nos malignitat de ftbre ; percj no en tota fe* 
bre peftilencial fe troban ellas cofas , ni ies 
vrines y polios guardan vna matexa fpeck; 
antes be , ordinariament en totes les fcbres 
peftilencjals las vrines y polios fon bons y 
naturals,cnganyantfe en acó tots Jos Doc« 
tors qui folamét judican les malalties ab cf- 
tos dos fenyals, morintfe les demes vegades 
los malalts ab polios y vrines bones.-pero 
comunamét lo pols en aqueíles febres es pe 
tit,flach,y negual,y frequent ab alguna cele- 
ritatj y les vrines ion crafl'es y perturbades, 
<juc no guardant aqueft ordc es gran maligní 
tat de la íebra,y fenyal mortal, 

Coneguda que fera la malaltia( y la conc- 
xeran millor ii en eftos temps eftá publica- 
da la Pefte, y mor gran multitut de gécj pro 
curaran la primera cofa fentintfe encentra* 
dala perfona acudir al metgc Cekíria), con- 
feiTant y combregant en lo matex inftant , y 
rebent lo facrament de la Excremaunc~rio,m. 
uocant ab oracions y obres pies loéüxiU y 
fauor de noftra Senyora íanclifsima la húmñ 
Verge Maria,y delsglorioíos n*artyrs Sane 
Rocb^Sabaftia^ altres aduocatr paniculars, 

y m 
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y patrons de cada hujperque ells alcanfen de 
IefuChriíl noftre Señor la verdadera cura de 
aqueft mal, al qual fols eílá referuada, y niu- 
gun rcmey aprofita fens fa diuina voiuntat. " 

Auls vnich. 

I^x Vant ya conexerá,q la perfona eílá em* 
V^peíliferada y malaltade la febre peílilé- 
cial,procuraran pofarla en lo apoíentc, ó cá 
bra mes gran de coca cafa ñeca , efpayofa , y 
aparcada cf cota mala olor ycorruptio,mirác 
íi es pofsible les fineílres á Tremontana,Po- 
nent,6 Lleuant,tenint aquellos vberecs deC 
del exir lo Sol fíns á la porta , ab que Jo ayre 
de dita Ciutat,Vila , ó Uoch no eíliga mole 
corrupte,é inñcionac. 

Aximateix poden ceñirles vbertes en la 
nit íi conexen que lo ayre del apofenco eílá 
moltinficíonat de la mala qualicac hix,yfe 
euapora del malalc,ó eílan en temps de grás 
calors, per que lo ceñirles tancades, es caufa 
de que lo ayre de dic apofenco nos veacille, 
y axi fe inficiona en gran manera. 

Pero íi lo ayre en que eílá lo malalc , eílá 
corrupte y gaílac cindran les fineílres can- 
cades ab teles encerades, accepcat les maci* 
nades apres de íer axic lo Spl,y les tardes an 

tes 
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tes de pondreríejper que axife euaporara,y 
refoldra lo ayre infícionat del apoíeoto, y lo 
q de nou entrara ( encara que corrupte ) fe- 
ra fempre mes pur,y íaludable, que lo q dell 
exira. 

Procuraran axí matex lleuar del apofento 
tota cofa que puga donar mal olor , y lo ay- 
re de aquell purificaran y corregirá ab fochs 
perfums, enramades , y irregacions de cofas 
olorofes,y corre&iues de la mala y empefii- 
ferada qualitat del ayre. 

Los fochs en lo hiuern fe faran de aquelles 
cofes calentas y aromatiques demunc dices, 
llorer , taronger , ginebre , efpigol , romani, 
faluia , tomani , y altres enfenentlos molces 
vegades de dia y nit. 

•Los perfums fcran axi matex de cofas ca- 
lentas, fullas de llorer, de taronger, ginebre, 
ambre, almefch, efcorfes de poncem , llimo- 
na, taronja,y altres femblants. 

Les enramades fe podran fer de tomani, 
farigola, efpigol, faluia, broyda,y altres co- 
fes calentas. Y las irrigacions feran de aygua 
nafa,maluafia, y ayguardent, ó altres ayguas 
femblants. 

En eftiu fe faran los fochs de cofas freícas, 
com foo murtra, falzer, garbons, alzina , ar- 
bos, rourer,y altres axi femblantsjy los per- 
fums dé roíes fecas, violes ,pomes , peres, y 

altres 
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al r res a propofit ¿en ra man t las parets, y fofc 
trc de! apof etico ab canyas vcrdaS,jonchs,ra« 
mes de ía}zer* fulles y b'rots de parra^y mur- 
tra,y ab les demes cofes frefeas j regant tota 
la cafa y apofchtos ab aygua ros , vi trobat, 
y vinagre. Los foefes en tíliu fe faran vna ío- 
la vegada lo día, y a la matinada;y altra la nir, 
y a la tarda, y las á: mes cofas fe taran conti- 
nua ment , $o es los perfums , enramades , y 
irrigations , mudantfe cada día la enrama- 
da de terra,y de dos en dos dias las de las pa- 
rets. 

Los demes tempsdelany fe taran eftas co« 
fas ab lasmatexasdalt drtes* mefclanc las del 
hiuern ab las del eftiu, en aut umno y prima- 
uera;perque axinaxera vna qualitat me fila- 
da de las qualitat s de Jas cofas ajuntades , y 
fera contraria a la qualitat manifefta del ay- 
re, y a la ocoka de la influencia , per taho de 
la proprierat teñen lesdites cofes contra to* 
ta mala qualitat. 

Lo feguent perrom es molt apafsible,y 
boperatottemps. Pendran vna ó dos po- 
mesjinitja efcudella á aygua nafa,y altra mic 
ja de aygua ros; vna poca de cany ella, y íis 6 
vuyt clauells > y tot júnt ho potaran abvna 
calolera deícuberta ab poch toch J pera que 
jo vapor puga millo* exhalar y efeamparfe 
per lo apofeuto, que de aquella manera tin- 

dran 
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dan lo ay re de tota la caía corregir y pur- 
ga; de toca malignitat* 

DE* L A CONSERVA- 

ció de les forces en la cura de : 
la Pefie. Cap. 2. 

O principal indicant y primera 
¿ntenfío en la cur3 de toces les 
malalties es la conferuario de 
les forces, ya elles particular- 
* r 1 menthade teñir vil y miraméc 

lo Dodor quant ha de curar aquel!; y fobrc 
tot en les malignes y de mala conditio , qual 
es la Pede, per rano de qae | a gran maligni- 
tat del humor,y accidencs que fobreuenen 
van per momentos poftrantals iBatil&ty axi 
auent de ordenar la dieta y modo de alimé- 
taral empeftiferat , es meneíler que totes 
aquellas cofas que pendra fien frefeas , y al- 
gun tant exíkcants,^ * H k Ioannes Bapüña Mo- 
tanws m ca/ü /& defeb.peñi. pera que axi tin"á 
facultar de atemperar lo calor qran de la fe- 
bre,yfeniordel humor colench ,y exficar 
la mala qualitat, y fobrada humitat de la cor 
rupuay putrefaériodehumors, y junuméc 
tingan poder de oprimir y reüftir ala qua- 

litac 
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litat mala y vetinofa de la Pefte. Y no es ra- 
ho de duptar , nis deu reparar en lo que diu 
Hippocrates en la fententia i6.dellib.i.dels 
Aphor. que a toces les febres conue la dic- 
ta húmida , per que la tal fententia , ó fe en* 
té, prxcautioms gratia^ct repararla fequedat, 
que lo calor podría caufar continuant la fe- 
bra, y axi caufar vnafebra he&ica, ó fe enten 
de les ofdinaries febres q no tené percaufa 
la excellét humiditat de la Pefte, perqué efta 
en opinio de tots los Doftors , nax de la fo- 
brada y demaíiada humitat del ayre,ó alome 
nosladifpoíicio mes proxiuia,y immediada 
de la Pefte, fegós Galeno en lo i. deis temp. 
cap. 4. y Hippocrates enloi.dels epid.part. 
i.feuc. 1. es lo excesen humitat y calor del 
ayre,lo qualalterant noí\res humors ables 
matexes qualitacs,forcofament fe tornen ca« 
léts y humits, ab tant gran cxces,que no có~ 
tentsde pudrirfe fe corrompen y muden en 
contraria qualitac, y de humors familiars , y 
amichs que eran de noítra naturalefa fe tor- 
nan tant contraris, que ya no fon humors, 
íino metíines quens deftruexen , y matan ab 
breus dies.Y percho loan Grato en lo confell 
375. eferiuint la cura de aqueft mal digue , q 
tota ella coníiftia en exficatio de la putrefac- 
tio , y en medicines cordials contraríes a la 
veaenofitat , y maligne quaütac de la febra. 

Optima 
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Optima tttífn fcbrvs peñ'denm curaiio in exficatione 
é¡ua refiñat putredini , & maligni f omitís per anti* 
dota opprejjione confislit: Y axi la dieta de Ja dita 
febra ha de fer de alimencs bons y üciís de 
courer enlo ventrell, perq lo calor es mole 
débil, que tingan facultar y poder de exfícar 
la putrefadio,y refrefear lo calor de la febra 
y juntament tingan forca y wtut ab propria 
tat oculta pera reprimir y repararlo dany 
del humor vcrinos,y empeftiferat, y fia de la 
manera feguent. 

Primeramcnt lo alimet ha de fer bo,poch, 
y donat fouint , pera reparar la falta de for- 
jes, y confumptio deis efpiritsjos quals có- 
ium y refol la malignitat de la febra : ha de 
fer poch,per íer la virtut flaca, y poftrada , y 
lo calor natural débil per caufa <fla mala qua- 
litat del mal, lo qual no podria courer ni di - 
gerir la moka quantitat, y axi fe encontrarid 
en lo rentrrll lo vn aliment y altrejy naxerié 
de aquinoues malalties. Namcrudum fyper in* 
digeftum generat mwbum* diu Hypocrates : to-* 
tavia be podran los experimentats y perfo- 
res intellrgents , teñir cuy dado y miramene 
(en lo alimentar ais malalts) a la naturaleza, 
edat.tépsjlochjfor^es^onfuctut del malalt, 
donados mes,ó maco méjar,me$ tart,d tem- 
pra,fegons veuran la neccfsitat; per^ enactf 
noy poc aucr regla ser ta <u terminada. 

H Lo 



Orde breupera 

Lo pa ha de fcr bo 9 de bon forment , ben 
' cuyt , y afíahonat , y del primer ai tercer dia. 
Los caldos fien de polla groíía, gallina, capo, 
o molto, pofaot en la olla verdolagas , agre- 
llas , borraejes , ágras , carabaíTa llarga ¿ o 

farro, / h 0 

La aygua que beura lo patient ( que lo vi 
en aquefta malaltia es fafpitos^ha de fer que 
refrcfque y reprime la mala qualitatde la 
febre ; y axi la couran ab ordi , cícabiofa, 
pimpinella,ó peu criítyo qual ademes de las 
mokas virtuts te ab fi,es tanta la forca y pro 
prietat contra la Pefte,y tot humor verinos, 
y maligne, quant altraherba pera femblanc 
efFe&e fe pot trobar. 

Quantlo patient dinafa , p fopara , apres 
de auer pres lo caldo , meneara vna poca de 
la carn,íi podra,ab vn poch de fuch de agras, 
taronges,llimoncts,o magranes agres;y quat 
no puga raen jarla, pendra algún oti del dia; 
y per poftre alguna confitura de las deuall 
eferitas. 

Lasdemes vegadas que pendra alimenc 
entre dia (qufeio mes , tart ha de ftr de qua- 
treenquatrehores) íerá de Ibis lo caldo, 
prenentne níitja efcudelleta, y algunas pan- 
capera cuy ta , prunes , magranes albars , ó 
agres. , « , 

Al príncipi del diñar y fopar, menjara al- 

gnnes 
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ganas guindes verdes, ó confites , prnnes a- 
gres efcaldades,ó de frare fin es temps, algu- 
na enfalada cuyca de lletugas,efcaroles,bor- 
ratjes, xicoyres,ó caps de carabafías llargas; 
pot tambe menjar magranes agres ab íucre, 
ruxantles primer ab aygua ros , y fon bones 
a cotas las horas del día. 

Per poítra,yfide taula, pot menjar co- 
donyat vcll de fuere, mel melada, codonys 
cuy ts,crus, ó confítats,carabaflat,llengua bo 
uina,pcres,pomes, magranes albars, y agres, 
atzeroles, tronxos de íletuga, y altrcs confu 
tures , frefeas y reftriétiues , en cas que no 
tinga cambres; perqué teninrles fe aurian de 
menjar al principi, y antes de tota cofa. 

Béura lo patient quant menjara, vna, dos, 
ó tres vegades, y mes (i ferá menefterj beuec 
cada vegada poca quantitat, Inter prandendum, 
fit ■ fkpe parumc¡ue bibendmn> diu laEfcola Saler- 
•nitana;pero rora del menjar beura tart,y vna 
bona tirada ; perqué lo poch fora del aliméc 
no aproflte de altra cofa , que de encendrer 
mes lo malalt,tant en calor,com en fet; y axí 
aconfellan los Doclors, partieularmene Pe- 
re Forefto, loan de Concoregio, y Albuba* 
tre Autor Arabich fill deZacharias , íill de 
Araíi en lo cap. de Peíte , y Aetio en lo cap. 
95-del i.ierm.del 2. tom. y altres, q en fem- 
bl^nts maiaUtesfe done la béquda de aygua 



Ha 



re- 
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refredada ab neu, la qual com fia rcmcy tant 
conueniét peralasfmocnos, es ben cert qufe 
millor,y mes conuenient fera a la tebrc peí- 
tilentiai, perqué ab ella fe refrcfcara, refre- 
nara^ reprimirá la for$a , y potencia del ven 

de dita febre. K . 

A quefta beguda fe ha donar al vigor,o de- 
clinado de \a febre fens aguardar al tracoía 
mes de que lo patient tinga molta fet,y la el- 
tiga aguardant ab gran defitg: perqué en eita 
febre no podem aguardar , y femar lesean- 
ditions,vol Galeno fe obferuen o.metho. ca> 
5. en donar dita beguda; per quant la indica- 
do ques pren en aquefta peftilential febre pe 
ra donar dita beguda es mayor , que la qúes 
pren de les cofes que ía impedexsn de tal 
maneta que fi en aqueft cas foliara obferoar 
ditcscooditions,olüidant la febre, primer fe 
moriría lo malalt, q no vindnl la ocafio par-» 
ticuiar de donar aquella* y axi com de dos 
mais,ó inconuenients fe tinga fempre de ele 
gir lo menor , que en aqueft cas es recruarfe 
la materia, y ferfe noues fluxions,y obftruc- 
i$Qn$,y lo mayor fia morirfe lo malalt ; fera 
cofa fempre mes acertada donar dita begu- 
da.que dexaf de donarla; y ¿ufo fe fa ,<fe cwra 
cqaÜa & non frgulm,wcurrendofcilitá^ 
y no es tampoe fora propoíit,ni fens confell 

de ¡Gaknocnlo n, del meth'. cap. 1. ahonc 

diu, 
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diu,que aduercefcan los Metges,que curan íc 
bres, (i fe ha de dexar de curar la febrc dexac 
la caufa,ó la caufa dexant la febre,&c. Loma 
tex volgue fígniflcar Auicenna quanc digue, 
qucfebris diquando cñ tant# vebernenti<e 3 &acci4Í- 
tatis,quod non licet vti regimine caufa&c* 

Lo modo de donar efta beguda es, que lo 
malalc pendra ab vna tirada tanta aygua refrc 
dada ab neu ( que no íía demafíadament fre- 
da) quanta ne podra beurer; y al cap de vna 
eftona aíToíTegat que eftiga, procura ra vomi. 
tarla pofancfe los dits en la boca,ó vnes plo- 
mes vntadesab olí, y vomitada que ferafal 
cap de mig quart ) ne tornara a pendrer co, 
piofament fegona vegada, y axi continuara 
moltes voltes beuent, y vomitant fins a tanc 
ne aura beguda quantitac de vn quarter,íi es 
pofsible. 

Lo ordinari beurer de entre dia , $o es del 
dinar,y foparfera déla aygua cuy ta ab les 
demunt dites cofes , pofant en ella en lloch 
de vi vna ó dos cullerades del fuch de magra 
nes agres, ó del axerop de agrelles,de agras* 
del ag|¡f del poncem,ó llimones,ó altre fem- 
blant , que tinga facultat de reprimir lo in- 
cendi y calor de la febra, y quant no tinguen 
alguna cofa deles dites hi pofaran vn poch 
de vinagre bo,per que lo vi en femblant ma- 
lalcia es perniciofifsim , y nos deu beurer en 

ti $ ninguna 
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de la Pefte;lo que no fa la aygua , com de fa 
naturalefa fia f?eda;y mes que encara que lo» 
Salts eftiguen fens febre los fa tan mal ef- 
fefte lo vi, Juels allarga lacura de les nafres, 

Ulceras tres regades mes, que no ais qui 
Luhen aygua , ¿r que to«¿J»«* £ t n 
amiea del vi.en lo matex initant lo enuia toe 
c ™ fia part malalta penfant aprontar* aya 
darli; y H danya en grá mancra.-y axi per tota 
¡ftos ¡nconuenients 8 fe hadedexar totalmet 
lo vi enfemblant ocafio.y «oalalna. _ 
Vltimament fi lo patient no fa cambra c* 
daldiali donaran vna ajuda comuna , o teta 
déla manera feguent. Pendran vn puny de 
ordi fenfer, y vnes quantes fullea de «aloes, 
?ofesfecas,y efeorfa de P 6cem, de cada cofa 
vn ouny; violers bofeans vn manoll.y tot jut 
6 pifará a bullir ab fis ó fet efcodeltes <T ay- 
g«a, fent bullirlo ordi primer vna bona efto 
na,v colat que fia ne pendran dos o «es el^ 
cudeíles.fegons la grandaria de la perfona.y 
ab cllcs mefclaran dos onfes y m.tja de mel 
rofat , y mitjalliura de oh de ametlles 
fcs.ó mantega , y axi li donaran aquella aju 
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J\uis Primer. 

PEro perfer tancgranla malignitat de la 
febra,yfa mala qualitat tant contraria a 
noftra naturaleza, necefsitan los malaltsde 
algún rcmey deftenfiu, y cordial pera pédrer 
deprefaa prefa, peraque axife puguen re- 
parar las forjes , que per momentos fe van 
refolét,y poftrant,y juntament fe puga repri 
mir la mala y verinofa quahtat de la febra. 

Los richs faran la feguent medicina. Pen- 
dran conferua de borratges, buglofa, de ro- 
fes, y violes de cada vna quatre dragmes; có- 
fe&io de Hiacintos tres dragmes ; poluora 
de diamargariton fret dos dragmes ; confec- 
tio noble,y Triaga comuna, de cada cofa vna 
dragma ; coral vermell preparat , y deis tres 
fandols vn efcrupol de cada cofa; axerop de 
agrelles, de llimones, de agras, de magranes 
agres,ó del agre del poncem del hu o del al- 
tre lo que fia menefter , pera fer confeótio á 
modo de conferua. 

Les aygues pera desfer dit cordial , ferau 
aygua de efcorfonera,de agrelles , efeabiofa, 
y buglofa, prenent de cada vna tres onfes , y 
mefclades í e feruiran delíes pera desfer lo 
cordial , del qual pendran cada vegada quan- 
titat dcvnanou,y de las aygues vna fiasen 
dos onfes, 

H 4 Los 
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los pobres pendran la matexa quantitat 
de las demunt ditas coferues,y ab ellas mef- 
clará dos dragmes de la cófeCtio deis Hiacin- 
tosjvnadragmade la poluora de ¿amargan 
ton frct;dos dragmes de bolo armini prepa- 
ratjmitja dragma de la rael del diftamo blac, 
y alera miejade tormentilla, dos efcrupols 
del Mitridat, y axerop de agrelles, fimple, o 
oxyfacarfimple,loque íera menclter pera 

ferconfetfio. • , J# 

Les aygues poden fer las matexas dalt di» 
tas, ó íian fi volen aygua de borratjes,endij 
nia, tarongina,y rofada, préñenme com eitá 
ditde preía a prefa vna eullarada deis dits 
cordials deftem prats ab dites aygues. 

La confeftio del ou , fegons auem aduer- 
tírenlo Auis tercer del fegon capítol del 
traírat primer de la Pefte, es da molt gran 
vtilitar,y íe pot donar algunes vegades entre 
dia.ab alguna aygua conuenient. ^ 

Pero 6 a casia pobreza del patient es tant 
eran, que ni vn remey ni altre deis dits pot 
fer , en tal ocafio podran valerfe de fola la 
confeuarofada,de borratjes,buglofa, agre- 
lles, o altre , y quant no puguen acó , vlaran 
lo bolo armini,terra fagellada,banya de cer- 
no, carlina, 6 altrcs , fet poluora , de la quai 
pendran quantitat de mitja,ó vna dragma,de 

caldo a caldo,ab vna de las dit^s aygues. 

Pero 
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Pero en cas que las forc,es,y virtut del pa- 
tient, fe anafíen molt poftrant , y perdent, 
! os faran vns caldos cordials pera mefclar ab 
os ordinaris,pofantni cada vegada vna , dos, 
ó tres cullarades, fegons la necefsitat veu- 
ran. 

Los caldos cordials fe fan del modo fe,, 
guent. Pendran vn pollaítre , ó vn quarto de 
capo, de gallina , ó vn fou de cuxa de molto, 
y ben efclafar,y mago!at,ho pofaranacourer 
ab vna olla enuerniíFada , ab tanta quantitat 
de aygua , com conexeran fcra menefter pe- 
ra fer vna bona prefa de caldo, del qual fet q 
í íia , pendran la demunt dita quantitat , co es 
vna, dos, ó tres cullaradcs , y ab vna cullara- 
da de la demunt dita confe<5Ho,ho mefclaran 
ab lo caldo ordinari. 

Las perfonas ricas pendran vn pollaftre, ó 
polla,y ben efclafada y magolada , y rentada 
ab aygua ros, efeabiofa , ó buglofa , la enfal- 
faran de las poluoras feguents. Pendran deis 
dos coráis preparats vna dragma de cada hu* 
poluora de diamargaritó vna dragma y mit- 
ja,y altre tanta de la de diarrhodon ; confec- 
tio de Hiacintos mirja dragma, y tot mefdac 
no picaran. 

Losmespoderofos fe feruiran de la fe- 
guent. Pendran vna dragma de cada coral 
preparat, nütja dragma, de diamargariton, y 

H 5 diar* 
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diarrhodomdos efcrupols de la confiedlo de 
Hiacintos; dos dragmes de la confeftio no- 
ble-vna draema de poluora de perlas pcepa- 
Ses v poluora de alegría de Galeno, trof- 
fos de efmeraldes , rubins . hiacintos , topa¿ 
cios, granats, y zafir* de cada cofa vn eícruv 
nol • tulles ó Uimadura de or fimfsim vn ef- 
crupol , y tot mefclatho faran poluora fub- 
tiliísima, y della enfalfaran las ditas carns,pc 
ra fer los caldos cordials. • 

Lo modo de fer eftos caldos ablas ditas 
poluoras es, que prendrá la carn axi eñfelfa- 
da y la pofará dins de vna olla enuernitlada; 
y fi es de vidre fera millor,y juntamét ab ella 
p ofaran aygua ros, efcabiofa,nafa,y buglofa, 
tres ó quatreonfas de cadavna,ytapada molt 
be la olla , peraq no euapore ni ebehale cofa 
alguna della, la pofaran al foch del modo fe- 
cuent.Pendran vna caldera,cafola,ó olla gra, 
y dins ella faran vn fitial , ó afsiento de palla l 
llarca pera affentar la dita olla,y aflentada q 
eftiga»pofaran dins de la caldera tanta aygua 
comferamenetter, finsque la olla fe vulla 
traftornar,ó girar ; fet acó faran bullir la cal-i 
dera ab foch de carbo,y ab poch foch, fins qt 
lo caldo fia fet,y la carn fia cuy ta, lo q cone-i 
xaranpofant vatros de carn dins déla cal- 
dera, quant co*nen$ara de bullir , perqué 
com aquefta fera cuyta , escert fera cuy ta 
^ tambe 
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tambe la de la olla , y lo caldo fera fet. 

Axi matex faran lo prefent ordiat , pera 
pendrer a la mitja nit , ó a la punta del día. 
Pendran vn quarto,mitg,ó vn pollaftre, y ef- 
| claíat mole be,y magolat, lo pofaran a cou- 
I rer ab vna efeudelia de ordi preparat , y íís 
efcudellas de aygua , y faran que bulle ñns 
torne a vna efeudelia, y a les hores ho traurá 
del foch,y colarhohan, y colat que fia,ho tor 
naranalfoch ablo matex pollaftre , y ordi 
mole ben picat, y faran que bulle vns dos 
bulls , y lleuat del foch , ho tornaran a colar 
fortament ab vn drap; y axi colat, hi dexeca- 
ran vna poca de llauor de melo,y carabaf- 
w,mefclanthi vna poca de aygua ros, 
y nafa,y ab mitja onfa de fuere 
fi,pendrá efta efeudelia, 
com eftá dit. 






D£LS 



L 



Orde hreu pera 

DELS REMEIS ¿W- 

wrfals per la cura de la PeJI e> y de 
la euacuatio del humor caufa 
de dita malaltia> 



ca 




'<P-J< 



O fegon intent principal, y mi- 
ra, en la cura de las malalties,es 
la euacuatio del humor , que es 
caufa de la tal malaltia, P e JLg ue 
- lleuada la caufa diu lo Phiwfof, 
reirá lleuat 1° cfFede: pero com la euacuatio 
del humor 

puga ferie ab dirTerents medis y 
remeys,$o es ab fagnia, ab purga , ab vomit, 
$b fuor,ó ab vrines; eíU en dupte ab qual de 
ciits remeys podrem,y deuem euacuar lo hu 
mor verinos y mal, y axi curar la Pefte. 

Molts Doctor s , y lo íloret de la Medici- 
na,imaginant que la principal intentio y mi- 
ra de la fagnia era la grand¿za del mal , y for- 
ces robuílesíels patients;digueren ab auto- 
ritatde Hippocratcsenlo i.dels Aphorif- 
mes 6'. q en cotes les malalties grans , y ahót 
hihaforces,fagnem vnay moltes vegades. 

hxtremi? cnm{ fia magnif ) rnorbU, extrema ( fea 

magna) 
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curdr de Pefa y* 

■ \lr m*gna.) funt adhibenda remedia , qae a Ies eratis 
V extremes malalties coouenen y fon oeceí ' 
l¡ fcris graos y extrems remeys fegons lo d¡¡ 
Hippocrates j y q Ue perco ( no auenthi per 
ells altre remey exttem.y gran mes a propo 
fit y elficaz que la fagnia , per que ab ella fe 
euacuan vmuerfalment tots los humors, con 
forme efcriu Galeno en lo lib.de pur^med 
íacuIt.cap.iOauem de curar la Peftc ,y eua^ 
cuar lo humor maligne y verinos ab la fagnia, 
comafaludable yefficaz remey entre wts 
\°¿¿ mes ' P erí "«clla gran y e «rcma ma _ 

.nnrÜ° V m fa,fa fia eña °P ínÍ0 »y q»a« in 
confideradamentprengan forcesrob Ues v 
grandefa de mal.per mira y intent de la L 

ncultat alguna fe pot prouar ; per que cofa 
jji certa es.y la faben los eftudiants, q Th gran 

,! K ^ir ,tes forces fo,> — P - 

«culars de algún particular remey, fino vni- 
uerfals, y molt generáis pera qualíeuol ré- 
meygranques degaferen Medicina fegons 

ben e cert efti° 4 '' ilbre *' Meth ° do ' ^ 

que no t,S q T ° ,ngUn teme y 8»° * &a, 
qi e.no t'.nga pnmerament lo patieik era má 
a t,a, qoe „ t qoe demana , P «« i gra ma 

les forces no fien valents peta refifti^ ll ¿ 
defa *Slm**M de la malatmjpsrq-, * 8 * 




Ion 
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Orde breu pera 

fon les que admeten y donen lloch a 1a exe- 
cuntió del remey, ó vedan aquel , per que 
vift eftá.que pera licuar la cama o bras vn O 
rureiaavna perfona, hade fer gran la cor- 
ruptio de aquella part , y les forces molt to- 
buítes,q de altra manera fe h moriría lo ma- 
lalc entre las mans , ni tampoch dit remey le 
pot fer en vna nafra de poca coíideratio. Axi 
matexnoes llicit al Dotfor vfar graos fre- 
dors en les malakies que no fon extremamet 
calentes , y los malalts no tenegrans forces* 
percí no fent de aquefta manera correría pe- 
rill de fufocar y acabarfe lo calor natural de- 
bil,y flach del patiét , y morirfe en lo remey, 
com fe ha vift algunes vegades en lo vs de la 
Triaea en grans dolors de hillada.Lo maceix 
fe ha de entendrer de la purga,fuors , y quat- 
feuol altre gran remey,perq mngu de aquei- 
tos íe pot fer,que no fia gran la malaltia,que 
demana lo remey,y les forces,quel coníente, 
no fien robuftes y valents. 

De hontclarament confta que las moltes 
forces nigranmalaltiano demanan remey 
particular, com es la fagnia, fino remey gran 
en general, y contrari a la malaltia ^ per que 
ella demana fer lleuada per fon contrari ) 
contrariorumenim contraria fimt remedia , elcrm 
Galeno en lo ii.lib. dclMeth. cap. 12. en lo 

de vene, fea. cap.*' y en lo i.ad Glaue.cap. 

¿- $.y 
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* ¿ c . n mo ! ts altr « Uochs , deis quals es fe 

muntcicat Aphonfmejperque files erans 
malalms demanan gratis remeys , y eftf s fe 
gons Ga eno.han de fer forcofLé? cócraris" 
ales malalc.as, clareíü, q fegonselles fe á 
¿emanaran fon remey centran, y partícula? 
ynoaltre;ya x , ma Jai t ¡as nadas de caló r d e 
, manan remeys frets; y las fredes remeys ca, 
\ lenes; las nades de la abundancia delfanch 

- ¿emanan euacuatio perfagnia ; y las iu e - 
j neo per caufa podridura de humor* eTacul 

tío per purga; axi com las nades de pod r "du 
ra de humors extrauafats.ó efcam P aE r to 
A tes les venes del eos, demanan fuors v ax. d! 

- las demes.que cada vna fegons ella IsdcLÍ 
na f 0 „ rcnicy part¡cul3r 8 » eMema- 

com inadue " f' oludam2t ' V 8™ Malti» 
com inaduertidament imag né dits Doá 0 r S - 

deu la v nér gma ' PUrea ' 0 a!trc re ' nf y P« 
ticular y dcterminat:perq qui en vna hiórl 

P.efiaogra-dolorde h¡llada?ó fon "rís mab 
^ragnariíó en vna gráiúflLati^ de Te n 

rant que fia p 1^, n 'T ? n '>S^. 

humo i5 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4098/A 



M / 



Ordehreupera I 

humors feparats deis boos, y vencuts pef n*| 
turalefa demana pnrga.que la fagnia euacuac | 
lo fanch difminuex , y llena la abundancia de 
aquell, que es la caula de la malaltia; y la put 
ga euacuant lo humor mal y dolent, llena la 
podridura, y de aquefta manera ab fos pro- 
pris y contraris remeys curam ais malalts. 
InanUioenim contraria cíi rtpktkm, ^íoxms 
diu Hippocraces en lo a. deis Aphonlmes 
ia.de la manera que la fredor es conuana 
del calor. Quant mes que la fagnia abloluta- 
rnentnoestemeygran pera curar gran ma- 
laltia.fino es que ab ella fe faffe gran euacua- 
tio de fanch, euacuant aquell fins a demayar 
fe de la manera vol Galeno en lo coment de 
lafententia aj.delllibre i.dels Aphoníroes, 
ven lo ?.del methodo capítol 5. 

Altres Dodors prodichs tambe del fanch 
«aeno.vehent que no podien deffenfar fa opt 
nio ab la grandefa del mal, y valentía de for- 
ces digueren.que lo particular intent y mira 
de la fagnia era la podridura deis humors(co 
propritment la intéfio della fia la purga:) co 
firman efta opinio ab vna mal entela autort- 
tat de Galeno en lo U. lfibre del Methodo, 
capítol i 5 .ahont traítant de la cuta dedes e 
bres digue, que en totes elles era faludable 
remey la fagnia, no tant folament en les con 
tinents, pero encata a totes aquellcs q naxe 
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ffc-.lt podridura del humor. Saiuberrimum au* 
tem(vt'prjcdiximus) eñ in febribus venam incidcre s 
non contimntibws modo, verum etiam alvjs omnibu¿ % 
qkM putrefeens concitat humor, &c* y axi fagnen 
vna y moltcs vegades en totes las febres po- 
dridas^ en la febre peílilential, curácla com 
á podrida. 

Que eíta opinio aximatex com la primera 
fia faifa, y contraria al ¿ntét de Galeno, facil- 
ment fe llanfa de veurer, ñ ab ateníío y ma- 
dureza aduertim las paraules de Galeno en 
lo capitol 15. y i¿ del marexllibre 11. del 
Methodo , perqué lo propri intent y parti- 
cular ¿nftitut de aquells cap. no íonch altre 
fino moftrar lo modo y remeysab que han 
de curarfe las febres continents , dites fino- 
chos en Grech,que fon aquelles que tant fo« 
lament naxen, y teñen per caufa la abundan- 
tía del fanch,la qual caufant major calor en 
til, quel que te de fon natural , ó podrintfe, 
caufa las dites febres continéts,ó fanguineas 
Com diu lo macex Galeno en lo 9. del medio, 
cap. 3. de honc fe infercx euidentment , que 
laditafententiafolsfehade entédrer délas 
febres que naxen de la abundancia del fanch, 
y continents. 

Y fí refponen,que Galeno no tant fola- 
menc digue que conuenia la fagnia a las di- 
tas robres continente , pero encara a las que 

I naxen 




Orde breufera 

naxen de 1 la podridura deis humors, qua* pn* 

trefcens concita humor, dicq cftes paraules te- 
ñen menos difficultat, que las primeras ; pee 
que ciar y aueriguat eftá>que per humor ab- 
folutament , fens ajuftarhi colcrich , melan- 
cholich,fleumatich,óaltreque fignifique lo» 
roatex, encenen cots los Doétors , y Galeno 
lo fanch fol,y no los demes humors , per ier 
cll fols aqui propriament fe deu aqueít nom < 
de humor com á mes acomodat,y a propo- 
fie pera veilitat y aument de tor lo cos,y per 
íer lo mes familiar á noftra naturaleza, fegos 
Galeno en lo Uibre 6.de locis arTe^is cap. 4. 

Qiiant mes que las ditcs paraules quafifu- 
tretoi conátat humor , nosentenen de humor 
podrir, ni podridura feta y confumada , fino 
de podridura ques vafent , y camina pera la 
total podridura, 6 corruptio de humor que 
cfta es la differentia quey ha entre humor pui 
trefaftnc vel putridus i humor putrejeens , que la 
putrefiens te encara patts bones,y conferua Ta 
propria naturaleza, y es familiar á la noftra, 
pero lo putniaBu* vdputridus,)* es del tot in- 
hábil pera qualfeuol cofa bona dintre del 
cos,per eftar del tot deftruyda fa naturaleza 
conforme e* lo humor colerich,fleumeuch, 
6 melancholich.-perolo fanch encara ques 
vaie podran, y conuertintfe lapart iubti y 

prima en colera, y Ugroffa. en melancholi^ 
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íempre conferua parts bones y naturals , en 
rahodelasqualsen tottemps es familiar á 
noftra naturaleza, perqué esimpofsible que 
puga podriríe tot lo fanch,rcítát viua Ja per- 
fona; y axi fols del fanch fe poc dir, que po- 
drintfe caufalasmalalties,perque los demes 
humors ja eftan podritsy gaftats quaut cau- 
ian lo mal en las perfones. 

Que per humor putrefcens entenga Galeno 
lo fanch ques va podrint , y no altre humor, 
claramencfepotveurerdel primer capítol 
del dit labre u. del Methodo ,ahont trac- 
tat de las vniuerfals intencions en la cura de 
las febres , digue de aqueft modo. Febrhm 
qua¿ putrefcens accendit humor , prima remediorum 
Intenfiones dift* prius funt, &c de la$ quals pa- 
raules y modo de dir , for$ofament auem de 
entendre las febres , nades de la podridura 
del fanch que fon las íinochos podrides , c6 
fía cofa cerca , que antes entotslos prece- 
dente llibres no agües parlatfíno délas fe- 
bres diarias,contincnts y he&icas, perqué 
quác lo dit Galeno pariaua de las febres po- 
drides, nades deis demes humors, fempre 
ajuftaua tras del putrefcens humor , alguna pa- 
raula que íignificaua lo tal humor, ó inde. 
tcrminadament ho eferiuia dient , vniuerfu*, 
vel omnvs humor putrefcens, ó quanc no ho par- 

Uua en numero glural, conforme fe. Uanfa 

la de 
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OrdebreufeYd 

Óeveurc del capítol 5. delllibre tiM ¡ nje« 
thodo,ahont cfcr iuint la conueoicncia de les 

cótinents ab les diaties y podrides detehu- 
mors ,co es quotidianes > tercianes &c.di- 
gue,pera diferenciar cftes deis cótmetits ab 
lo modo de parlar ) tü v¡$ qu* ex bumorumma 
putredine ánmúbm quibujdam acceffiones hahenty 
y en lo feguent capítol 7. tradant de les di- 
ferencias de las matexes febres , nades de la 
podridura deis humors, digoe, qua¿ bumorum 
putredo accendit in •niwfvm&t. demanéra que 
fempre que Galeno ha parlat de febtes po- 
drides ■> y ha volgut entendrer las cj naxen de 
la podt idura ctls humors,ho ha efent del mo 
do auem dit,ajuftanthi altre paraula,que fig- 
nificas lo humor podritdiferét del fanchjpc- 
ro quant rant fólament entenia parlar de las 
Yinochós , ó contintlntsjho efcriuiaab lo dit 
modo de parlar, que per elllo matex era dir 
humor putreftem, que fanguis putrefiens. 

Y quárit no foslicit entendrer laditaien- 
tenciadel modo auem dit , fe pot Facilment 
entendrer del matex teft , fi aduettim , que 
lo particular intent de Galeno en aquell ca- 
pítol ,fonch parlar íolament de las febres 
contiríents 5 y que eftas fon en dos maneras, 
fegons lo dit,autor enjo o.Uibre del metho. 
caj.vnas continents,nadas delaefferuefcen- 

cia y calor no natural del fanch dites fíno- 
J chos 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by coortesy of The Wellcome Trust, London. 
4098/A 



curar de Te fie. j¿ 

chos no podrides : y alcres qae naxen del 
matex fanch,quát ab Ja continuitat del calor 
| aumentat, o ab la vedada ventillacio per la 
moka abundancia de aquell fe va podrint 
íegons las parts q mes difpofades eftan pera 
la podndura, y axi poch a poch comunicanc 
so calor al cor,y dcmes cos,c6forme diu Ga 
lenoenlo i. de difF. fcb.capk. ,. caula las 

m?nrT tS r y fin0Ch ° S P° drid «, propria* 
jncnc dites fanguineas ; de hont fe iníerex, q 

Galeno pera diítinguir las concinens no po- 
drides, de las podrides, ajunca aqucllcs pa- 
raules quaa putrefiens concita humor , de tal ma. 
ñera, que lo verdader fentitde la fententú 
es , que la fagnia es faludable remey a las fe- 
bres , no tanc folament en las concinents no 
podrides, pero encara en las que naxen de la 
podndura del fanch,y que fon las contineius 
podrides. 

Confirman efta opinio las paraules que 
fligue Galeno en la marexa fententip,dotnac 
Ja rano perqué conuenia la fagnia en las di- 
tes tebres , qm natura kuata ab onerc quo prxme- 
oatwrmeUiKt&c. perqué deícarregada natu- 
raleza, ab la fagnia, de la carrega que la mo« 
■leftaw i millor , &c. las quals paraules clara- 
rnenc figuifican , que fols fe fa la fagnia pera 
defear regar la abundancia , y pknicut del 
Unen, que tenia oprimida y canfada á natu- 

í 3 raleza, 
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taleza perqué fola la fagnia , 6 altra enacua- 
• tillh es retney fuficient, y a propo- 
fineta defcarríaTá naturaleza, de la abun- 
fit pera delcarr | f h com )a eu acuatio 

tS?££%£"*> propria de la pur; 

g3 Y fi ab rieor volem interpretar a Galeno, 
dirlm ou ni a les fíncenos podrides conue 
UftSS « rtho de la podridura del fanch m 
pcXellasen alguna manera de Jj^«>£ 
Fas febres podrides.fino que es faludable re- 
m ey a ellas la fagnia , per fer 
abundancia y plenitut del fanch cauf de ai 
tas febres ; perqué en lo precedent capítol 
jl Sigue Galeno q de ninguna manera con- 
utnfa.ni era a propofit.pera curar ni reme- 
diar las obftruftions y podridura deis hu 
mors que eftas cofes ab altres remeys fe re- 
Sen Lo matex digue en molts altres 
Uochs?y es comuna fentétia de tots los Doc 
tors y axtlointent particular.y propria mi- 
« de Galeno en aqnefta fententia , no fonch 
aUr que remedir y llenar la abundanua 
d í fa'nch.que es caufa de la febre conunent 
de tal manera, q oluidant la.malaltia , y pre- 
gar indicatiode la caufa com a mes vr- 
gentyperillofaaconfella la torg 6 
de la molta plenitut y abundancia del ftnch. 
poden naxer mes perillofes y breus maW 
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curar 

podridura 

mors, y calor no natural , imaginant en acó» 
que licuada la abundancia y caufa de la febre, 
cítara Ueuada y remediada la dita febre. 

Confta la matexa opinio fer verdadera,de 
que no es licit fagnar en tocas las febres po^ 
dridesdelmatex Galeno en lo llibre eícri- 
gue contra deis Eriftrateos, al qualá afpera- 
ment repren , perco q en totas las febre po* 
átiácsfangunem effimdebant. Lo matcx Te llanca 
de veure del cap. 9. n.y 1 2.del primer llibre 
de la cura de las febres podrides a Glauco, 
ahont traétát de propoíit la curatio de ditas 
febres,dexa de fagnar en las quotidianas, ter 
$anes, y quartanes exqniíices, perq ninguna 
dellas tenia per caufa abundantia de fanch. 

Confirman efta opinio lo Illuftre Doctor 
Gabriel AntoniBoífer ,en los comentaris 
manufcriptis de la curatio de febres a Glau- 
co. Lo Doctor Bemat Qnexanes en lo Uibre 
de la fagnia cócra deis Valencians.Y loDoc 
tor LlorensRomeuenlo llibre ha compoft 
del abusdcla fagnia, y purga, en lo qual 
do&ifsimament prouaab infinics llochs de 
Hippocrates,Galeno,y altrcs Do&ors, quát 
perniciofa cofa fia fagnar inconíideradaméc 
en toces les febres pudrides , y altres malal- 
ties.que no teñen per caufa la abíidancia del 
fanch prefenco efdeuenidora. 

I $ He 
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He feta cfta digrefsio, oo per enfenyar ai* 

Doftors experimentara y ptatichs , en noU 
tra facultat lo toado han de teñir en curar 
qualfcuolgenérode febres,q«e lo menor 
dells es per enfenyarme a mi , fino quen he 
dit pera que feruefca de fonament petapo^ 
der axi defraygar'la vana , faifa, y perjudicial 
opinio deis ignoráis en curar les fetnes peí- 
tilencials, que moles en temps de Pefte iens 
faber Medicina,feguint cfta opimo,vole vttr 
en elles los matexos remeys, que s vían en la 
cura de les ordinaries ftbres podrides íag- 
nant,axeropanr,y purgant,com Ci la Media 
na ios tam abreuiada y curta que no tingues 

altres remeys, ; 

Que la fagnia de ningún modo fia a propo 
fit ptía curar la Pefte , y euacuar lo humor 
empeftiferat, antes be perjudicial y danyo- 
ía, clarament fe llanfa de veurer del que aue 
dit ; per que la principal íntenfio^y mira de 
aquella, no es la grandefa del mal Y*i forcé* 
robuftes,nt menos pódridura deis humor,fi- 
no la abundanciadel fanch prefcm,ó efdeue- 
nidora,laqualde ninguna manera pot 1er 
caufadela Pefte , que primerament no haje 
degenerat de fa £*dpria naturalefa en altre 
humor roclaoco¿ích¿d colerich , d W alguna 
altre efpecie de humor maligne y corrupte, 
les quals cofesfto demanan ni poden reme- 
^ diarfe 



-i 



I 



cwar de Pefte. ¿7 

diarfc ab fagnia, fino ab purga, ó altre re- 
mey. 

Y quanc fosaxíque la grandefa del mal, 
podridura deis humors,ó abúdácia del fanch, 
median: lo caloraumencat , ó podridura de 
aquell demanaí&n la fagnia , y pogueífen fer 
caufade la Pefte , es cant gran la necefsicac q 
tenim de coferuar les forces en toces les ma- 
lalties malignes, períerlo primer intent,y 
particular mira en la cura de totes les malal- 
ties,que es forcos dexar la caufa , y acudir al 
effc&e y accidentjcom diu Galeno en lo 1 1, 
del Methodoc.5. y pofartoc noftre cuyda- 
do y diligencia en conferuar , y no canfar a- 
quellas ab la fagnia, perqué la malignitat del 
humor empeíliferat es tant gran , y los acci- 
dentstant cruels,que per mométos van pof- 
trant,y canfant les forces,y los malaks fe van 
refolent y morinc a molta preíTa j perqué es 
impofsible diu loan Crato , que puguen ef- 
tar junts molt de temps , gran coiruprio y 
moltes forces. lmpofsibile enim eft reperirifimul 
h corpore ingentm fumdiwm , & virium ro- 

Mes que lo humor en la Pefte,per la gran 
malignitat , calor , y incendi que te , es tur- 
gene, y a la turgencia de humors , en opinio 
de Hippocrates» Galeno, y tots los Doótovs 
de ningún modo conuenen fagnics , fino rc. 

1 5 meys 
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meys frets.peraa tempera? lo calor,, metal, 
ftr los humors.tornantlos axi inhabils, y pe- 
rerofos pet al mouiment. . 

Y fi les demunt dites rahons no fon fuffi- 
cienes pera dexar de fagnar en les febres pef- 
t lencials, confideren que la Pefte es vna ven 
, nft maiione.y peftilencial qualitat del ayre 
SÍXEK áfeor, y humors de noftre eos, 
mediant la infpiratio , y que les qualitats 
males en los humors, de ningún modo le re- 
median abíagnia, per que los accidenta que 
eftan mefclats.y incorporáis en algún fubiec 
«í de la manera que la ¡nfefrfl y mala quali- 
tat del avte en los humors) noslleuenm po | 
den feparar del íubjefte , per llenar partde : 
aquell , que lo amargor que efta polar en vn i 
vas pie de aygua clara y dolca nos lleuara, ni 
parara de aquel, per llanfar partde duaay 
Eua, fino es llanfantla tota.com fia cofa cer- 
ta que nos puga feparat lo accident del fub- 
iecte fens deftruaio de tot lo fubjecte; y axi 
fi no es euacuant tot lo bumor del eos, en lo 
oual eftá la empeftiferada qualitat , es cert q 
nos remediara lo mal,puix per poca quana- 
tat que refte del humor dins de les venes, le- 
ra baftant pera inficionar y empeftiferartot 
lo demes eos, y humors.que de nou le enge- 
draranenell.que perco n« n f a /\ re " e n d '* 
dic mal, fins a tatú que naturalefa ha liantat 




i 

i 
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fora de les venes , y eos , tot lo mal|y dolent 
humor, lo que nos pot fer ab la fagnia, enea» 
ra que fos llicit en la Pefte fagnar ais malalts, 
fíns a defmayarfe. 

Quant mes,quc la Pefte per raho de la ma 
lígne,y peftüential qualicac,es femblaut a les 
malalties que naxen de ponfonya, metzines, 
ó veri,q percp fe anomena maligne,y veneno 
fa qualitat per q te caí! los matexos accidéts, 
que les dítes malaítias,a les quals es cert que 
ningún Doctor per ignoranc que fia ha acón 
fellada'la fagnia , fino que ha curades aque- 
lles ab medicines cordials, vomitoria, y ayu- 
des. 

Mes que ab la fagnia fempre fe cuacua 
mayor quantitat de fanch,que deis demes 
humorsj del qual tenim necefsitat molt gran 
en la Pefte, per fer ell lo fre áb fa humitac y 
dulcura,de la acrimonia,calor,y fequcdac de 
la colera, atemperant aquella, pera que no 
caufe temeraris, y cruels accidents. Altre fi, 
q la Pefte en opinio de Concoregio , y altres 
Do(5tors,es vna qualitat venenofa y maligne, 
contraria totalment a noftra naturaleía, la 
qual no pot curar ni remediarfe fino ab me- 
dicines,^ ab qualitat facreta fien contraríes a 
ella,y no ab fagnia, conforme diu Galeno en 
lo p.llibre deis Simples,en lo capítol del bo 
loarmini, eferiuint , que fi ab ell nos cura la 

Pefte 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4098/A 



Orde breu pera 

Pefte en va fe exequutan los demes remeys. 

Finalment dexanc aparr, que mol tes de ve 
gades la febre peftilencial es febre diaria í é- 
gonsDioniíi Fontano en lo capitolde Pefte, 
y loan Herculano en lo cap. i. del tradat 4. 
de la i.fen.del 4. can.de Auicenna; y algunes 
voltes Hedica en opinio de Valles en lo cap. 
21. del lib.^.de fes controuerfies , a les quals 
es mala la fagnia , no coime en alguna mane** 
ra a la Pefte, per que ab ella diuertiriem a na 
turalefa,del cami y mouiment pren pera llá- 
far lo humor mal y verinos deles parts in- 
ternas, y principáis a les externaste la mane 
ra ho fa en qualfeuol malaltia quant vol fer 
alguna crifís ,ó decubit de humors en algu- 
na part, lo qual encara que mal y fymptoma 
tich nos pot impedir de ningún modo(accep 
tat fluxos de fanch)quant dita naturalefa vol 
comenfar,ó comenfadit mouimentjantes be 
en tal ocafio fe ha de dexar de fer la fagnia, y 
tot remey que diuertex , y aporta lo humor 
de les externes parts a les internes, de la ma- 
nera fanlos Do&ors pratichs» y prudentsca 
dal dia en les v a r ole s,xar ampio, tunar di lio ab 
pigas,ó altres malaltias ques acaben abalgü 
decubit de humor a les parts externes ,y> 
flacas de noftre eos, que quant aparexen di- 
tes cofes,ccflen lés fagnies ; perqué ab eilcs, 
contrario motuquo natura agit expeliendo ab inter* 
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m ad externa.ducimm humores a circumferentia ad 
tentrum, contra toces regles de bona Medici- 
na, queenfenya,que ¿mitem a oaturalefa aja 
dandi per aquella matexa part, que«lla enea 
mina lo humor pera lláfarlo fora, y a la pell, 
abremeys conuenienes , com fon vencofes,' 
íridions, iligadures,ó altres^m eoducere op- 
portet quo natura vergk , diu Hippocrates en lo 
•iídels Aphorifmes2t.per honc fabenc de 
cert, que totes les febres peftüencials,óalo- 
menos la mayor part fe acaben ab alguna ex- 
£ulfio,ódecubic del humor veriuos en la 
¡pell ab pigas,fuors,vertoles,malesbues, ó 
altres , eíti mes que ciar , y cert , que no es 
be ni acercat fer dirá fagnia , per que ab clU 
en qualfeuoltcmps fe fafíe donarem contra- 
nmouimental humor empeftiferat , fenelo 
retrocedir de les pares innobles a les princi- 
páis, y axi per ventura,ó fens ventura caufa- 
rem la mort , ducendo venemm quod eft in bubo* 
ntyvel fakim in viajntra renes,& adeor. 

Y u* refponen, que en lo principi , y antes 
que ftaturalefa aparte los humors bons deis 
mals, y encamine aquells pera les parts ex- 
cernes fe pot fer la fagnia pera euacuar,y re. 
ueUirditshumors.Serefponq nien lo prin. 
cipi es cofa acertadarperq lo humor en la fe* 
bre peftilent,es turgent,conforme auem dir, 
y alaturgentiade hurnoMfglsfoucla pur- 
ga, 
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ga com vol Hipócrates en lo 4. deis aphorj 
io.ó remeys frcts,com volen altres, perqué 
ab ells incraflen la tenuitac del humor, atem- 
peren lo calor , y lleucn la malignitat , y axi 
lo fan inhábil al m o u i m en c, q u i es caufa de la 
turgentia, que per$o fe diu turgent, perqué 
ab moka facilitar corre de vna pare en altra. 

Efta matexa opinio confta fer verdadera,? 
cerca per las experiencias han fetas noftres 
predeccílbrs en anatomias de coíTos empef- 
tiferats , en los quals han trobada fempre la 
raaía fanguinaria, $0 es los humors de las ve 
ñas ( ais quals fe deu la fagnia) bons , y fens 
corruptio alguna; hauent naturalefa llanfar, 
magno cu conálio,\os mals, y verinofos al lloch 
dé la vertola,malabua, ó abic del eos pera fal 
uarfe á (i matexa-.perq a no ferho de aquefta 
manera preftaméc moririen las perfones, de 
la manera moren \ci demes ,ales quals no 
nax vercola,ó mala búa; de hont euidencmec 
fe feguex,q íi los humors ques há de euacuar 
ab la fagn¡3 fon bons, y fens corruptio , q es 
tcmeritat moit gran fagnar al patiét, y polar 
en contingencia les forcesfq tant fon menef- 
ter)ñ baftaran,ó no , pera paflar la grandefa 
del mal,y fosaccidents.com fia cofa certifsi* 
ma,q ais humors extrauefats , y q eftá ya fo* 
ra de las venas no fels dega fagnia , fino eua- 
cuatio,y no com fe yuiia, fino euacuatio per 

refohi;io 2 
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refolot¡o,euaporatio } ó apertio de la matexa 
part ahoc efta extrauafats íi es pofsible 
, J «l" a '" < otes 'es demunt dites rahons no 
ioflenfufncientsperaauerde desurde fas 
nar en les febres peftilécials.a par quens oblí 
ga 5 y aflegorennoftres cures, Hippocrates, y 
Galeno Jos quals en ninguna part de fes o- 
bres.traétant de la cura de dites febres há ef. 
cnt.q coumgues la fagnia ; antes be de molts 
HochsdeditsAutors feinfcrexlo contrari 
pamcularmentde Galeno en lo libr z deis 
Apho.fenten. 19. ahontparlant de les dites 
febres peílilencials efcriu de aqueftmodo- 
mm m f orbls tx'ti'lilm non modo mando fum íuo 
vtgon vicmi; fed etiam i» prioríbm temporibm ¿til 
muere opportet,ñ ab purga.ni fagnia.q de tots 
dos remeys ho entenen los Doítors Lo ma- 
te* podna confiar de molts altres llochs 
de Galcno.en los quals efcriu , q es cofa pe . 
nllofa.y mala la fagnia en totes les malalties 
q naxe de humors caléts.ó venen en tépsde 
molts caIors;cóforme efcrigue enl0lib 4.de 
les nwlalt>as agudas dienr, qu od in magnis lft¡- 
bmno tñfmguis mittendus etüfi morbuslk mat- 

Zñl!rn P T mitm .' y a 1 ueft afonch la caula 
per q dit Galeno nucafagná.ni vol q faené en 
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loan Crato Do#or graue,y molt experi- 
meatat en la cura de les febrcs peíhlentials, 
en lo confell 171. ahont de propofit aporta 
lo rpodo.de curar feroblant malaltia , efcriu, 
parlant de la fagnia.q la cofa mes acertada de 
totes es dexar de íagnar al malalt.S^iíww enim 
efijdiu dit Doüor¿¿ omitiere, quia vera curatio 
impeditur,& natura deijeitur: nonenim venemm>% 
attratlu eíl fanguinis mifívme ¡relpurgatione expel- 
aturad per ea qu*fudoremcitnt:y en lo contell 
i-75.efcriudc aqueftmodo. Dijputant proitx^A 
ltalidepurgati(me,& fanguinis mi$one,veru illos rio 
multes peñe infetíes curafle apparét > y dos lineas 
mesauali din , verum eum hijsremedijs morbus 
non cantar pmeipue , & mor<t omnis pericub non 
vaccet* Batim ea qu* per Jüdorem malum ab tnjpi<< 
rationepeñilente ortum pettunt proprinanda Junt : y 
en lo conícll 271. digue de aquella manera. 
Ve medicamento purgantibus , & ven* fettione ni- 
hil babeo quod dicam> ñeque ¡ció quomodo veneno re- 
üslant, autexpeüant quod fitfolo Jitdore, & apoñe- 
matum appertione : inaliquibws tamen ventffiio 
locumhabet(coníoxmz direm ab Forelto; Sa- 
tim autem eñ eam m vniuerfum intermítete, quam 
¡n tempeñiue vtU & rires inmmuere>qu£ m bocea- 
fu moxime confermndx , & augend* Junt & c. No 
fe jo , diu dit Uoclor * com le puga curar la 
Pcfte ab la fagnia y porga , no fent contraris 
remeysa la venenóla y empeftiferada quah- 
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tat del mal; lo qualfols fe curaab fuors,6 
aperciodeles apoftemas, que fi bealgunes 
períones poden fagnarfe, lo mes certyfe- 
gures nocanfar,nidefm¿nuyrlesfbrce$ ab 
dks remeys, que en gran manera fon mencf. 
ter en lo difeurs de la maialtia. 

LoDo&or BernatQuexanes en lo Uibre 
efcrigue contra deis Valencians en lo cap. ? 
del i . hb.apres de auer prouac ab raoltes'efi 
cacifsimes rahons,que a la podridura y mala 
qual.'tac del fanch no conuenia purga ni fag_ 
nia, eícrigue,parlanc de la Pefte de Barcelol 
nadelany1589.de aqueílmodo./^^/i^ 
illa Tesle,qu<e atino tjfy. noñram hanc vrbem>& vi 
i cinos vndique agros inuafit,maior pars eorum ambas 
\fangmsfuit txtraBmjnurierit, quam plures vero ci 
í trtt vena incifionem,Theriaca y Mitridato i & alijs me* 
| moratis medicamento, fanitati fuerint reñituü.Citif- 
\fime enimfanguine mijjb corpws exoluebatur, etiamfi 
cum mfigni fanguinis copia,antea robur virium obth 
1 neriuvt in nonmU^uos peñis initio mihi curare ti 
I tigit , ob/éruaui , & doñifúmws Bernardinus Roma - 
nws Folqucrm, & admirandi ingenvj Gafar Tax*. 
*H*> qm peñis curando munws fufceperantjn multis 
atysjongwri experientia obferuarmt : adeo vt nullk 
\poñe a) aut paucis admodum , reliquo peñk temport 
aufermt venamfcindere,Nullo igitur modo (cóclou 
m^x^)fanguisvbifola qualitate ritio/Us 
h ; ^ r^/r^ moy?w^,/m^. >i euacuationt 
ft K cxpottulabit, 
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ücpóRtddbity&c. Obíerui, diu dit Do&or , et| 
los malalts que curi en lo principi de la Peí- 
te, y lo matex obíeruaren lo Do&or Be* nar 
diño Roma Folquer,y lo Doclor Gaspar Pa 
xo en lo demes reftant temps de la Pefte(per 
que ells redaren en Barcelona,)que la mayor 
part deis qqes fagnarcn, encara que tinguef- 
fen moltes forces y abundancia de fanch , fe 
refolien per momentos, y moriren , y tots 
aquells > que fens fagnarlos v Taren la Tria* 
ga,Mitridat ) y alcres medicineSjab molta fa«j 
cilitat curaren; de tal manera , que aduertint 
aqueft dany de la fagnia , no fagnaren á per- 
fona alguna,ó a poquifsimes en lo reftant de 
la Pefte, y íaluaren moltes vides , per que la 
qualitat mala del fanch nos cura , ni remedia 
ab lafagnia,y aminuant aquella, ni tampoco, 
ab la purga» encara que ella fia inuencada pe- 
ra remediar y purgar humors dolents,y mu- 
dats de fes propries y naturals qualitats, en 
niales y contraríes. 

Lo Do&or Marti de Flandes,cn la curatio 
q elcrigue de la Pefte áiujdobflruent,ij qmpef- 
tilentium morborum curationem adminislrant, vt fa 
tile conijeient, quam inultos vtroque hoc auxilio, ve* 
na feftione, & purgatione noceant: certe ft mor bus ¿ 
filo contagio eft,feftione vena minime opws ett. Vbi 
fálicet a jola infpiratione contracta peslis efí. 
Horatio Guarguant Venetia , eferiuint la 

matexa 
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matexa cura de la Pefte afirma, que lo mes 
acertac es , no fagnar al patiéc per lo perill q 
corre de la falta de les torces^ propter\ diu 
^ dic Dodor; tutim efe arbitror in peñikntibws fe* 
' bribus b principio itacognitu abftinerea veruzfec- 
tione: de manera que ab abono de tants, y tac 
granes Dodors , ab cantes efkaciísimes ra- 
hons,y experiencies,ab feguretac podcm , y 
aucm de dexar la fagnia,y vfar altres rcmeys, 
que no es tanc curra la medicina. 

Pero moderar y cóponct eñas dos opinios 
dié ab Pete Forcfto,eo lo lib. tf.de fes obfer- 
nations en la obferuatio ij t y acófellam^q en 
cas , que lo empeftiferat tingues tanta abun- 
dancia y plenituc de fanch,que llur quantitac 
oprimís, y canfas les torces, lo fagnenea 
lo principi,yna,ó dos vcgades, y antes q paf- 
lcnvuyt hores; y en aquelles Toles febres 
peítilencials^ó Peíte,quenax de caufes inter- 
nes,^ es de la podridura de humorsrpetque 
paíTat aqueft temps.ó tenint la dita Pefte per 
caufa la corruptio,y infecto del ayre ¡ Ne ^e 
nuno fleque vilo modo Jangua per Vhkbo\omiam eíl 
mouendus. Guillem Rondolet Catrcdaticli de 
Mompelier y Protomedich delRey de Fran* 
faenlacuratiodelaPefte,es de la matexa 
opinio,y eicriu,que fís ha de fer fagnia,feíaP 
ie ances^qne pafíen vint y quatre horas* ' 
La rano enejara, per que cora dita irwlaU 

Ka tú 
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tia fia tant maligna,y vaya corrcnt á la porta» 
íi nos acut de p rom pee al remey , pallada la 
ocaíio á modo de aprofitar al malalt li caufa 
rem pijors danys,tornát los humors verino 
fos dins deles venesjos quals naturalefa auia 
feparats deis bons , ó farem que la contagio, 
ó mala qualitac delayre tinga mes fácil enera 
da dins noftre cos,y ai cor, íeguint lo vacuo 
que va de xa tu lo fanch qui hix per la obertu 
ra de la vena. 

Déte matexaopinioes lo Doclor Marti 
ya citat,lo qualdiu, que encara que la mala 
qualitatdel ayre nos remedie, ni hiíca del 
eos ab la fagnia; no obftant que no es be en- 
fiaquir les forces,ni ab purga,ni ab fagnia; to 
ta via (i la plenitut es gran.y cíhn certs , que 
la Pefte no nax tant folament de la contagio 
del ayre inficionar, be podran fer prompta- 
ment en lo principi vnafagnia ,no oluidant 
la principal caufa; pero quant faltara la pie - 
nitut , y opprefsio , y canfament de les fon» 
ees, no es mencfler que los Do&ors incon- 
iideradament,y Cens propoíit folten la vena; 
per que fegons la experiencia enfenya , mes 
ne moren deis ques fagnen,quc deis qui ref- 
ten fens fagnanperqne la fagnia fi noy a abú- 
dancia de fanch , enflaquex lo eos , y caufant 
mayors mouiments en los humors , es caufa 
de que vaja aumentantfe lo mal. Ham etfi ve- 
nen uta 



g¡ 
m 

(Oí* 

0, 
M 

iá 
i 



&»«>» infpirotione hauñumAvx dit Do<5or 
fiSme non expeüitur, & y*» ,« f 
« opportet,quM ñeque Tbkbotomi a ~ purmio . 

^■7T f ' síupefimtattbus ¡iatem • *■ «*s¿ 

«/# mfiOumtm, vena initio fecunda eñ non necghc 
ta, tomen prtpotenti caufa. Vbi autem nullapkní,. 
<h,nec vUabrnc virium oppre/üo fuerit non Jubito ai 
venam Medie* properandum eñ. Cum experiemUdo 
céauphret boc modo Mi quamjerumi :nam mtfo 
fangumefiew copia non adfit, corpora debiUtantL 
& humores tía commouentur, vt vcnenum mam do 
tnmetur. ^ aQ 

loan Cratoenlodemuntciratcófell i,« 
apar que vuile aderirfe a! demunt dit parer 
Optimum enim efíctj in pleno corporeímimUSiatim 
detrahpojüf.jicutim nmltis huLrihJrepleu (i 
pargam medicamentum exhíbete liceret. Co/a acer 
.Md.fcr.adiudicDoaor f a , r 
ferat enconcinent que cfta encontrar , teninc 
abundanc.a de (anch, de la manera que en la 
abundanca deis humors feria conuenient , fi 
era lhecy permes purgarlo : pero com no 
lie remeys a propofic pera dita malaltia, nos 
deuher, ferfi„oe S able S de m u„cdite S coT 

Aqueft modo de curar ha fuccehit benif 
fimament a tots ¡os quel han praticá y los 

desune dusDoAors lo aconUn )P eufaí¡l 

K i pracicaren 
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praticaren en moltes Peftes, y fe experiméta 
!„ Barcelona la vltima Pefte del any 1 5 89-fe 
gons auem dit.y me ha referir de paraulaGcr 
uafi Coila Cirurgia de molta ab.l.tat y «pe- 
riencia de la prefent Ciutat ; lo qual exerci- 
íantla cura per orde deis magnichs fenyors. 
Concellers, enlacafade Sant Franc.fco de 
Paula en lo portal nou,ahont aportauen tott 
los empeftiferats de la Ciutat , «P e » me , n ¿* 
ell dit Geruafi Cofta, lo que los demunt dtts, 
Doctors.experimentaren,q moltspochs co- 
raren deis quifagnaren pafiat lo primer día; 
v cali tots redaren ab falut aquells , que iag- 
naren dins del primer dia.tenint empero abu 
danciade fanch y torces. Y axi aduertint eft 
dany dexaren de fagnar ais ó, ya eran encon- 
trats del dia antes , hils curaren ab altres rv- 
roeys, co es cordials.bons caldos;, y efcarifi- 
cacions de les vertoles.y malas búas. Lo ma- 
tex modo de curar li fuccehi fehcifsimament 
en altra Pefte en Seuilla, curant los empelti- 
ferats en lo Hofpital dit de la Sagre de aque- 
lla iníigne Ciutatjy mes me digue.que li fuc- 
cehi algunes vegades fagnar al fegon día algu 
nes perlones plenes d« fanch, y tant robuf, 
tes, que eran pera abrahonar vn toro , y en- 
continent que eftauenfagnádes,£fereiolien 
per momentos , y morien dins breus no- 

res ' Inferint 
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ínferint donchs del demuntd¡t,noftracó- 
clufío,y vehcntab quantaconfideratio y ma 
dureia volen los demunc dits Do&ors , que 
vfem de aqueít remey,y no tant atropellada- 
ment com lo vfam, diem , que fempre ques 
offerira ocaíio de curar algún empeftiferac 
lofagne dins de les vuy t horas primeras,vna, 
o dos vegades íi fera menefter,guardant fetn 
pre les feguenes condicions,co es, que lo pa- 
tient tinga abundancia , y plenitut de fanch; 
molces forces,y edat conuenient;que no tin- 
ga cambres,ni corruptio de ventrell; ni li ha- 
yenapuntades vertolas,malasbuas, ó pigas- 
ni menos Wnga la Pefte per la infetfio y corl 
ruptio del ayre;y que los malalts no íien eéc 
pobre , y miferable alimentáis de mals , do,- 
lcnts y flachs aliments ; per que en aquefto^ 
y en los demes no aprofíuria,antcs be danya 
na en gran manera la fagnia. 
b Pero perq es cofa dificultofa,y molt con- 
tingét arribar á curar vn empeftiferat q tinga 
totes les demíít dites códicions, y fia molt fa 
cil y ordinari lo cócrari,co es no teñir pleni- 
tuc,y abudácia de fanch , ni íorces ; arribar á 
ell,no al primer dia, fitioal fegó , ó tercer, y 
trobarío ya ab algún acadent de vertola,ma- 
labua , cambras, pigas 1 , ó altre ; en tal cas in- 
tentaren los fobredics Dodors vn remey, 
caficeleftiaI,abloqual fe repara la faltado 
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la fagnia , y fa lo matex effe&e que ella ha- 
uia de fer, y no gaita forces ni es impe- 
dir per ninguna deles fobre ditcs conditions 
ni alcres > ans be ab ell ayudam á naturalefa, 
y encaminan! lo humor perla matexapart, 
q ella procura , ó acoftuma de encaminarlo , 
que es al abic del cos.Es lo remey,(lo ordina 
ri fubftitut de la fagnia)les vencofes talladcs, 
dices deGaleno Vicaries déla fagnia,les quals 
fe podran donar defdel primer dia fíns al ter 
cer,vna,dos,y tres vegades , fempre y quanc 
la fagnia nos podra f*er al primer dia, ó no fe 
fera feta,per no auer acudit al metge entéps. 
Aqueftes ventofes fe donará en les efpatlles, 
y anchas antes de aparexer algún fenyal: pe- 
ro aparegut que íia,les donaran a la part mes 
cercana de dít fenyal,cp es de la vertola,ó ma 
la búa, y ab ellas trauran la quátitat de fanch 
vcuran fer conuenient,fegons la abundancia 
y forces del malaltjper que axi defearregada 
naturalefa , millor podra Uanfar lo humor al 
abit del eos, y Uoch de la vertola , ayudantli 
ab aqueft remey , trabendo humores a centro ad 
circHmferentiam^t es la obligatio que tenim, 
per que pofacs los hqror>rs mals a la pelig- 
ran fegures les parts jfrincipals,y tot lo eos, 
y juntament la vida del home. 

Aqueft remey vfaua Pere Forefto quant 
curaua laPefte,y feli era paííada laocaíio 

déla 
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áe la fágnia, fegons efcriu en la 17. obferua- 
tío del ¿.Uibre de fes obferuations. Horacio 
Guarguant tambe efcriu, que lo remey mes 
í fegur pera curar dic mal fon les ventofes ta- 
Hades,no fols en lo principi, y antes de apa- 
rexcr pigas,malas buas,ó vertoles ; pero en- 
cara apres de fer aparegudesjper que axi na- 
turalefa defearregada de la carrega , y pleni- 
tut del fanch,6 altrcs hdmors , millor fara U 
expulfio,y euacuatio del reftant humor , per 
Jo abic del eos. Tutins igitur erit ( diu dic Doc« 
I tor reprobant la fagnia ) cucurbiudisvtijcarifi* 

\ c ^isslatmaccognhumfuerit y yerefebrempeñilen' m 
l tem mefTe, & nonfolum cum papuU in cute apperue 
I rmt;fedetiampapulis non apparentibu*, quianatu- 
l rafacihm, & tutius onusfuum percutim inanitam 
1 tlepomt,fivena cutánea fuennt cuacuattjiatura enim 
m bis morbvs percutim ebutlientem janguinem quan- 
doque putridum cxuslofque humores efjundit.Quod ft 
vent yacutfuerintrcddiu, nedetur vacuumfacuU 
tatejuaattraclriee.naturaquealiarum venarum in* 
temar um impeliente fangumem ab internis parübus 
*d vena* cutenea* attralm , ex quo nobiliores partes 
■ €uac ™t¡onem>& Jubleuamen fenjim recipient /me vi 
f num ojfen/aihxc cucurbitulas applicatio Jémel , bk y 
terucvfu rcmre poteñ pro bumorum abundantiarc 
dundantiumferente virtute y &c.Eñcs ventofes no 
íols Taran , y cauíaran les vnluats dites en a. 
1 queft cant do¿r e Difcurs: pero encara difpó 
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Orde hreu pera 

pondrán los hnmors peral tercer remey , q 
es lo fuorjper q ab ellcs acudirán losxlits hu 
mors a la pell, y axi ab moka facilitat,y fens 
treball fe euacuaran,y euaporará per lo abic 
del eos. 



Auis Primer* 



m 



HAuent llargament declarat,que ni la grá 
malaltia,ni moltes forces eran intéts par 
ticulars de algún remey,íino vniuerfals á co- 
ces les euacuations,y remeys fe poden fer en 
Medicina; y que les particulars indicados de 
les dices eoacuations eran la abundancia de 
fanch,de la fagnia;y la abundancia,ó multicut 
de algún humor,ó podridura de aquell de la 
purgajrefta veurer ara íi cóue a la febra pef- 
tilcncial y Peñe , euacuar lo humor caula de 
la malaltia ab aqucft remey de la purga. 

De q la abundácia de colera,íkuma,ó ma« 
lencolia, ó la podridura , y vici de qualfeuol 
humor fía incéc y mira particular de la purga 
teninc lo patiéc forces, y fenc grá la malaltia, 
noy ha q duptar,pcrq es doctrina trillada de 
Hippocrates,y de Galeno , y rebuda de toes 
los Do&orSjlos quals fempre purgan en to- 
tes les íebres podridos , y altres malaltias q 
naxeu del exces o podridura de algü humor» 
q al fin la purga es remey particular, y Angu- 
lar 
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¿wvzr de Tejíe. 70 

lar pera curar, y remediar cxcefíbs,abundan- 
cia,y gaftamenc de humors ; puix ab ella me- 
diant la virtut , y facultat de la medicina fiar* 
ple,ó compofta,ab electio euacuam, y purga 
aqueft humor qui es caufa de la malaltia, y 
dexam lo bo,de la manera q ab la f3gnia lle- 
uam,y remediam la abundancia del fanch. 
Pero a beq íiafaludable remeyla purga 
era remediar los danys q naxen deis vicis,6 
cxceíTos de algún deis dits humors, de ningü 
modo conue á les febres propriament dites 
pefti!encials,y Pefte,co es a les q naxé de cau 
fas externas del ayre inficionar , conforme 
auem dit(q de les que naxen de caufes inter- 
nes, y de la corruptio de aliméts,ó humors, 
q fon lo fegon genero de febres peítilencials 
com auem dic en lo primer capítol del trac- 
tac primer, noy ha difficultat ) perq eftes fe- 
bres y malaltiasjfegons auem vift,naxen déla 
praua,y verinofa qualkat del ayre ►empeítife 
rat,y per confeguent fent accidcncs, nos po- 
den fcparar del fu biede,íino es purganttots 
ios humors, ó humor, en lo qual eíVá la mala 
y praua qualitat del mal. Seminarium enim pef- 
tes nulio purgante medicamento eijátttr , diu loan 
Crato, de manera que per molt q purgué en 
la Pcfte, fino es purgant tots los humors, no 
remediaré ni llenaré la C3ufa del maljantesbe 
la aumétaré efcalfanc demafiadamcnt lo eos, 

caufanc 
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caufant nous mouiméts en los humors,com 
degáfer lo cócrari,rcfrcfcant localor,y cor- 
regint la vcnenofitat del humor abaxerops 
alter áts,y medicines cordials; purgatio enim in 
morbis vencnofis,d¡vi Hieronym Cardano, vene* 
num trahitfupra cor,& qua funt ínter cor , & iecur 
jupra iecur, nam illas materias natura ad fuperfcié 
pclliu 

Aqucítaopinio fe pot axi matex confir- 
mar ab les matexas rahons,que auem prouat 
no conuenir la fagniajperque les matexas mi 
liten en la prohibido déla purga,la qual com 
íia axi mateix grá reniey difeipa, y lleua mol 
tes forces; retira los humors de les parts ex- 
ternes a les internes, y principáis , ab molca 
mes eficacia que la fagnia, puix forcofamenc 
los dits humors ab la medicina purganr , han 
de paíTar per lo fetge,y ventrell , que ella de 
tot lo eos los encamina, retrocedint , ais in- 
teftinos, y fora del eos .-debilita axi matex 
los malalts; poitrals lo apetit,y licuáis lo ani 
mo y brio; cofas que fon molt mencíler en 
los empeftiferats. 

Quant mes que fi la purga fos remey con* 
ucnient,y a propoíit-perala Pefte,Hippocra 
tes,y Galeno agüere encomanat aquella fem 
pre , y quant traérauen de la curatio de dit 
mal; pero nunca fe ha llegit , que en alguna 
patt hayen parlat de dit remey,antes be Hip 

pocrates 
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pocrates en lo delsEpidemis ¿6. tra<5tanc 
de les íebres peíHlencials diu lo contrari ab 
jcíra forma. Etenim purgationes multos ofiendeíant: 
¡quorum quific habebantymultifubitoperibant , &c. 
■Moles diuHippocrates deis qu¿ en les febres 
ipeihlencials fe purgauan promptament mo- 
jrien, lo matex que anam dient de quanc pe- 
irillófes fíenles purgues en aquefta malaltia 
•podran veurer en les autoricats de Crato* 
>Martino,yaIcres,fegós daltauem eícrit,que 
•perno tomarles a referiurer me referefeh 
a elles; eferiuinc folament lo que diu Bortru 
fio en la cura de aquefta malalcia * qmd Ccilka 
non connemt purgaxionibm infiñere; quoniam humor 
pumdm non eñ mm caufa,fed vapor atris putúdus 
cor inficiese tlm bumiditates.De la matexa opi 
nio e« Pereda y cots los demes docrors ó fa- 
ben Medicina. 

Y íircfponen que lo humor de la febr* 
:peítilencial es turgenr, y la malaltia gran, y 
lagud^yqueperrahodeaflb auemde pur- 
igar en lo principi fegons la fentencia 10. del 
4-IIibre deis Aphorifmes de Hippocrates, 
: que en les malaltias agudas,y de humor tur- 
! pnc conue purgar lo matex día ; per que lo 
humor nos encamine en alguna part princi- 
,paJ. Kefponch.q Hippocrates en dit Apho- 
níme parlauade les malaltias molt adidas, 
' ques acaben al quaredie, (j en ellas natura- 
leía 
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lcfa no fa,ni acoftuma íer abces,o decubit del i 
humar en alguna pare flaca,debil, y externa)! 
convfonapoplexies, efquinencies , y altres,fc 
de les quals fe verifica la fencencia de Hippoho 
crate^pero la febre peítüencial,encara ^tin c 
ga lo humor turgent,y fia malaltia aguda, yo i 
eftmorbus,valdeacHtu¿> conforme vol Hippo-j 
crates: quant mes, que dita malaltia, y febrd 
pcftilcncial fe acaba, cafi fempre ab decubitj 
de humor a.les parts externas ,llanfant col 
elles naturalefa ya ais pritnersdias lo humor j 
verinos, en alguna part dé rioftre cos,caufanfi 
les vertolas,ó malas búas ; y de aqueñes fe- 
bres parlant Hippocrates en lo i. llibre del» w 
Aphorifmes di%ue. Quod ¡nmorbti acutk varo, . 
& ¡n principijs medicinii purgantibus vú debemtis^ m* 
&c.Neque cnitn>efcri\x Galeno en lo comenta» : 
ri , paruum periculum eíi in morbo aatto male vtt m 
purgante medie ¿Cmerto, &c. Per que ti donám a- b 
quell en lo principi detindrem lo humor eo m 
les parts internes, y naturalefa no podra lia* 
farlo ales exterues,y abit del cos,»com a im- 
pedida de la medicina; y fi en lo aument, ó vi 
gor caufarem altre mal pijor que lo primer, 
que fer3 retrocedir lo humor verinos qui ef- 
tá ya á la pell,ó al lloch de la vertola , y mala 
búa ; lo qual mefclat altra vegada ab los hu- . 
mors bons de les venes fufara noucs defga* 
nes,y accidents,y anibat altra vegada al cor, 

ó altr* i 
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"MI malalt.dc la manera vcyem cada! dia en Ies 
ordinanes malalties q tené malienkat , ó D er 
» poca quan citat del humor maligne, q retro- 
i «defea de les parts externes , S innobles ,á 
les principáis , per qualfeuol ocafio fia , fens 
moren los malalts cafi entre mans , y moltes 
vegades per defcuyt deis DoSors qp¡ a ¿¡¡ 
uertexen efies cofes.- y axi lo mes acertar es 
q no purguen al empeftiíerar de ninguna mí 
nera, P er les demunt dites rahons , y moltes 
mes,fíno es en les dos feguents ocafions. 

r V" ,e " fe , ra < 3 uant 10 malalt fe cncon- 
trara lobre oe alguna corruptio , ó plenituc 
de ventrelJ.q en tal cas fera for$os purgar al 
empefhferac luego en lo matex prLefdi 
ab tal q la Pefte no mate antes del fete dia-' 

q matas al ter 

cer.quarr.o qumr dia.no es menefter a les ho 
£ S l ntrCt , en ' t<c i b a 1 ueft rem ey,ans be pa f- 

lars remeys de qm temm confianfa /que han 
de remediar lo mal. H 

rxfJl%! ni ° Cafi ° P era P ur e ar aI ""Peftife 
r«i. a , pre '£ < J uant ve «rem,q algunaver 

Sc-SneT ,ntern ?tf c °" e P«¡1I que nos 
Pal v ornJí 3 Vegada 7 al § una P« Prind- 

pai,y torne í.nou g meíclarfc ab los humors 

bons 



(«i 



I M 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4098/A 



Ordebreupera 

bós de les venes,dels quals naturalefa los ha- 
uia feparats en lo principi Uáfantlos en dices 
parts;tábe en la declinatio del mal,y quác ya 
los tnalalts eftan fens febra , y les vertoles, 6 
malas búas eftá pera cófolidar, fe podrá pur 
gar los tnalalts ; pera que axi fe puga del tot 
purgar naturalefa de tot humor gaftat,y cor 
rupte. 

La Medicina que per al primer cas feta a 
propofít es vna decoftiode Polipodi,lla- 
uor de Carthamo,panfes, prunes, efeabiofa, 
y pimpinella; mefclanthi vn eícrupol de pol 
uora de banya de Ceruo, y quatre onfes del 
axerop de nou infuíions de rofes Alexandri- 
nas. 

Peral fegon cas donaran la feguent.Pendrá 
íis dragmas de cafsia nouament treta deis ca- 
nons;ruibarbaro,intundit per dotlc horas en 
aygua de agrelles,o endiuia, fortament expri 
mit.dos dragmes j axerop del agre del pon- 
cé,de llimoncs,ó agreltes,del hu , 6 altre vna 
onfaj axerop de nou infuíions de rofes Ale- 
xandrinas tres,ó quatre onfes 5 aygua de Ef- 
eabiofa dos, ó tres onfes; y tot mefclat ho 
pendra lo patient a la punca del dia ; en cftia 
fret, y en hiuern calent, no auenthi altre im- 
pediment. 

Losaxerops que podran precchir aefta 
Medicina feranfecs de oedi preparat, raéis 

de 
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de llupols,gram,efcabiofa, pimpinellajagrc* 
Jlesjendiuia.borrargesjy les flos cordials* ab 
lo axerop de agrelles,y endiuiaíimple perals 
pobres,y lo del agre del ponccm,de llupolSi 
ó oxyfacar perals richs. Eftes folament fon 
les ocafíons en que podem , y tenim obliga* 
ció de purgar al malalt, y no en altre temps, 
que feria temeritat>y error mole gran, 

Auisfegon. 

QVant faludable remey fia > y a propoíit* 
pera curar la Pefte ; lo tercer modo de 
euacuar lo humor per fuors,no tenim pera* 
que gaftar temps en aportar rahons, y auto- 
ritats;baíta faber , q es euacuatio per lo abic 
del eos, y lo vnich remey pera femblant ma 
1 laltia: lo qual fempre es eftat alabat,y tingue 
en molt de tots los doátros,y en ell folaméc 
teñen pofades las cóííaníes de la falut del ma 
I lalt: perqué a demes que es remey fegur^ y 
no gafte moltes torces * euacua vniuerfalméc 
tots los humors mals , y verinofos extraua- 
fats, y Uanfats per obra de naturalefa al abic 
del cos;y los dedins,y de les venes,feguinc lo 
vacuo que van dexanc los extrauafats y eua- 
cuats ab los fuors , dexa llibres y fens perill 
& les pares internas y principáis ; y axi feguinc 

í 
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la fentencia xi. del lib. i.dels Aphorifmes át 
Hippocrates,q per allí auem de gui^jo hu- 
mor per hont nacuraleía lo encamini^J|pin- 
fellá las Dodrors,q procurem en la Pefte ab 
totes les veres pofsibles fer fuar al empefti- 
feratXo modo han de teñir en lo fuar estq 
luego al primer dia,y apres d aucr feta la pri 
.mera fagnia,ó donades les ventofes , done al 
patient alguna beuenda de les bax eferites, y 
procuren en cubrirlo molt be, pera q axi ab 
mes facilitat puga fuar, procurant fempre te 
nirfe lo malalt la ma fobre del vétrell mécr es 
fuara,perq podría patir en efta ocaíio lo ca- 
lor natural de dita part.Y li ab dita fagniaj ó 
vétofes,yfuor noeftaua prou defearregada 
naturalefa del humor mal,y e.mpeítiferat, po 
dran tornar a fagnar al malalt lo matex pri- 
mer dia,y antes q paíTe lo téps demunt dit, y 
ferio fuar de la mate xa manera; pero lo mes 
acertat fe ra, no tornarlo a fagnar , fino fens 
fagnia,fer lo fuar lo fegon dia ab fóles les vé 
tofes tallades, tenint íemprecuydadodeles 
forces del patient,donantlosíifera meneiler 
alguna prefa de caldo, ó alguna tirada de los 
ayguascordials van ordenados demunt en Iqt 
3. capítol de aqueft fegon tra&at, mefclanthi 
fi voldran deis matexos cordials. 

Las beuendas y medicinas peraprouocar 
y mourer fuors fon les feguents. Pédran vna 

dragma 
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•Ijjíiragma de Triaga comuna, micja dragma de 
Mfooloarmini preparat; mix efcrupol de pol- 
1 Horade diamargaritonfret, de pedra bezar, 
ruybarbcro , banya de ceruo, cremada, flor 
de nous,y de la poluora contra la Pefte , de 
cada cofa vnefcrupoljaxerop del agre del 
poncem , y de llimones , de cada cofa mírú 
onfa; aygua roíada, y de efeabiofa , de cada 
vna,dos onfes y muja, y coc mefclat ho pen- 
' dran quant voldran fuar. 

Aquefta medicinano fols fedeu pendre 
vna vegada tanc folamerit lo día , y de la ma- 
nera ditajpero encara conue la prengan mol 
' tes vegades , 50 es tres ó quatre entre dia y 
1 mt; per que ab ella tindra naturalefa mes 
torca pera fer fuar al malalt , y expelür a fo- 
ra lo veri , y mala qualitat del humor , y lo 
que nos fa ab vna vegada fe fara ab molces. 
*¡ Cutta enim cauat lapidem, non vnica vice , fid fape 
T udendo : efta medicina en cítiu fe. pendra fre- 
; da, y en hiuern calenta j la qual no fols es bo 
' na pera proupcar fuors, mes encara es a pro 
1 PPÍirpera emendar, y corregir la mala y ve- 
«nofaqualitatde aquefta cruel , y peftilen- 
Mcialmalaltia. 

Altres beuédcs caíi infinides fe pode copó 
drer per acjft efFetfe, entre les quals es de les 
millors la feguct.PédrácófedidíHiacíntos, 
|y Tnag* comuna vna dragma de cada cofa; 

poluora 
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poluorade ico r di , mitja dragma jdecoétid 
del matex feorj^i , quatre ó fis onfes ,,y toe 
mefelac ho pendran quant fe pofaran á fuar. 

Aquefta beuenda es tant a noftron propo 
íit com ninguna altra qués puga cópondrer, 
perqué la confedio deis Hiacintos conforta 
Jes parts internes,^ principals,pera q millor 
pugan llahfar a la pe 11 , y abit del eos lo hu- 
mor dolent,y mal. La T r iaga>y Scordi reíiíte 
xen a la verinofa qualitat del humor corrup- 
te,y li fon centrar js, y ab la tenuitat que te- 
ñen dé parts,ayudats de la decoctio del Scor 
dij ab moka facilirat aporta a la pell,y parts 
flacas lo humor empeítiferat , pera q vberts 
los potos medíant lo fuor puga cxhalarfe, y 
y exir fora. 

Lidien alguns Do&ots li la vehernétia de 
la febra es molt gran, y ab los precedents re 
meys no ÍUan los malalts» que íeh done á la 
tarda mitja efcudelta del fuch déla efeabio- 
fa, pimpinella, ó efeorídnera^obrint apres 
moít be lo malalt pera que fue. 

Axi matex pera mouret fuors aconfellan 
ahtes Do&ors lo fuch de la ceba blanca cuy 
ta ab Safra , y Triaga , ó fens ella,prenentne 
vna efcudelJa.Akres doné dos onfes dé me), 
una onfa de fuch de ceba , y tres onfes de vi- 
nagre^pero aqueft remey no es bo pera do- 
nes, miny ens^i perfonas flacas. 

La 
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La confeftio del ou es bornísima pera toe 
genero de perfonas fegura , y prouada pre- 
nentne quantitat de vna dragroa ab vna efeu- 
della de aygua de efeabioía, pjmpinella,ó cf- 
CorfoneraXaSaluia Imperial es admirable re 
mey pera fuar,prcfa en quáti^at de vna drag- 
ma ab aygua de Endiuia,ó Codonys. 

Tambe vfen la decoétio de la Verbena, de 
la ruda,del Scordi,de la Zodoaria,de la gen- 
tianasuytes ab vi; la vna , ó altre delles prc 
nentne cada vegada vna efcqdella. La Triaga 
fola, y Mitridat en quantitat de vná dragma 
delhu, ó altre fon molt bonifsims prenene 
apres vnaefcudella de la deco&io de alguna 
de les demuntdites herpes. 

La macr icaria cuyta ab yguals quantitats 
de aygua, y vinagre es bona en temps de ef- 
tiu, y per perfones calorofes; y en temps de 
hiuern 1¿ decoftio del diftamo blanch,y Tor 
inentitlaab yguals quantitats, y bullides ab 
aygua del carc Beney t íi es pofsiblc , y fi ni 
ajuntan la Angélica fera millor. 

Les poluores de totes les demunt dices 
berbes prenétne mitja dragma cada vegada, 
y dos vegadas lo diavalerofamét Uáfart afora, 
y per fuors lo humor verinos; totes eftes co 
fes fe han de vfar *tot lo temps dura lo mal. 
JL VI S Tercer, , y Vltm f 

LO quart,y quintmodo de euacuar lo 

L j humor 



O Y de 




era 



humor caufa de alguna malaltia es ab vomité 
ó vrines,los quals com no fien a propofit pe 
ra curar la Pefte, per ocaíio de que ab ells ca 
caminariem lo humor ales parts principáis, 
ventrell/etge, ronyons , y altrcs los dexam 
com a ifiultils,y danyofos : perqué cert efta, 
que totslos remeys , que ptouocan vrines 
fon calents,de parts fubrilsy tenues, y per 
confeguent contraris a noftre intent, perqué' 
lo humor caufa déla Peíle es per extrem íub 
til , y tenuo , y lo calor de les parts internes 
es tant gran , que mes necefsita de remeys 
frets, que calents, p articular me t diuretichs, 
que han de fer tornarlos humors deles ex- 
ternes parts a les internes, y caufar nous ac- 
cidents. 

Axi matex lo vomit nos dea prouocar ni 
mourer de ningún modo,ni fer remeys pera 
euacuar per eli lo humor verinos,y maljpuix 
for^ofaméc auria de retrocedir dtc humor d 
les parts externes al cor, fetge,y ventrell, fe- 
guiñe lo vacuo <}ue dexana lo humor qtiiper 
lo vomit exiria; y axi pafíant per dites parts 
caufaria la mort al miíerablemalalt. 
v Peto en cas que naturalefa-t&ogucs algu- 
na euacuatio del humor per dites parts, á les 



fera donar contrari mlpuiment ais humors 
del que natural efa los doria , fino encaminar- 
los 




(10! 



I 



■ 



i 



f os per aquella matexa pai t, que ella tos en- 
camina; y axi íi dita naturalefa moa algún vo 
roit, y lo pacicnt te afeos , y ganes de vomi- 
tar, que es accidcntmolt ordinari en les ma- 
lalcias que naxen del humor colerich retro* 
cedintfemprepartdeaqtteli, del fetge ¿la 
boca del ventrell, en tal cas procuraran, que 
lo patient fe (esforcé en que vomite íi es 
pofsible. 

Podran tambe prouocar vomit en cas que 
lo patient tinga lo apetit molt proftrat , tin- 
ga gran dolor de cap, y vétrell,y molta amar 
gor en la boca,perq tots aqueftos* accidenta 
fonfenyals de que en lo ventrell hi ha mol- 
ta abundancia del humor colerich, y no con- 
ue eftiga allí per lo perill corre de inficionar 
tot lo demes eos, y tots los alimenta que de 
nou preolomalalt pera coníeruar les tor- 
éeseos quals a modo de vaícfrjí, lo empeftife; 
rarien mes,y axi conue traur$p1os íoraab vo 
tnit,q esla cuacuatio partiéiferdel vétrell. 

Pero íi lo patient no teganas de vomitar,6 
no te algún accident deis dits, ó nou te acof- 
tumat,6 no podra per teñir mala difpoiicio 
per al vomk,com es teñir los pits eftrets , 6 
ío coll Uarch,ó tindra alguna inflamatio,ó vi 
cera en lo vétrell,en tal cas no fe li ha de pro 
uocar vomit,que bailara lo fuar. 
Si empero no tindra algü ¿mpedimet deis 

' L.j. demunc 



_ 
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derount dits,y te vomtcs io malalt , ó amar- 
gor en la boca,dolor de cap, y vétrcll,be po« 
dran donarlialgü vomitón (imple, y no forr, 
per que periliaria no fe li rompes alguna ve 
na en lo pit.Pero íi te afcos,y no es fácil á vo 
mirar aduertiran íi es home gros , co es car* 
nos, perqué (i es axi,y te les torces robuftes 
fe li prouocaralo vomit antes del menjar j y 
fi fera íl » ch , y de pocas carns apres de auer 
nienjat; y per que ab mes facilitac vomiten, 
los pofaran vna bena molt apretada en lo 
front,y procuraran, que lo patient eftigalla 
fat en lo llit,tenint lo cap mes bax q lo reí- 
tant del eos , y íi a cas apres de auer pres lo 
vomitón* no vomitauafacilment , procurara 
lo vomit, poiantfe en la boca los dits, ó vnes 
plomes vntades ab olí , y vomitara íi podra, 
tins haya vomitar tot lo que haura pres, y íi- . 
no podra,o podra poch, tórname ha a pen- 
drer altra efcudella, y faralo matex per tor- 
nadlo a vomitar,y aíío fara quatre ó íis vega-; 
dcsjfcgons apartxera al Doclor , íi aíiítir hi 
podra.y conforme a les forces, y treball tin- 
dralo patient en vomitar. 

Lo vomitón comu per aqueft eflfcc*te es lo 
leguent. Pendran vna onfa de llauor de ra- 
ues.y altre de llauor de anet , y dos onfes de 
flor de camam¡lla,y tot mefclat,y efclafat ho 
Aran bullir ab dotfe efcudelles de aygua ñns 
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.jinuen les tres,y reften nou , trauíanho del 
*Boch,y colat qpe cftiga ab fqrta exprefeio nc 
{pendran vna bona tuada,y tant quant ne po- 
dran beureri y íi volen,y íera millor, h¡ mef- 
claran quacre onfes de oxymel,ó vn poch de 
vinagre,y mel,y vnadragmade aganch pol- 

uorifat. ¿ 

Aqueíl: vomitori, ó altre femblant undr* 
parellac pera donar al patient fempre que 
tindra afeos, y ganes de vomitar , y apres de 
auer vomitat procuraran en que defeanfo lo 
malalc vna bona eftona, y no li donen a beu« 
) rcr de ninguna manera per molta fet que tin 
¡ ga,de vna bona hora. 

DE LA CVRA DELS 

Accidents de la Pe fie, 
C apitol 4.. 

A tercera , y vltíma ínteníío de 
la cura de squeft malconíiftex 
en curar los accidents , que en 
ell ordinariament íbbreuenen;y 
axi dexant a part,per no fer 
llarch, tot lo que de les cauíes,y diferencias 
de dits accidents fe podría dir, eferiure Cola- 
menc lo modo han de teñir en curar aquelis, 

Lj y los 



carara 

pcii. 

■ 

I 
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y ios remeys y medicines feran mes a prop#l 
íit: y com entre tots los accidents de la febra l 
peftilencial lo mes comu,y ordinari fia la ver I 
tola, perc,o en primer lloch curarem aquella fr 
de la manera y modo feguent. 

Primerament coníiderant en la cura de la i 
Pefte, que tot noftre intent es tirar afora , y I 
á Ies parts externes lo humor caufa del maí, , 
y ayudar a naturalefa per aquella matexa j 
part, per hont ella lo encamina procuraren! i 
ab totes les reres poísibles encaminarlo per I 
alli matex ab los modos, y artiíicis nos enfe* 
nya la facnltat; y axi no fera cofa fora proptf 
ficantes molt acertada, que encontinét,que 
aparexera alguna vertola fe liTaiTe vna fomé- 
tatio:pera que ab ella millor puga aquella 
part atraurer á íi ab lo calor , y virtut de les 
herbes lo humor verioos, y mal , la qual fará 
de la manera feguent. 

Pendran flor de Cajnamilla , y corona de 
rey, de cada cofa dos onfes;Romani vert, tL 
cabiofa,y pimpinel)a,de cada cofa vn manoll¿ 
y tot mefclat ho couran ab quatorfe,ó quin- 
fe efeudeiles de aygua fins tninuen les dos; f 
ab aquefta fomentatio fomenraran la verto- 
la per vn quart de hora ab vn ram de fil,ó mi 
dexa defeda banyantley de quant enquant, 
y acabada la fomentatio pofaran fobre de la 
vertola les "herbe$,y flors que han bullides,y 

fobre 
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fobre delles lo ram de fil ó feda,peta que no 
ayguen les dites cofes. 

Feta que fera la fomentado, ( fi la o caño 
articular era q pogueííen fer fuar al patient 
{feria millor*,pcrq axi fe encaminaría ab mes 
Facilitat lo humor al lloch de la vertola) pofa 
tan fobre della, íuat q haya lo patient , ó no 
¡I, piiac lo feguent emplaftre.Pédran rres,ó qua- 
\ iré cebas lleuat lo cor, y les omplirl de Tria 
1 ga comuna , oli de llirís blaus , y camamilla, 
f ylespofaran acourer ab pochfoch ; apres 
. |pendran vnes quantes caberas de Uiris, efca- 
biofa,pimpinella,y confoloa menor, de cada 
cofa dosmanolls,y cuyt ab aygua,y picat tot 
junt ho pofaran ab vna cañóla al foch , ajun- 
tanthi vna poca de farina de forment,tres ro- 
ndís de ou,y oli de Ui,y camamilla,pofanthi 
vn poch de íafra picat; y íi a cas lo patient es 
niolt esforcat,hi mefclaran mel, femta de co 
lom,vna cabera de alls,y fagi falat . 

Lo orde han de teñir en pofar dit emplaf- 
tre es,que apres de auer feta la fomentatio a 
, I la vertola, y li auran donada la beuenda pera 
fuar,y aura fuat,li tornaran altra vegada a fo 
... :< mentarla dit* vertola,yaxuta que fera de la 
fomentatio li donaran dos ventofes , que es 
parer de Guido de Cauliaco en Ío capítol i . 
y 5. del fegon Tra&at de fa Cirurgia,de Pal- 
mario^ Dañino, La primera jres dits mes 

bax 
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bax de la ver rola, tenintley per efpay de mit 
ja hora, y la fegona vn dit mes aual\ ,»teninu 
ley altra mitja hora. La ocaíio de aqueft re- 
mey fe pren del cuydado gran auem de ceñir I 
en atraurer lo humor verinos de les parts in I 
ternes a la de la vertola,"y externes ; per que ¡ 
en la cura de aqueft accident confiftex gran i 
pare de ia cura de la febre peíHlencial , y de : 
la falut del patient, y cotn ningún remey tin* \ 
ga la medicina mes a propoíit , y própte pe- 
ra atraurer humors a les parts externes, que \ 
aqueft deles vétofes ,pcrc/> nos feruirem de \ 
aquell en primer lloch , dexant tots los de* 
mes per altres malaltias , que no teñen lo I 
temps tant breu , ni fon tant perülofes com 
aqueíta, t . 

Oonades les dos primeras ventofas con- 
fideraran dos cofas , la primera lo fubje&e 
del malalc;y la fegona,íi ab les dos dites ven- 
tóles es exida molt en fora la vertola , per q 
fi es molt exida , no ha menefter mes vento» 
fes, ni altra áofa,íino lo pegat, que ordenaré 
auall.pero fi no es ben exida , y lo patient es 
prou robuír,valent,y esforcat tornanli á po- 
lar altra tercera ventofa fobre de la mátexa 
vertola, y tingaley poch maco de mix quarr, 
y lleuada quen fie li pofaran lo derount dit 
emplaftre, pofantlo fies pofsible fobre de 
cftopa de cañengo lli,pera que millor fe eua 

poren, 
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ren,y exhalen los humors verinofos , que 
i emplaítre tirara de las pares ¿acemas a las 
externas , lo qual fe ha de mudar de dos eti 
os horas, per que lo humor que fera extrec 
10 empon^onye la vertola, y a la íegona ve- 
gada que mudaran lo emplaítre , que (era de 
quatre en quatre horas tornaran a fomentar 
' lia Ycrtola ab la dita fomencat i o>y de la mate 
ifea manera tornantli a donar dos ventofes en 
i los matexos llochs : y eftant valent lo malalc 
M com eftá dit , li donaran la tercera fobre de 
"lia matexa vertola,conforme dalt eftá dit» tor 
¿( * I tiantli lo matex emplaítre , continuant de a- 
ú queft modo, los dos primers dias,fins que di 
I ta ver rola fia ben exida : y en cas que cone - 
guen lia ben exida>y que va crexent per mo- 
mentos, noy ha pera que pofarhi mes venco 
fes, ni emplaüresatra&iusjfino lo pegar, ó 
altre emplaítre maturatiu , per no caufar en 
la atrae tio mayors mouiméts enlos humors, 
y aífo faran lo primer y fegon día , ó fia do- 
nantli vna, ó motees vegades ventofes,ó efti* 
ga en vn matex fer, d crefea , ó no crefea , y 
paffats aquellos dos primers dias noy polen 
) ni faííen alrra cofa fino lo pegat feguent. 
Pendran deis dos diacalons fis dragmes de ca 
da hu,ammoniach,y oppoponach de cada co 
fa dos dragmes: poluora de perlas prepara* 
des vna dragma, y mit/a>y mefclat coc ab foc 

fuau, 
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fuau ho poíaran fobrc de aluda,y fcn fara pe* 
gac de la grandaria de la vertola. ^ % 

Aqueft pegat es lo millor , y mes fegur de 
quants íe poden trobar;y axi poden ab fegu 
retat dexnr de p o farra* qualfeuol altrcpegat, 
o emprlaftre atra&iu,ó maturatiu > per quefr 
fe hade refoldre, ab aqueft fe refo)dra,y frfe 
• ha de madurar fe madurara. .V eritac es «que 
tardasaa fer la obra , pero no carda qui be 
▼a. %- 

Xo- pegat de fo\es les quatre gomes tamw 
be es bo,ab los dos diacalons,y lo ques fa de . 
cebas cuytas, llauor de moftalla blanca pol- 
uo rifada, y Triaga axi marex. 

Anees de pofar lo demunc dic pegat pro- 
curaran primer licuar lo cabell de la pare , y 
po/at que eftiga lo renouaran dedos en dos 
dias, y lo mes llarch al tercer • ax ligando de 
dotfe endotfe horas de Ja huroitat aura pre- 
fa deis humo rs exhala es de la vertola, y cada 
yega'da mirara ¡v* tocaran la vertola íis refoj, 
tnadn ra,ó ella en vn marex fer ; per q fí á cas 
fe refolia , es neccífari purgar al malalc ab la 
medicina demunt dita en lo Auis primer del 
4.capitol de aqueft i.tractat. 

Pero íi la vertola eftá en vn matex fer , . 
es que nis refolgue, ni madure, eoníideraran 
les torces del pacienr, lo vigor del mal, y los 
accidents q«cpatcxjojnalalc,pcr que íi la 

forja 
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del mal es tant gran , 50 es que la Pefte fia 
Role vehemenCiy cruel,que al qaart dia,ó an 
es mate» y los accidents axi roatex fon raolt 
igran8,no es menefter en tal cas cfperar mes, 
jíino que obren la vertola , encara que noy 
haye fenyaíde materia, conforme volen Hip 
pocratesyGalenofcfaíTedcl humor túrgi- 
do-, y furios purgant aquell indigeft , y cru. 
M hoc, vt ne fémur ad aliquam partera principen* 
&*grum cito interficiat,perq\\e ñ lo veri no hix 
jpreit en fora,y a la pell,mata dins breus dias, 
y a les vegades horasjy percoab moltapref- 
tefa fent la Pefte vehement, com eftá die , fe 
|nan de obrtr eíies vertoles verinofes , enea- 
"i que no madures , pera que per allihifca 
nllor lo humo* mal , y fe exhale la mala , y 
peitifera qualitat del mal, de tal manera, que 

1 *u l qm dluert€Íc a del cor, y fe aparte de 
cll; be es vericat, que obrintlas axi cruas, ef. 
taranmes a curar que íi eran madures, pe- 

iropoch importa, que lo allargar uo eser- 

Si empero la vertola fe maduraua , confí- 
deraranJa for^y grandefa de laraalaltia, 
ios accideots que patex lo malalt , y Ies for- 
ces que alcau$a ; per que íi la Peñe es tant 
gran» y vehement, que al quart diaman- 
tes mata ¿ co* «aá y* dk, y ios *«cidtncs 

del 
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del paticnt fon molt crucls , y forts ( eticará I 
que lo malalt eftigaflach,) ncrfeha de aguar- \ 
dar mes, fino que la obren ab molta prefte- . 
fa: pero fi la Pefte no es tant vehement (com 
acoftuma de fer en los principis y fins ) ó en 
cara queu fia, y lo íubjede del malalt done 
]loch,co es que no tinga fcbra.ó ne tinga po- 
ca, ó no te ningnn,ó pochs,y débil accidents, 
en talcas nos donen preíía en obrir la verto I 
la,fino que la dexé ben madurar,perque def- 
pres de vberta fe curara mes preft , his gua- 
nyaralo tempsfeeseíperat pera obrirla; q 
ella es la differécia quey ha deis tumors ques 
obres madurs,als ques obren crus ; que los 
madurs fe curan mes preft , y ab mes facili- 
tar; y los crus mes tart ab menos prefteía , y 
mes difficukat. 

Aun Primer. 

QVant auran de obrir la vertola, ó aporte 
ma no fufren fi es pofsible fe faííe ab 
cauftich, o cauteri potential > fino ab acrual, 
ques fa ab foch, y fi lo inftrument ab ques fa 
ra dit cauteri,es de or,fera millor que de pía 
ta, y lo de plata millor que del ferro, y lo de 
ferro per fer acrual millor , que lo potential 
per moltcs rahons. La priuiera,per que eirá 

en 
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<n mans del Cirurgia cremar la part mala , y 
guardar la fanaj lo que nos pot fer ab lo po- 
tencial. 2. que lo dany y dolor del adua^du- 
ra poch; y lo del potencial mes. z .que lo ac- 
tual no fa tanta atradio de humors , com lo 
potencial. 4.que lo adual no es vcrinos, y lo 
potencial íi. 5.quc lo adual prohibe* la pu- 
trefadioques podría feguir; y lo potencial 
no¿ antes be la caufa major. ©\ que lo adua> 
fa fa operado, y obra adualment; y lo poté- 
cialno la pot fer fens aduarfe, y aduantfe 
caufa gran dolor, y per confeguent agitado, 
y mouiment en los humors, y debilicatio en 
la matexa part. 7 . que lo adual crema mes,y 
mes perfedament que lo potencial, 8. que 
lo adual fortifica la part ; y lo potencial la 
ennaquex,debüica, y deftruhex: y axi per to- 
tes eftes rahons , y moltes mes , fe deu dexar 
lo cautiri potencial , y vfar fempre ques pu« 
gavfar lo adual. r 

Vberta que eíhra la verto!a,curaran aque- 
lia per la primera cura ab vn rouell de ou 
debatut, vna poca de fa!, y oli vjoJat,ó rofat, 
y a$o faran lo primer dia: pero lo fegon dia, 
dexant lo rouell del ou , la curaran ab la fe- 
guent medicina , co es ab dos parts de man- 
tega, y vna de vnguent bafílicon , y acó faran 
hns a tant que la efcara , ó crófta f a lo foch 
fiacayguda;aprcs paíTaran auanc la curaab 

M los 
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los ciernes rcmeys conexeran fer conuen¡éts¡ 
mundificantfempre,y portant neta la na- 
fra ab lo mel rofat , y altrcs fcmblants coen 

fon los í eguents. 

Pendran trementina rentada ab aygua de 

efcabiofa,dos onfes; fue de efcabiofa,vna orí 

fa>ó vnadragmade lallur poluorajvn roueli 

de ou , vn cfcrupol de fafra , y mitja onfa de 

mel,y tot mefclat ab vna poca de cera ne fa^ 

ran linimento vnguent. 

Lo feguent es molt a propoíít pera mun- 
dificar^ encarnar.Pendran mitja onfa de far- 
cocola, y mel trofat colat lo que fere menef- 
ter pera fer vnguent* 

Tábe es bo y lo millor de tots per aqueft 
cas lo ques feguex. Pendran mitja onía de 
Triaga cuiiwna, vna onfa de mel , y altee on- 
fa de fuch de apit , y tot mefclat ne faran li - 
niment,lo qual admírablement mundifica,y 
neteja las nafres de las vercolas , y malas 
búas pcílilencials. 

¿ikh fegon > y <vltim. 

-r\E R O eneas que nofos pofsible obrir 

L la vertola ab cautiri a&ual , per alguns 

impediments»íera be obrirla ab Uan^eta, na- 

uaja, ó cauftich ( dit cautiri potencial ) apK- 

canc 
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Ijfónt primer ala vertolacofes que atragueti 
lio verienfora,comfonlos remcys demune 
Úits de la fomentado ventofes, y emplaftre, 
ó pegar de las quatre gomes : y í¡ a cas la 
obré ab llanceta ó nauaja apres de auerla ra- 
llada en creu, aplicaran fobre dcílavna ven- 
tóte, peraque millorifca lo humor mal, y 
ve rinos,- y fi apres de la infcifsio y. obertura, 
hi auia mole dolor , hi pofaran de la clara , y 
rouell del óu debacut ab vn poch de olí vio- 
lat,que axi fe mitigara molt lo dolor;y apres 
lo feguent dia hi pofaran vn emplaftre que 
madure la vertola, ó lo feguent vnguent. 

Pendra raéis de maluins,y de lliris blanchs 
mieja onfa de cada cofa, llauor de lli , y feni- 
grech tresdragmesdecadavniy tres ó qua- 
tre flgues fecas , y tot junt ho souran ab ay- 
gua, y cuyt que fía ho picará molt be , y pi« 
cat hiajuftaran vnpoch de grex de gallina, y 
tres dragmes de trementina de auet, y altres 
tantesde ftorachsliquits , yab vnapocado 
cera ne faran vnguent , ó emplaftre íi volen, 
lleuantne lo grex y cera. Pero antes de a- 
queftos remeys , es menefter encontinenc 
.que eftara vberta la vertola ab llanceta,© ef- 
canficada, pofarfobre della mitja taronja 
plena de Triaga,y molt calenta , peraque axi 
pugaefcaldarfeladita vertola, ó mitja ceba 
cuyta de la manera feguent. 

M z Pendran 
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Pendran vna ceba, y eftouada per vn fofa- 
detlá^mpliran deTriaga,y lafarancoureal 
focb, y patdda per lo mitg , de calent tn Ca- 
le rrt la polaran fobre de la vertola, com eftá 
dit,qne continuantho de aqueft modo, y mu 
damhode quart en quart,ab breushores ef- 
tara robalo veri de la vertola > ó mala búa, 
vfantho axi matex en ella. 

Feta que ettara la apoítema, vnll dir,apres 
que tota la materia de la vertola eftara cuy- 
ta ,y aüracorregut , y eftat vbertamoltdc 
temps,netejaran y mundificaran la nafra,co- 
manantla en mans de algún Cirurgiajy quanc 
no pucuen,per no teñir la ocaíio, la mundi- 
ficara ab la demunt dita medicina de la Tria- 
ga,me),y fuch de apit, aplicantles f?hs íia ben 
net<j;y ap-res la deíicaran,y confoüdaran; c6- 
forma las demes vlceras>y ab los remeys di- 
rem abax* 

Si empero obren dita vertola ab cauftich, 
ó cautiri potencial, feta- que fera la narra , ne 
trauran la medicina , ó herba^aplicanthi pe- 
ra fer coure la cfcara.ó crolta íi íara,lo rouell 
del ou , y oli viol3t , com eftá dit; y apres la 
mundificaran ab lo mel'rofat , ó altres lem- 
blants , y vltimament la deíicaran, y confoli- 
daran ab lo vnguent baíilicon , y altres con- 
forme dirent. 

£s pero de aduertir acerca deis remeys 
X 4 a M • dtfi- 
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deíicatius,y confolidants,que de ninguna ma 
hcra fe deuhen vfar, tát en vertolas com ma- 
las búas peítilencials,y altres vlceras;que pri 
mer la carn cremad3, podrida, corrumpuda, 
cipo ngio fa , y mala, no cfh'ga del tot tora y 
confumida ab los remeys mundificatius,apli 
cant aquells mes,ó menos forts, mes ó man- 
co temps, fegons veuran íer la perrinacia , y 
malicia de las nafras , las quals ( axi netas , y 
mundificades de tota corruptio)curaran de- 
íicant y coníolidant ab aqueílos remeys,qtie 
fon deis millors del are de Cirurgia. 

Pendran mitja lliura de mel efcumadajvna 
dragma de poluora de mirra , fuíta de aloes, 
y íarcocola alera mitja dragmajy ab vna poca 
de cera ne faran liniment. 

La feguent poluora es bona per lo matex 
efFeére. Pendran poluora de llitarge, centau- 
ra raenor,rouell de ferro, fufta de aloes , en- 
cens, y maftech, de cada cofa vna dragma ; y 
tot mefclat y Teta poluora,ne pofaran fobr'e 
di tes nafres. 

Aquefta poluora ques feguex fe pot vfar 
pera preft fortificar la carn noua en las na- 
fras , y pera ferhi tornar pell , que es cicatri- 
iar la nafra.Pendrá poluora de llitarge,alum 
y plom cremats , 'cale, rentada ab aygua ros, 
o ercabiofa,gales,y balauítries , de cada cofa 
▼na dragma, y tot mefclat ne faran poluora 

M 3 fub** 
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fubtilifsima , qual la fara admirables efFeftes 
4n nafres humidcs,y porfidiofes. 





DE LA CVKA DE L 

Carbuncle^o mdabm y 
Capit. 

PjfSát^ ^ fcgonaccidcntdelafcbrepc- 
I HWt ftilcncial i y ordinari en ella es lo 
Carbücle,ó mala bua,la qualfdc- 

xant a P art ^ cs diferencias,caufas, 
>f/*¿ & c# p ar n0 f er u arc h)fi es malig- 

ne y verinofa, lo cami millor y mes fegur es 
cauterifarla ab cauteri aérual >• y fi aqueftnos 
por fer , per no volerho fufFrir lo malalt (no 
obftanc que en aquex remps totom es proa 
pacient , y obedienc ais remeys , per teñir 
temor de morir ) íia ab llanceta , conforme 
vol loan de Vigo en lo Capítol déla mala 
búa peftilencial, ó quant no puga fer axi , fía 
ab cautín potéciai,cntre los qualslo millor, 
y lo que mes effe&e fa , y preft en femblants 
ocafíons es lo feguent rupcori. • 

Pendran vna onfa de cal$ viua, y mefclada 
ab febo negre,ne faran vuguent molt efpcs* 
del qualpofaranfobre de lámala búa, guar- 
- dant 



■ 
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dant no toque a la demcs carn fana,y ley de- 
[sarán eftar per cfpay de vuyt hores, y íi voIq 
fortificar aqueft remey,hi pofaran vn poch 

decapiten. 

A xi matex la vadiella picada, mefclada ab 
dos a tres grans de alls. y pofada fobre de la 
mala búa es bona. Les cantarides,y foplitnac 
prenent delles vna dragma , y del fuplimae 
vnefcrupol, y tot mefclat ab vinagre mole 
fprt,y cor de lleuat , ho pofen defobre de la 
ala búa pera matarla. 
Morta que fera la mala búa, ab eftos,o 
femblants reraeys, faran caurer la efeara , 6 
rael que diuhen , ab vna poca de mantega, 
liare C10I5 , ó grex de gallina , y cayguda que 
fia, procuraran entretenida vberca molt de 
temps, tenintla neta ab los mundificad us 
demunt dics, perqué tenintla axi vberta , ef- 
taran mes fegurs de no tornarfe a encontrar, 
q moltes vegades fe encótran 3pres de fer cu 
ratSjíi be es poca cofa,y caíi fens perill. 

Pero en cas que la mala búa no (la mole 
maligne, y dona temps conforme fa ais prin- 
cipis,y íins de la correnfade la peíle , ( islam 
arca principia, & fines omniafunt remitiora) y no 
fels por aplicar lo cautií'i a&ual , per no te- 
ñirlo ( íx be en temps de necefsitat, pot fer- 
uir la punta de vna clau) ó nos podra fer per 
no volerho lo pacient ,fe li aplicaran . en cal 

M 4 cas 
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cas fobre déla malabua cofas atracltiuas com 
es vna ventofa escarificada, callant primer di 
ra malabua en creu, y al rodedor, a modo de 
cercol, y no íendeudexar exir mokafanch 
plegada. 

Pode tábe pofar en la malabua efearificada 
ó no efcarirlcada vn rouell de ou ab moka 
íal,y defobre efeabiofa picada ab vna poca <f 
fnantega,mudácho de hora en hora,ó lo mes 
Uarch de dos en dos,fins fe mortirlque.-y mor 
tificada q íera, hi aplicará pera fer caurer la 
efearaó la rae^mantega.óvnguenc baíilicó;y 
apres pera mundificar la nafra hi potaran 6ú 
niel rofat, y fuch de apit, y farina,fentnc em*' 
plaftra fegons voi Guido en lo cap del car«t 
boncle, ajuntanthi per ftr peftjlécial vna po 
ca de Triaga,d lo que aconícllara vnCir ur- 
gía exper t,y pratich, 

A profitan tambe en gran manera la h erba 
MorfusDiaboli, la conf olida mayor, y la ef- 
eabiofa, per que ab ella fola, picada, y pofa-¿ 
da fobre de la mala búa ab vna poca de man* 
tega,llart dols,y fal,han curades alguns Doc- 
rors malas búas de ta grandaria de vna efeu- 
della, Toces aqueftes herbes (t aplican ver* 
des, y picades,ó fecas remullades ab lesfues 
aygues deftillades, y picades en forma deem 
plaftre ; lo qual fe ha de renouar de vuyt, en 
vuyt ho ras;pero adueucfcan,que eftes coíes 

no 
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io curan la malabua,que primer no fia mor. 
)á,ó ab lo caucer i aduano vberta ab lia nieta, 
nauaja, pofant fobre della la ventola, com 
:ftá dit.ó ab lo cauceri potencial. 
Y íi a cas apres de fer vberta la malabua,y 
>orta,reftaua molta materia al rodedor pe- 
•a madurar,ó fens obrirla la volé apoftemar 
lonanc ella temps , $o es que la Peftc fia tac 
>enigne que apenas mata algu , en tal ocafío 
iconíellan los Do&ors los feguencs remeys. 
Cendran vn puny de fariña de formenc ; vna 
Jdragma de íal, vn rouell de ou , y mel la que 
MÍ lera meneitcr pera fer emplaítr e,lo qual po- 
IKÉ tac fobre de la malabua , y mudac de quacre 
lid?' jen quacre horas la fa madurar, y obrir preft. 
Pero fia la malabua fe li ajunta gran do- 
jor,y calor, procuraran micigarlo ab llec, 
jfuchjó aygua de plancatge,y molla de pa, po 
¿fac fobre della en forma de emplaftre:y quác 
pingues gran malignitat, y fe dupcas de algú, 
Idany en les parts vehines, fe fcruiran dea- 
queítos remeys y defenfiu,$o es, que pendra 
Tuch de plancacge,llentilles bullidesab vina- 
gre, boloarmini,fanch de drago, y blanch de 
ou,y toe melclacab yguals quanticats ne fa. 
ran vnguent,picant les Ucncilles,y dell vnta- 
ranles parts vehines ,$o es coció encornde. 
la mala búa. 

Aqueft e-mplaítre ques feguex es deis mi- 

M 5 llors 
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Hors pera exficar la materia ques podrex eÉ 
la part, pera lleuar , y aconcemperar lo granl* 
calor, y pera corregir la qualicac mala del huL 
mor, que fon les tres intéíions deis Do&orst 
en curar les malas búas. 

Pendran llentilles cuy tes ab aygua,ó vina» ji 
gre que fera millor, y pa de fegó, mitja Uiu-¿1 
ra de cada cofa; polu o ra de galas, ó caífane«*i 
lies, y de feordi vna dragma y mitja de cada-i 
cofa;fuch de plantatge vna onfa y mitja,y tocll 
picat,y mefclat nefará emplaftre,lo qual po>j 
íaran fobre de la malabua. 

loa Vigo en lo capítol de la malabua pef- ■ 
tilencial cura aquella cauterifantla profunda i 
ment ab cauteri ac"tual,ó obrintla ab UácetayS 
y dins della vol q polen vn trocifeo deMinio 
y defobre vn pegat del feguent vnguent.Penl 
drari verdet,alum,mel, y vinagre dos onfesí 
de cada cofa; arfe ni t poluortfat vna dragma; 
foliman dos dragmas,y tot junt ho faran bu- 
11 i r fin s tinga efpefurade vnguent. Los tro- 
cifeos de Minio fe fan del modo feguent.Pre 
nen quatre onfesde molla de pa fensconrer 
ben lleuat,y fecata! ayre ó fol ; foliman bo* 
vna onfa;atfercol,ó Minto(enCaftella > )poiuo 
i\fat mieja onfa,y ab aygua rofada ne fará vns 
trocifeos á modo de vns pinyons , y fecats y 
sxutSjlos guardaran per la ocaíio. 

Lo matex autor pera licuar la efeara de la 

malabua* 
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ialábua,y pera aprefurar la apoftemacio , y 
ladurar ab breu téps la materia crua de la 
lalabua aconfellá lo feguenc emplaílre» Pé« 
Irá fariña de ordi y forméc , de cada vna dos 
mfes,y ab decodrio de caberas de Uiris blan- 
hs,de maluas,de violers, y raéis demaluins, 
le rará emplaftre/nefcláthi dos onfes de mi 
4ega,ó liare dols,y dos róuells de oti , quanc 
'íftaraforadel foch. 

Auis vmc. 

fEr vltima feguretat de la cura de la Peíte, 
y fortificado de la falut,acóíellá los Doc- 
corseantes de cófolidar, y curar del totles 
^crtoles.y malas búas fe faíTen alguns vexica- 
" ftoris,ó manxiules en les matexasparts.y dos- 
[ p tres dits mes auall de les dites nafres, $o es 
'jíi la vertola eftá en los angonals , fe faran en 
^fies cuxes;íi en les xelles , y bax los bracos fe 
'jfaran en los matexos bra^osjy fi en lo coll fe 
Jfaran i en les efpatlles,y del modo feguent. 

Primerament fregaran fottament, y vn gra 
pato ab vinagre molt fon, tota la part ahonn 
jfe auradefer dit vexicatori, y apies fobre 
^1 dit lloch pofaran mitja clafolla de nou, o ta- 
úH ronja <jueferaroillot(lleuatlo de dintre)ple 
0Í I na de les medicines feguents. 

Pendran dos dragmas de poluora decan- 
t ü parides preparade, s,vn efcrupol de íuplimar, 
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▼na onfa de cor de lleuat;y tot mefclat ab v\íi 
nagre molt fort ne faran paita, y dclla omplil 
ran d.'tes cofes , y les potaran apretadamente 
fobredites parts ; y íi volen pofarho envnj 
drap a modo de pegac de la grandaria de vna 
peífa de vuyt , tambe poden , y aduertefcan,; 
que quant mes gransíe faran dits vexicato- 
ris millor fera. 

Podcnfe tambe fer ab la vadiella picada, y ( 
algún gra de all mefclat ab ella; y ab lo capi-f 
tell, que la cals viua , y fabo pera fer vex¡ca-l 
toris no es apropofítper exíicar demafia- 
dament.aqueftos vexicatoris fe entretindran 
algunsdias fentlos correr ab algunesfulles 
¿c taronger»heura,o cois , y clofos que fian 
(que preft fe clouhen , perno feries nafres 
profundes) ne faran altres mes auall , fíns á 
tant la Peíle cita del tot remediada; y íi á cas 
per acudirhi mole humor fe inflamen dites 
parts , y donen molt gran dolor, hi aplica* 
ran lo vnguét rofat; ó lo rouell del ou de- 
bátut ab o{i rofat, ó violat ; y fi vi- 
timamét voldran curarles 
hi p o faran vn pegat 
de diapalma. 



DELA 
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E LA CV%^ATJO 
de las Figas, Qap- 
tol 6 . 



A matexacurade lafebra peíU- 
lencial pot fcruir de cura pera 
las Pigas, pus en ella corren Ies 
matexas inceníions , que fon re- 
helear les pares intcrnes,y cor- 
roborar aquellas, peraque ab menos treball 
>ugan encaminar lo humor mal y verinos a 
pell y abic del eos , vfanc en toe y per toe 
s matexas medicinas cordials, conferues,y 
ixerops q aué dit y diré fer cóuenients pera 
la febra peftilencial,ardor, y fer del malalt. 

Conuenen tambe en aqueíta malakia,y en 
Jgran manera fon ncceíTaries les fri<5rions,ven 
¡cofas fecas per tota la perfona , y tallades (i 
jes meneiter en la abundancia de fanch,y tots 
laquells remeys que teñen poder , facultar, y 
[for^a de atraurer lo humor verinos de dins 
jdel eos a la pell , y fe deuhen fugir aquelles 
jcofes, que fan lo concrari,tornant lo humor 
á dintre, com fon lo fret, les medicines pur- 
I gancs,les fagnías,temors , efpants , y melan- 
colies. 

Ladecoítio fcgonadeles llentillesab fi- 

gues 
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gues blancas, y vna poca de poluorade \áj 
banya del ceruo , y fafra 5 es rcmey mole w 
propoíit, y deuhenlo vfar en femblants oca-| 
íions: y íi volen,y ferabe fe f*aiTe , hi ajufta-j 
ran vn poch del axerop de agreiles, del agrci 
del poncem,llimones'ó agras. 

Lo cobrirlos moderadament ab draps ven 
mells de lli ó Uaná es íingular remey,perqnji 
en totas maneras, com en la vcrola,(que 
caíi la curati o es femblant ) auem de procii«|i 
rar lo naxamenc de les Pigues,que axi fe ani- 
ra deícarregant naturaleza , y les parts prin«J 
cipals llibertantdel humor verinosque Ies i 
maltrata. 

Y pera que ab mes íacüitat pugüen ditésj 
pigaes exira la pell, aconfellan los Doclors, 
particularment Dun.cjmo, q vnten vna,dos,y 
moltes vegades la efpina, ó biga de la cíque- 
na,y parts extremas(fregantlos primer mole 
be ) ab lo feguent vnguent. 

Pendran olí de arriedles amargues íls drag , 
mes ; oli de camamilla dos o ufes , falmitre 
preparat tres dragmesj aygua de camamilla, 
y en fon lloch decoclio de la ílor de la cama- 
milla dos onfes, y tot junt ho faran bullir 
íins que la aygua lia confumida,y mefclanthi 
apres mitja onfa de oli de efeorpins los v li- 
taran del modo eftá dir. 
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E LA C^%^A BE 

la fet>j ardor del malalty 
Capítol ?. 

ERA remediar aqueft accidenti 
que es ordinari en la febra pefti- 
lencial^molt pefat y terrible,fels 
fara la feguent apozima , o de- 
cocno pera pendrer a les man- 
idas, y tardas en lloch de axerops. 
Pendran dos punys de ordi fenfer , y ab 
^inceícudellesdeaygua lo pofaran a bullir 
tos que lo ordi fia cuy t ; y apres hi pofaran 
ucoyres,borratges, pimpinella,cfcabiofa, y 
jbuglofa, de cada cofa dos manolls , y dexa- 
*»nho alera vegada bullir flns q dices herbes 
1 ue cuy tes ; pofanthi a les hores flor de bor- 
ratges,bug!ofa,y violes,de cada cofavn puny 
r^ly dexaranuo bullir quatre , ó fis bulls , y lie- 
vjuatdel foch ho colaran molt be, y colac 
Jque fia hi pofará quatre onfes de fuere roig, 
^jlos pobres,y blanc los richs;tamarins paíTats 
/.|per fedas dos onfesj y íi volen pofarhi fuere 
^;Íroíat,ieramillor. 

m A quefta medicina prefa a la punta del 
dia,y a Ies tardes, tres o quatre horas antes* 
Jo apres de 411er fopat en quantitat de quatre 

ó fine 
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ó finch onfes> no fols reparara , y remediara | 
la fet,y ardor gran patexen los malalts; pero I 
encara reprimirá t o ts losdcmes accidencs»! 
tiatsdc la mala y verinofa qualitac del mal»! 
(O es la fequedat , y negror de la Uengua , la \ 
ebullitio del humor colerich,y altres;incraf- 
íant,y refrefcát dit humor.-pero es deaduer- 
tir,que efta medicina nos deu donar ais pri* 
mers dics,y quant fuan , fino paflat lo tercer I 
ó quart día , quant ja los fuois han moderat \ 
algún tant lo furor , y malicia de la íebra. 

Per lo matcx c Afeóte , y pera corroborar! 
lo cor , peraque millor puga acabar de lian- 
lar los huir ovs vcrinofos aloabitdel eos, 
y reíiftir a las exhalacions y vapors pujen de 
la ver tola, ó mala búa al matex cor , vfen al- 
guns Doctors las feguents epitimes. 

Los richs pendran aygua de efeabiofa, ro- 
íada,d de confplua ma jor,de borratges, bu- 
glofa i agrelles , ó endiuia , de tres o quatre 
delles , quatre onfes de cada vna , vinagre 
blanch y íort dos onies > canfora doseferu- 
pols;fafra quatre grans;fandols vermells vna 
dragma y mieja , poluora de diamargariton 
fret vna dragma,maluaíia,ó vi blanch vna on« 
fa,y tot melclat ferueix per epicima. 

Los pobres pendran rofes fecas , flor de 
borratges , y buglofa vna onfa de cada cofa; 
fullcs de cícabioia , pimpinella, tarongina, y 

confol- 
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3 confolua menor vn manoll de cada cofa;ñor 
I de camamilla dos punys, y toe jur ho fará bu 
llir abdotfe,óquinfe cfcudelles de aygua, 
fins minué vna efcudellaó dos , y colatque 
íia,y pofaran vna poca de maluafia , y feruira 
de epitima^peral cor. Eftes medicines en cjf. 
tiu fe aplica fredas,y en hiuern calécas,posát 
lasfobre del corabvnamadexadefeda carme 
fina, tafeta,ó drap del matex colony no deuci 
vfarles , per fer fredes , y reftri&iucs , en lo 
principi de la febre >. y antes que lo cor naje 
llanf at al lloch de la vertola,mala búa, ó abie 
del eos lo hum or mal.perq a les hores podra 
lo cor refor$at d lesdites epitimes 3 reíiftir mi 
llor ais vapors y exalaciós de les dites parts, 

DE LA CVRA DE 

les cambres^Captol 8. 

~¡Vant les cambres q fobreuindran 
ais malalts feran males,y íimpto- 
matica$,$o es, que feran per oca* 
fío fe laflaquefa,y debilitat de na 
turalefa,no podentteniry gouernar loshu- 
morsdins de les venes, lo que cónexeranab 
la falta de forces del pacient , y que va per 
momentos debilitant,y canfantfc, procurará 
remediarles de la manera feguent. 
L93 pobres procuraran que lo malalc pre 
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ga antes del caldo algún codony,ó pera cuy- 
ta, ó vna cuilerada de poluora de feruas. Lo 
codonyat vell de fuere , conferua de rofes 
ve 11 a, y poluora de bo loar mi ni prepatat, de 
maftech, y aicres fon bones per a q ueft efec- 
te prenét de dites poluores vna dragmajy de 
la conferua, y codonyat vna onfa, antes de 
m en jar. 

taran axi mateix algunes ajudas ¿t con- 
fort,y reítrictiuas;entrele$qualsíia la prime 
rafeta de la decodio de malues,ordi y fego» 
mefclanthi apres fuere roíg,y vnparcll de ro 
uells de ou: y (i ab aqueftos reuneys nos re- 
medien los nefaranaltre, de vnas gaitas de 
molco buliádes ab deu ó dotfe efcudelles de 
aygua,y vn puny de ordi preparat, dexantho 
bullir ñns que lo ordi fia cuy t.poíanthi a les 
hores rofes fecas balauítries^murtrons, y ef- 
ca6iofa,d pimpinella, vn puny de cada cofa, 
y raranhi donar fis ó vuyt bulls , y colar que 
íia nc pendran vna efe u del la, y ab vn parel) de 
©ü$ quey mefclaranli donaran aquella aju- 
da:y no aproíitant, (que es menefter porfiar 
ab eitos remeysjlin donaran altre de la mate 
xa manera,mcfclanthi vna dragma , ó dos de 
boloarmini , vn quart de poluora de reíhe- 
Dyer: y vltiibament no parant ditas cambres 
li donaran vna ajuda(íi lo malalt es valenOde 
ues,djc]uatre dragmcsdela Triaga negra, 

mefcla- 
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dlefclada ab vna efcudella de caldo fcns fah 
Tambe es mole bona la minua del codony, 
a térra fageHa^ lo boloarmini , los trocif- 
cos de carabela confedio de MicletaJas pin 
dolasde Nícolau , y moltes rnes cofes^les 
quals fe poden pendrer cada cofa per Ci>ó to 
tes mefclades en opiata,© beuenda* 

Quantlescambresferan criticas» y obra 
denaturalefajllanfanc ella lo humor que la 
moleftau3,to ques cortexera , que lo patiene 
ab elles, cobrara forces.animo y brío ¿ la fe- 
bra anira declinant,y los demes accidenes , y 
la vrina fera bona, en tal cas no conue reme- 
diarles alsprimers diasjans be déxarles efear* 
y ajudar á naturalefa ab bon recapte, donanc 
los entre día alguna tauleta de diamargari- 
ton fret ab aygua de Codony ,endiuia,ó agre- 
Ues.óvnapocade conferua rofada pera re- 
frefear les pares internes , fetge , ven-crell , y 
jes demes parts principáis. 

DE LA CVKA BEL A 

Vigilia > QapitoL p 4 

LA vigilia^ vetlla , ó lo no poder dormir 
es altrc accident,que acoftuma de inquie- 
tar mole ais malales, y lleuarlo* motees for-* 
ees , per que en ella la imagidacio corre.y fe 
inquieten mohifsim; y axi acudirán * ella al 

N 2 tercer 
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tercer o quart día ( que antes en aquella ma« 
laltia no feria a propoíit) vntantlos lo front, 
y polios ab lo vnguent populeón pofanc fo- 
bredell vnes benes banyadesab aygua ros, 
íuch delletuga,y vinagre;y íi abado no dor- 
mía mefclarhi há en cada onfa del dit vnguét 
vuyt,ó deu graos de opi difolt en vinagre ; y 
quác axi no dormís li donará a les nou,ó deu 
ó alera hora de la nit, la feguent medicina. 

Pendran vna oníá y mit ja , ó dos oníes de 
axerop de caícalls;vna onfa de axeropviolat, 
ó de eicorfonera,*aygua de endiuiajde efeor- 
fonera,ó borratges de la vna,ó altre tres on- 
fes, ó de la decoftio de ordi, lletugues, bor- 
K ratgesjcndiuia^fcabiofajpimpinella ,y fufta 

de aloes altres tres mefclanthi mix efcrupol 
de banyade ceruo cremadajla qual medicina 
fe ha de pendrer frcfca,y fens eícalfar. 

DE LA CFRA DEL 

W JDe/uarh Capitolio. 

f B los matexos rcmeys q ícacof. 
turna de curar la vigilia , fe cura 
lo defuari , folament aumentant 
aquells de grau, y forca,pcr aucr 
hi en lo defuari mayor fequedat, 
y calor, que en la Vigilia;y axi quantlos de- 
munt dits remeys no aprontan en aqueft ac- 

cidentj 
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tídent,feguiran lo feguent orde. 

Primerament lleueran lo cabcll del cap al 
pacient, y ley rentaran ab llet,ó ab lo feguéc 
lauatori.Pendran vn cap,ó galtes de molto,y 
les pofaran a bullirab denou, ó vine efeude- 
lies de aygua,y dos punys de ordi;y de aque- 
lla manera ho faran bullir fins que lo ordi , y 
edrn fia cuytajy a les hores hi pofaiá vna Ue- 
tuga; quatre ó íis caps de cafcall blanch,y ro 
fes íecas, murtrons, y de les flors cordials de 
cada cofa vn puny, y fenthi donar vns quants 
bulls ho trauran del íocli, y colat que fera lin 
rentaran lo cap vna,dos, tres, y quatre vega- 
des lo dia,y altres tantes la nit, y cada vegada 
ley vntaran ab lo vnguent populeón , opi, y 
oli rofat omphaci. 

Tambe fels pot donar vnferuicial pera 
encaminar lo humor per ceccjfum ne feratur 
adeaput , fetdela decoftio de malues, vio- 
lers bofeans, y fegó; mcfcláthi oli rofar.man 
tega, cafsia,y fuere roig: efta ayuda fels dona 
ra cadal día, la qual no íols es a propoíir per 
lo defuari;pero encara per la febre peítílcn- 
cial,per que a demes déla euacuacio que fa 
deis humors,refrefcalos inteítinos,y incraf- 
fa los humors,lleuantlos tot mouimenr. 

p£ LA CVR^L DEL 
Subet, Capitol ii. 



B contraríes medicines de las § 
¡ auem curat lo defuari fe ha de cu 
rar lo S Libe t, pus (es caufes de 



Orde breu ¡>tra 





VÍMSXÁ^k aquellos dos accidents ion con- 
ip g^'l lU fll J 1 trar jc$, Y ajei ais dos primers 
dics lleuat lo cabell de la part de darrera del 
cap ley vntaran ab olí roiat > pofanthi defo- 
bre vns draps banyats ab a> guaros y vinagre 
rofat; pera repellir lo humor, y diuertirlo 
de aquella part» 

Per lo maten intentli donaran vna bona 
flota de ventofes ,y íi conexen que te abun- 
dancia de fancli lin tallaran vn parell a les ef- 
patlles. i 
Tambe fon a propoíit les ayudas fe cas de 
malues,ruda,camamilla, Uauor de anet , ma- 
tafaluga,y fonoll, ab mei , fal, olí, trocifeos 
de .Alandal , ó benedicta y hierapiga, pofanc 
hí de la benedicta , y híerapiga mitja onfa de 
cada cofa, y quatre 6 íis dragmas deis trocií- 
eos de Alandal* 

PaíTats los dos primers dias, H rentaran lo 
cap ab lo feguent llauarori. Pédran ynes gal- 
tes de molto, y ab la mate xa quantitat de ay 
gua que dalt auem dit, les pofaran ha courer 
fins que ia caro fia cuyta,y a les hores hi po- 
faran flor de camamilía,corona de rey , rofes 
fecas, Uauor de anet, fonoll, matafaluga, y vn 
mánoilde ruda ¡ y dexaranho buljir deu ,6 



do cíe 



i 



m 



iíií 

jtíí 
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dotfe bulls, y colat lin rentaran lo cap , vn- 
f tantley apres ab lo feguent vnguent. 

Pendran olide camamilla>y de ruda de ca- 
da hu vna onfa, oli de lliris blanchs mitja on- 
fa, fafra míx efcrupol, cera la que fera mené 
fter perafer vnguent, 

LA CVRA DE LES CR1ATVRES 
peines y dones prenyades. Cap. xz. 

E S criaturas petitas, y de niame- 
11a fe curaran lleuantlos primera- 
rnent ballet deles mares ó dides 
empeftiterades, y fentlos pendrer 
vn eícrupoj , q mix de la poluora de la tor- 
mentilla mefclada ab lo axeropdel cart be- 
neyt,6 de agrelles, donados ne cadal dia vna 
ódosvegades, fendes fuar apres íi es pof- 
fible, 

Pero ais que feran mayors, y deis quatre 
anys ais deu ios donaran de la feguent pol- 
uora. Pendran tres dragmes de fuere candi, 
dos de gingebre: vna de cáfora,y tot mefclat 
ho picara fubtilment,y ne pendra cada vega- 
da vn efcrupoljó. mitja dragma (legos la edac 
de la criatura)ab la aygua del cart beney t. 

Tambe es bonifsima la feguent poluora. 
Pendran boloarmini preparat rentar ab ay- 
gua de cfcabiofa,ó térra fagellada, zodoaria, 
di&arno,tormentilla,y gingebre, de cada co- 

N4 fa 
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fa dos dragmas ; canfora vn efcrupol , y tot 
rnefcIacnefaranpoluora,dela qual pendran 
la marexa quanticat de vn efcrupol , ó mitja 
dragma ab la dita aygua del cart ben^y t, pro 
curant axi matex ferlos fuar . La Triaga y 
Mitridat en les molr petites fon remeys fuf» 
pitofos,y com a tais fe han de dexar. 

Losdemesaccidents en aqueftes criatures 
fe curan ab \oi matexos remeys áuem cu rats 
ais deme$,vfats empero ab moderades quan 
titats,y acomodats a la edat de les criatures; 
curant en enes las vértelas, y malas búas , ab 
lo matex orde,y methodo auem dit ; accep- 
tat lo de les ventofes , que per la poca edat 
no fels podran aplicar. 

Procuraran tambe en quecadal dia. faffen 
cambra donantlos algunes ayudas, ó pofant- 
los algunes calercs, y en tot lo que menjará, 
y beuran pofaran fempre vna poca de banya 
de ceruo creroada,ypoluorifada,y fobre tot 
procuraran en que la roba aportaran fia blá- 
ca y neta, mudantlos moltes vegades lo dia, 
perqué efWguen nets y axuts. 

Les dones prenyades per fer gran lo peu 
nll teñen de gaftarfe , fe han de traétar ab 
mol ta prudencia, y madurefa; y axtperafer* 
les fuar en lloch deles demunt dftes medid, 
nes jos donaran de lafeguent. Pédran zodoa 
ria , y banya de ceruo dos cfcrupols de cada 

coi? 
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cofa;perlas mix cfcrupu1;M¡tridatmitja drag 
ma;Triaga comuna vr¡ etcrupoljbolo armini 
i dosefcrupols;deco&io de Zodoaria fetaab 
aygua de efeabiofa tres onfes ; axerop de la 
efeorfa del poncem mitja onfa, y tot mefclat 
ho pendran ; y pres queu auran les cubrirán 
pera que fuen. 

Vfaran axi matex per conferuar la criatu- 
ra,la poluora del coral vermell,ó blanch,pre 
nentlacontinuamentenlo menjary beurer, 
ó lo boloarmini y térra fagellada, prefos ab 
caldo,ó ayguas cordials. 

Lafegucnt poluora prefa mati y yefpre, 
es bonifsima,y molt a propoíít. Pendran ter 
ra fagellada, ó boloarmini , banya de ceruo 
cremada,tormentilla,y perles, de cada cofa 
vna dragma; tres fulles de or; fuere diífolt en 
aygua de borratges tres onfes, y tot mefcla: 
ne faran conferua,ó tauletes. 

Per lo matex erícele es bona la feguét me 
dicina. Pendran tres onfes de aygua de efea- 
biofa(en la qual haya bullida zodoaria ) y en 
ella mefclaran dos efcrupols de Mitridat , y 
mitja onfa del axerop de laefcorfa del pon- 
cem,y axi tot junt ho pendran vna vegada ca 
dal dia.Lo DoftorRafel Moix alaba molt en 
la cura de las prenyadas la confeso deis Hia 
cintos,la poluora del diarrhodon , y diamar- 
gariton fret, prefos ab alguna aygua cordial 

N j en 
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en quantitatdev 

íes niedicines,UTriaga yMitridat en eitcs do 
nes.- pero en poca quantitac , y mefclades at> 
altresfens perill algu (i podran, y deuhé vfar 
per la experiencia gran fe te de dites medici 
nes.La aygua que beuran en temps calent , y 
de t ftiu íia cuyta ab tormentilla , agrelles , 6 
borratgesjnefclanthi vna poca de poluora 
de perles. Procuraran tambe que falten cam 
bra cadal dia ab ayudas fetas de maluas, vio- 
lers bofcans,fegó,mantega,oÜ rofat, y fuere 
roig, que les medicines purgants,y folutiuas 
fon per jllofes,y nos dephen vfar. 

Aquefta aygua pera la cura deles criatu- 
ras, y donas prenyadas es admirable, y la m¡ 
llor de quantcs medicines, y compoficios fe 
podé trobarja qual fe fa de aquefta manera. 
Pendran aygua de agrelles diftiliada 9 y fuch 
de llimonesió vinagre rofat en lloch deles U¿ 
mones yguais quantitats,y toe me Cela t ó po- 
faran a deftilar ab alembi de vidre, y ds aque 
íta aygua penaran cada) dia quantitac de dos 
ó tres oní es;ó manco.fegons b edat, Y partir 
cularment es bona > fi la vían , quaot comen- 
fan les malas buas,que ab ella vcuran,y faran 
grans marauelles. En lo demes les curaran co 
tita di c en la vniueríál curatio , ab que lo ali- 
ment ha de fer mes abundant y co pios q del$ 
demes,per raho de la criatura del ventre. 



f 
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CAPITOL V LT I M y Y £P/. 
logo de tota la cura de ¿a Tejle. 

]Era queab mes facilitat puganre 
duyr a la memoria las principáis 
inteníions de la febra peíliléciai, 
y fosaccidéts.y las obligados te 
nenlosq cura íemblát malaltia, 
hevolgut recopilar en cít capítol ab breus 
paraules tota la cura de aqueíl mal,peraq axi 
íptigan ab molta preftefa donar confell y re- 
fmeys promptes ( que eíla malaltia no patex 
|<iilatio)ais triíts y dcfconfolats malalts. 

Primerament ella obligat lo q cura Pede, 
• jencontinent que arribara al malait.y antes de 
j totes cofes ferio confeííar,combregar, y ex- 
jtremunciar,tant per lo que nos te feguretac 
¡alguna de fa vida(antes be la mort es mes fe- 
jgurajcom tambe per que nos feguis noua al 
teracio en lo difcurs de la malaltiajper la ad • 
,miniftracio de la fancta Extremaun&io , que 
j mol tes vegades acoítuma de feruir de gar- 
' rot ais necios malalts(auent de fer lo contra 
' ri) pcnfant ells que ya per eftremunciarlos 
f noy ha mes remeys , y que les medicines ef- 
j tan ya acabad es. 

Feta que fcraefta diligencia fe donara or- 
I de en lo matex inftant a que fagnen al mala le, 
fi lapienitut de í'anch,forces , edat, y temps 
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de la ma T a!tia ho rcquerexen: perqué fino affil 
riban al pacient antes de que paíTen vuyc ho I 
res del principi, nol deuhen fagnar de mngú I 
modo; encara que lo pacient tinga tanta aba I 
dancia de fanch com poden imaginar , y jun- 1 
tatnent hi fien íorces,y edad; per que fi ían lo I 
contrari fels refoldran los pacients dids po- 1 
cas horas,y no fels podran fer los demes re- 1 
nu-ys , que fon mes a propofit per aqueftá l 
malaltia. 

Pero arribant al malalt paflat aqneft téps, 
y vebent que te abundancia de fanch, forces, I 
y edat li donaran vna ñota'de ventóles tallát- 
lin vn parell en les efpatlles, y aífo faran vna, 
6 dos vegades,y dins deis dos o tres primen . 
dias; per q al quart ya efta fora la ocafio. Les 
edats que ordinariament admeten la fagnil 
ion les de quinfe anys fins ais fínquanta;perq 
les demes la prohibexen , los vns per fer fa- 
cüs en refolreríe,y los demes per teñir for- 
ees canfades.Les dones axi matex prenyades 
yparidesnos deuhen fagnar per los penlls 
corren en t11es,ni tampocles ventofes talla- I 
des en totes eftes edats fon mole a propoíit, 
fino en cas de molta plenitut, y forces. 

La fagnia quant fe fara en lo principi, y an 
tes qqc aparega vertola, ó malabua fe ha de 
fer del bras dret de la vena del fetge,y fe trau 
ran fis ó vuyt onfes de fancb, fegons la pleni 
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tut y fbrces del malalt, y axi matex en aqueíl 
temps fe tallaran les vétofes en les efpatlles; 
pero fi ya en lo principi , y antes de les v uyc 
hores aparex vertola,ó malabua : ó quant íe 
auran de donar les ventofes aparexera, fe fa- 
ra la fagnia de la part mes cercana de la verto 
la, ó malabua.y les ventofes fe donaran en lo 
lloch mes prop de dites cofes ; axi que fi la 
vertola nax en lo coll,fe fara la fagnia di bras 
de la matexa part, y de la vena del cap : y les 
ventofes fe tallaran en les efpatlles:fi nax de- 
wall lo bras , fe fara la fagnia del matex bras 
de la vertola, y de la vena delfetge:y les ven* 
tofes fe tallaran tambe en les efpatlles : pero 
fi nax la vertola en los angonals,fe fara la fag 
nía del peu de la matexa part , y les ventofes 
fe donaran en las anques,ó cuxes,perque axi 
bo fera aportar lo humor verinos de vna 
part en altra, fino retirarlo fempre del cor,y 
atraurerlo , ytrfm partem ipftm ; \m natura, 
vergiu 

Feta la fagnia en lo principió donades Ies 
ventofes, al cap de dos hores donaran al pa~ 
cient la bcuenda contra la Peftc , que millor 
los aparexera, entre les quals es laconfec- 
tio del ou, y prefa que la aura procurará fer- 
io cobrir molt be pera q fue: y fi a cas vomú 
taya dita beuenda lin donaran fegona , y ter- 
cera, per queimporta molt pera la cura lo 

fuar, 
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fuar, y fuat que aura li donará vna bona pre- 1 
fa de caldo de mitja gallina, ó capo , ó de vrfcf 
braho de moteo» y de aquella manera ho fa- • 
ránlo endema regintloslo demes del diacó i 
eírá djtt 

C^uanc a la cura déla vcrtolaprocuraraá 
luego en aparexer fomenrar aquella , y tío» I 
narhi lesjrencofes»'com eftá dit , y en lo ma- [ 
tex pune feni aguardar mes (fila pefte es 
molt cruel ) obrirla ab i : och,nauaja,ó llance- 
ta, que es lo cami mes fegur en aqueít cas ; y 
fobre dellá pófat rémeys putrefaclius , pera 
cj lo humor q acudirá allí puga millor , y ab 
¡mesbreuedat pudrirfe,y exir forá. 

Lo marex faran en la malabua efearificant- 
laprofundamenr,y tallamla al rededor po* 
fanr apres fobre della medicines caufticas,pe 
ra matarla, y morra que eí1ara,la curará corrt 
les demes nafres, y fegons auem dit: y axi ma 
tex los altres accidenta* 
A ó lia es en fuma la per feta preferuacio y cu 
plida curatio de la tiránica y cruel Pdte.-p la- 
cia a fa Diuina Mageílat vulla guardarnos de 
femblancmalaltia, per losmerits de la fuá 
fan&a fagrada mort y pafsio.y inrercefsio de 
la Reyna deis Angels y mia la humil fenyora 
y Verge Mana. Y lo benigne Lector prenga 
ella bona voluntar , ab que deíijo feruirlq, 
particularmcnc a las Repúblicas de noilre 

Princi- 
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íncipat de Cathalunya, y cnfre ellesala 
oltancigay noble Ciut4tde Manrefa Pa- 
:ria mía natural, y a la molt illuftre,!n(ÍPne,y 
.fleal Ciutatdc Barcelona Patria adopciua, 
fcomacap ymembre principal de toces Ies 
Üemes Ciatats, Viles y Llochs de noftre Prin 
(cipat de Catalunya, la qual en raho de las 
*moltas perfonas que en ella habitan , del 
fcommersy trafte te ab totes les partsdel 
«non, per citar en port de Mar, y altres par- 
«ícularitats , que la faneftar fubjeéta a dita 
«nalalti^pctüle fempre mes que totes,y deu 
^ontinuament eftar alerta , quant la falut no 
:orre bona, procurant los fenyors y magni, 

IfichsConcellersablobonregiment y pru- 
dencia acoftumada * preuenir totas aquellas 
)cofas que poden ferocaíions de Corruptio 
ten lo ayre, y humors del$ Ciutadans , pre- 
inent en femblants temporades parer deis 
poétors pratichsy de fama, que prefents 
Itindran, quéeftaes la obligacio que tenen, 
axi com lamia es feruirlos a toes ab ellos 
aduertiments , y auifos. Noftre Senyor 
▼ulle conferuarlosab falut, y 
en fon feruey aumentar- 
los* Amen. 



I 
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. lasfalíasinfcripcionsqueen alguns qua2 5 
derns del prefent Llibre fon paffades,per no I 
auernos donat lloch noftrcs ocupacionsde 
acudir a la corregió , fon les feguents. 

folio 5. pagina ¡•linea 24. ahont diu inquiramenw \ 
diga inquinamcnta.f.7. p.il.7» ¡nquiramentum, diga 
inquinamento. f>i7>p .2.l.28.pratques,diga pratiqutsjk I 
f.22p.id*i4.y tf* acceptatada* diga acceptada. f.22. I 
p.2.l./fXodons,digacodoyns.f. 22.p.2.l.8. color, diga \ 
calor. f.2$.pj. l. 0. üentelleSidiga Üentilles. f.2f.p.2.LÚ 
24.rinyon$,diga ronyons. f.jo.p.2.1.12. apartat > diga < 
aportauf.32.p'i.l.9*diftilla>diga diñillada. f. tf.p.t. \ 
1.6 .procurar andiga procuraran, f. 46 .p.i.l.2 9. aduo- 
catTidiga aduocats. f.48.p.i.l.i/.aquell, diga aquelles*- 1 
f.f2.p.td.f.faran,diga faran* /. fé p.i.l. S.fera* digáú 
firan.f. $6.p.i A ij.fegnaran? diga fignaralf* jt. pié I 
l.i j.accendet, diga accendit.f.;8 p.2.U$. dells , diga de 
leuf.óop.t.l. 19 .febres,diga ftbHS.fJé.p.iA.ij.phU* 
bolomiadigapbkbotomia. f.So.p.2. L 14* obres, diga 
obren. f.8/.p.2.l.i7.cumuna,diga comuna* f- 84. p.2. 
Lij.emplaítra y diga emplattre>fJ8.p.2,lj4.a lóndiga 
al* 
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